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: هلاقم 	 ناونع
اب 	 یاههورگ 	 هسیاقم :	 اه 	 ناجیه 	 زاربا 	 تدش 	 فلتخم 	 تاجرد 	 رد 	 یا 	 هرهچ 	 یایوپ 	 یاه 	 هولج 	 دامتعا 	 تیلباق 	 هب 	 تبسن 	 تواضق 	 یریگوس

ناپ 	و	 لااب 	 یعامتجا 	 بارطضا

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 21	 هرود ,	 یتخانش 	 مولع 	 یاه 	 هزات 	 همانلصف

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، ناجنز 	، ناجنز 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 هورگ 	، یمومع 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یزجس 	 یرفعج 	 همیهف

ناریا 	، ناجنز 	، ناجنز 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یهلا 	 هرهاط

ناریا 	، ناجنز 	، ناجنز 	 هاگشناد 	 یسانشناور 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یحلاص 	 داوج

: هلاقم 	 هصلاخ
تاطابترا 	 یرارقرب 	 هجیتن 	 رد 	و	 ناعون 	 مه 	 دامتعا 	 تیلباق 	 هرابرد 	 تواضق 	 یارب 	 اهرازبا 	 نیرتمهم 	 زا 	 یکی 	 اه 		 ناجیه 	 یا 		 هرهچ 	 یاهزاربا :	 همدقم

یایوپ 	 یاه 		 هولج 	 هب 	 تبسن 	 ناپ 	و	 لااب 	 یعامتجا 	 بارطضا 	 اب 	 دارفا 	 تواضق 	 یریگوس 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	. دشاب 	 یم 	 یعامتجا
رد 	 ناشتارمن 	 ساسا 	 رب 	 ناجنز 	 هاگشناد 	 نایوجشناد 	 زا 	 رفن 	60 :	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 فلتخم 	 تدش 	 تاجرد 	 رد 	 یا 		 هرهچ 	 فلتخم 	 یاه 		 ناجیه

باختنا 	 یعامتجا 	 بارطضا 	 ناپ 	و	 لااب 	 حوطس 	 رد (	 BFNE) یفنم 	 یبایزرا زا		 	 سرت و	 (	 LSAS-SR) زتیووبیل 	 یعامتجا 	 بارطضا 	 یاه 		 همانشسرپ
لیلحت 	 نومزآ 	 اب 	 اه 		 هداد 	. دنداد 	 ماجنا 	 ار 	 یا 		 هرهچ 	 یاه 		 ناجیه 	 یایوپ 	 یاه 		 هولج 	 دِامتعا 	 تیلباق 	 هب 	 تبسن 	 تواضق 	 یریگوس 	 نومزآ 	و	 دندش

اب 	 یاه 		 یندومزآ 	 زا 	 یرتشیب 	 تواضق 	 یریگوس 	 یعامتجا 	 بارطضا 	 یلااب 	 حوطس 	 اب 	 یاه 		 یندومزآ :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 لیلحت 	 طلتخم 	 سنایراو
لباقریغ 	 تواضق 	 عورش 	 هناتسآ 	. دندرک 	 یبایزرا 	 رتدامتعا 	 لباقریغ 	 ار 	 ناجیه 	 یاه 		 هولج 	 همه 	و	 دنداد 	 ناشن 	 یعامتجا 	 بارطضا 	 ناپ 	 حوطس

رد 	 تواضق 	 یریگوس 	 هناتسآ 	. دوب 	 ناجیه 	 زاربا 	 رت 		 ناپ 	 یاه 	 تدش 	 رد 	 ناپ 	 بارطضا 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 هورگ 	 نیا 	 رد 	 اه 		 هرهچ 	 ندوب 	 دامتعا
رتشیب 	 مه 	 یریگوس 	، ناجیه 	 تدش 	 شیازفا 	 اب 	و	 زاغآ (	 یثنخ 	 تلاح ) رفص 	 تدش 	 زا 	 لااب 	 یعامتجا 	 بارطضا 	 هورگ 	 رد 	 ترفن 	و	 مشخ 	 یاه 		 ناجیه
فیرظ 	 یاه 		 هناشن 	 هب 	 تبسن 	 تواضق 	 یریگوس :	 یریگ 	 هجیتن 	. دوب %	 	40	 ناجیه 	 تدش 	 زا 	 یریگوس 	 عورش 	 هناتسآ 	 ناپ 	 بارطضا 	 هورگ 	 رد 	. دش
مهم 	 لماوع 	 زا 	 یکی 	، یعامتجا 	 بارطضا 	 یلااب 	 حوطس 	 یاراد 	 دارفا 	 رد 	 یعامتجا 	 طباور 	 رد 	 اه 		 هناشن 	 نیا 	 هب 	 دامتعا 	 مدع 	و	 یا 		 هرهچ 	 یاه 	 ناجیه
نارگید 	 هب 	 دامتعا 	 شیازفا 	و	 تواضق 	 یریگوس 	 شهاک 	 یارب 	 یا 		 هلخادم 	 یاه 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	. تسا 	 اهنآ 	 للاتخا 	 موادت 	و	 یسانش 		 ببس 	 رد

. دوب 	 دهاوخ 	 رثوم 	 دارفا 	 نیا 	 نامرد 	 دنور 	 عیرست 	و	 یبارطضا 	 مئلاع 	 شهاکرد 	 یعامتجا 	 تلاماعترد

: یدیلک 	 تاملک
,Social	anxiety,	Judgment	bias,	Trustworthiness,	Facial	expressions	of	emotion

یا 		 هرهچ 	 ناجیه 	 یاه 		 هولج ,	 دامتعا 	 تیلباق ,	 تواضق 	 یریگوس ,	 یعامتجا 	 بارطضا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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