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: هلاقم 	 ناونع
یدروم 	 هعلاطم 	 کی :	 بختنم 	 یشزومآ 	 ناتسرامیب 	 نانکراک 	 رد 	 یروابدوخ 	و	 ینامزاس 	 تلادع 	 زا 	 کاردا 	 نیب 		 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 روحم 	 تملاس 	 یاه 	 شهوژپ 	 هیرشن

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یتنج 	 یلع

زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 ینیگچ 	 ارهز

زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 هداز 	 یلق 	 هموصعم

زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یرصان 	 نرتسن

زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یدمحا 	 ارهز

: هلاقم 	 هصلاخ
ارهز 	،۱ یتنج 	 یلع 			 یدروم 	 هعلاطم 	 کی :	 بختنم 	 یشزومآ 	 ناتسرامیب 	 نانکراک 	 رد 	 یروابدوخ 	و	 ینامزاس 	 تلادع 	 زا 	 کاردا 	 نیب 		 هطبار 	 یسررب 	

تیریدم 	 یملع 	 بطق 	، ینامرد -	 یتشادهب 	 تامدخ 	 تیریدم 	 هورگ 	، رایشناد .	 ۱	۴ یدمحا 	 ارهز 	،۴ یرصان 	 نرتسن 	،۳ هداز 	 یلق 	 هموصعم 	،*۲ ینیگچ
یملع 	 بطق 	، یرتکد 	 یوجشناد .	 ۲	. ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 یناسر 	 علاطا و	 	 تیریدم 	 هدکشناد 	، ناریا 	 تملاس

تیریدم 	 هورگ 	، رایداتسا .	 ۳	. ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 یناسر 	 علاطا و	 	 تیریدم 	 هدکشناد 	، ناریا 	 تملاس 	 تیریدم
، زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 یناسر 	 علاطا و	 	 تیریدم 	 هدکشناد 	، ناریا 	 تملاس 	 تیریدم 	 یملع 	 بطق 	، ینامرد -	 یتشادهب 	 تامدخ

یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یناسر 	 علاطا 	و	 تیریدم 	 هدکشناد 	، ینامرد -	 یتشادهب 	 تامدخ 	 تیریدم 	 هورگ 	، یسانشراک 	 یوجشناد .	 ۴	. ناریا 	، زیربت
یناسر 	 علاطا 	و	 تیریدم 	 هدکشناد 	، یندم 	 دیهش 	 ینامرد 	 یشزومآ 	 زکرم 	 بنج 	 هاگشناد 	 نابایخ 	، زیربت :	 لوئسم 	 هدنسیون 	*	 . ناریا 	، زیربت 	، زیربت

: همدقم :	 هدیکچ 																					 Email:	z.cheginy@gmail.com																																																											۰۴۱-۳۳۳۵۱۰۴۸ :	 نفلت 	 یکشزپ
نازیم 	 زا 	 نانکراک 	 یقلت 	، ینامزاس 	 تلادع 	. دراد 	 ناسنا 	 تملاس 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	 هک 	 تسا 	 روشک 	 تشادهب 	 ماظن 	 مهم 	 یازجا 	 زا 	 یکی 	 ناتسرامیب
تلادع 	 کاردا 	 نیب 	 هطبار 	 یسررب 	 هب 	 هلاقم 	 نیا 	. دهد 	 یم 	 رارق 	 ریثأت 	 تحت 	 ار 	 نانکراک 	 راتفر و	 	 دشاب 	 یم 	 راک 	 طیحم 	 رد 	 یربارب و	 	 فاصنا 	 تیاعر

- یفیصوت 	 یا 	 هعلاطم 	، رضاح 	 شهوژپ :	 یسررب 	 شور 	. دزادرپ 	 یم 	 زیربت 	 رهش 	 رد 	 بختنم 	 یاه 		 ناتسرامیب 	 زا 	 یکی 	 رد 	 نانکراک 	 یروابدوخ 	و	 ینامزاس
یاهرازبا 	. دش 	 ماجنا 	 زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 بختنم 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 زا 	 یکی 	 نانکراک 	 زا 	 رفن 	۱۵۶	 یور 	 رب 	 یعطقم 	 تروص 	 هب 	 هک 	 دوب 	 یلیلحت

زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 رد 	. دوب 	Cunha	و 	Rego	 ینامزاس 	 تلادع 	 همانشسرپ و	 	Eden	و 	Chen،	Gully	 یروابدوخ 	 همانشسرپ 	، اه 	 هداد 	 یروآدرگ
دراو 	۲۳	 هخسن 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 اه 	 هداد 	. دش 	 هدافتسا 	 ود 	 یاک و	 	 نمریپسا 	 یگتسبمه و	 	 نویسرگر 	 ریظن 	 یلیلحت 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ

لیلحت 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب 	 نینچمه (.	 P	<	٠/٠١ 	) تشاد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	و	 تبثم 	 هطبار 	 یروابدوخ 	و	 ینامزاس 	 تلادع 	 داعبا 	 نیب :	 اه 	 هتفای 	. دندش
هب 	 یتاعلاطا و	 	 یا 	 هدوارم 	، یا 	 هیور 	 تلادع 	 یاه 	 هفلؤم 	 تیاهن 	 رد 	. دوب 	 یروابدوخ 	 یارب 	 یرت 	 یوق 	 هدننک 	 ییوگشیپ 	 یتاعلاطا 	 تلادع 	، نویسرگر

یروابدوخ 	 رب 	 ینامزاس 	 تلادع 	 داعبا 	 هک 	 اجنآ 	 زا :	 یریگ 	 هجیتن و	 	 ثحب 	. دندرک 	 یم 	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 یروابدوخ 	 ریغتم 	 تارغت 	 زا 	 دصرد 	۱۴	 نازیم
شیازفا 	 ثعاب 	 ات 	 دنیامن 	 ذاختا 	 ینامزاس 	 تلادع 	 یاقترا و	 	 دوبهب 	 تهج 	 بسانم 	 ییاه 	 هویش 	 دیاب 	 اه 	 ناتسرامیب 	 ناریدم 	، دراد 	 رثا 	 نانکراک

، یتاعلاطا 	 تلادع 	، یا 	 هدوارم 	 تلادع 	، یا 	 هیور 	 تلادع 	، یعیزوت 	 تلادع :	 یدیلک 	 ناگژاو 			 . دندرگ 	 نانکراک 	 داد 	 نورب 	 تیاهن 	 رد و	 	 یروابدوخ
	 هطبار 	 یسررب 	. ارهز 	 یدمحا 	، نرتسن 	 یرصان 	، هموصعم 	 هداز 	 یلق 	، ارهز 	 ینیگچ 	، یلع 	 یتنج :	 عاجرا 			 یشزومآ 	 ناتسرامیب 	، نانکراک 	، یروابدوخ

روحم 	 تملاس 	 یاه 	 شهوژپ 	 هلجم 	. یدروم 	 هعلاطم 	 کی :	 بختنم 	 یشزومآ 	 ناتسرامیب 	 نانکراک 	 رد 	 یروابدوخ 	و	 ینامزاس 	 تلادع 	 زا 	 کاردا 	 نیب
۱۳۹۶؛	۳(۲):	۱۲۷-۱۳۹.
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