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یتیریدم 	 یاه 	 تراهم 	 هنیمز 	 رد 	 زاریش 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 ناریدم 	 یشزومآ 	 یاهزاین 	 ییاسانش

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 روحم 	 تملاس 	 یاه 	 شهوژپ 	 هیرشن

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زاریش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یفسوی 	 اضر 	 یلع

نیارفسا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	-	 یقداص 	 دمحا

: هلاقم 	 هصلاخ
یوجشناد .	 ۱	 *۲ یقداص 	 دمحا 	،۱ یفسوی 	 اضر 	 یلع 	 یتیریدم 	 یاه 	 تراهم 	 هنیمز 	 رد 	 زاریش 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 ناریدم 	 یشزومآ 	 یاهزاین 	 ییاسانش

هتیمک 	، یکشزپ 	 یناسر 	 علاطا و	 	 تیریدم 	 هدکشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت 	 هتیمک 	، ینامرد و	 	 یتشادهب 	 تامدخ 	 تیریدم 	 یصصخت 	 یارتکد
، نیارفسا 	، نیارفسا 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، یمومع 	 تشادهب 	 هورگ 	، رایداتسا .	 ۲	 ناریا 	، زاریش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییوجشناد 	 تاقیقحت
: نفلت 	. تشادهب 	 هورگ 	، یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 		 ،۲۱	 اضر 	 ماما 	 یوربور ع)	،	 	) اضر 	 ماما 	 نابایخ 	، نیارفسا :	 لوئسم 	 هدنسیون 	*	 ناریا

ناریدم 	 یشزومآ 	 یاهزاین 	 یسررب :	 همدقم :			 هدیکچ 									Email:	ahmadsadeghi۱۳۶۳@gmail.com																																		۰۵۸۳۷۲۳۸۷۵۷
ءاقترا 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	 هک 	 هدوب 	 نانآ 	 یزاسدنمناوت 	 تهج 	 مهم 	 یاه 	 ماگ 	 زا 	 یکی 	و	 یبایشزرا 	و	 ارجا 	، یزیر 	 همانرب 	 رد 	 مهم 	 یا 	 هلحرم 	، اه 	 ناتسرامیب

: یسررب 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 زاریش 	 رهش 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 ناریدم 	 یشزومآ 	 یاهزاین 	 نعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا .	 	 دراد 	 ینامزاس 	 درکلمع 	 دوبهب و	
. دش 	 ماجنا 	۱۳۹۴	 لاس 	 رد 	 زاریش 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 ینایم 	و	 دشرا 	 ناریدم 	 زا 	 رفن 	۹۶	 یور 	 رب 	و	 یعطقم 	 تروص 	 هب 	 رضاح 	 یلیلحت - یفیصوت 	 هعلاطم
، تیاده 	، یبایدنمراک 	، یهد 	 نامزاس 	، یزیر 	 همانرب 	 یاه 	 تراهم 	 هطیح 	۷	 رد 	 لاؤس 	۵۴	 لماش 	POSDCORB	 همانشسرپ 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا
T-Test	و	ANOVA	، نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 یلیلحت 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دوب 	 یدنب 	 هجدوب 	و	 یهد 	 شرازگ 	، یگنهامه
هب 	 ناتسرامیب 	 ناریدم 	 یشزومآ 	 یاهزاین 	 زایتما 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. دندش 	 دراو 	۲۳	 هخسن 	SPSS	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 اه 	 هداد 	. دندیدرگ 	 لیلحت
و (	 ٣/١٩ 	) یبایدنمراک 	،(٣/٢١ 	) یهد 	 نامزاس 	،(٣/٢٥ 	) تیاده 	،(٣/٣٧ 	) یگنهامه 	،(٣/٤٠ 	) یزیر 	 همانرب 	،(٣/٤٣ 	) یدنب 	 هجدوب 	 داعبا 	 رد 	 بیترت

یرامآ 	 هطبار (	 P=٠/٠٢٣ 	) تیریدم 	 هقباس 	 نینچمه و	 (	 P=٠/٠٤١ 	) نانآ 	 یلیصحت 	 هتشر 	 اب 	 یگنهامه 	 تراهم 	 نیب 	. دوب (	 ٣/٠٨ 	) یهد 	 شرازگ
(P=٠/٠٣٦ 	) تلایصحت 	 حطس 	،(P=٠/٠٢١ 	) تیریدم 	 هقباس (	 P=٠/٠١٢ 	) راک 	 هقباس 	 یاهریغتم 	 اب 	 یزیر 	 همانرب 	 تراهم 	 نیب 	. دیدرگ 	 هدهاشم 	 رادانعم
	و ثحب 		 . دش 	 هدهاشم 	 یرادانعم 	 یرامآ 	 هطبار 	،(P=٠/٠١٦ 	) تیریدم 	 هقباس 	 ریغتم 	 اب 	 تیاده 	 تراهم 	 نینچمه و	 (	 P=٠/٠٢٦ 	) یلیصحت 	 هتشر و	

یرازگرب 	 هب 	 یتسیاب 	 اذل ؛	 دوش 	 یم 	 ساسحا 	 رتشیب 	 اه 	 ناتسرامیب 	 ناریدم 	 رد 	 یزیر 	 همانرب 	و	 یدنب 	 هجدوب 	 لیبق 	 زا 	 ییاه 	 تراهم 	 هب 	 زاین :	 یریگ 	 هجیتن
		 یتیریدم 	 یاه 	 تراهم 	، ناتسرامیب 	 ناریدم 	، یشزومآ 	 زاین :	 یدیلک 	 ناگژاو 			 . تشاد 	 یا 	 هژیو 	 هجوت 	 روکذم 	 یاه 	 هنیمز 	 رد 	 یشزومآ 	 یاه 	 هرود
هلجم 	. یتیریدم 	 یاه 	 تراهم 	 هنیمز 	 رد 	 زاریش 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 ناریدم 	 یشزومآ 	 یاهزاین 	 ییاسانش .	 		 دمحا 	 یقداص 	،	 اضر 	 یلع 	 یفسوی :	 عاجرا
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