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: هلاقم 	 ناونع
مود 	 هطسوتم 	 عطقم 	 رسپ 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 دایتعا 	 هب 	 یگدامآ 	 اب 	 یقطنمریغ 	 یاهرواب 	و	 یرگشناکت 	، یناجیه 	 شوه 	 نیب 	 یگتسبمه

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 6	 هرود ,	 هعماج 	 تملاس 	و	 شزومآ 	 هلجم

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، لوفزد 	، لوفزد 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	-	 نسح 	 هداز 	 دیشمج

. ناریا 	، لوفزد 	، لوفزد 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	-	 یمرخ 	 جارس 	 رصان

: هلاقم 	 هصلاخ
نارگید 	 هب 	 تبسن 	 دارفا 	 زا 	 یخرب 	 هک 	 ینعم 	 نیا 	 هب ؛	 دروآ 	 یم 	 مهارف 	 دایتعا 	 هب 	 دارفا 	 شیارگ 	 یارب 	 ار 	 هنیمز 	، دایتعا 	 هب 	 دارفا 	 ندوبدعتسم :	 فادها

، اتسار 	 نیا 	 رد 	. درک 	 هجوت 	 دارفا 	 رد 	 دایتعا 	 هب 	 یگدامآ 	 یارب 	 زاس 	 هنیمز 	 لماوع 	 یسررب 	 هب 	 دیاب 	 ور 	 نیا 	 زا 	. دنراد 	 یرتشیب 	 یگدامآ 	 دایتعا 	 یارب
رسپ 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 دایتعا 	 هب 	 یگدامآ 	 اب 	 یقطنمریغ 	 یاهرواب 	و	 یرگ 	 شناکت 	، یناجیه 	 شوه 	 نیب 	 یگتسبمه 	 نCعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ

ناتسرهش 	 مود 	 هطسوتم 	 عطقم 	 رسپ 	 زومآ 	 شناد 	357	، یگتسبمه -	 یفیصوت 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور 	و	 رازبا 	. دش 	 ماجنا 	 مود 	 هطسوتم 	 عطقم
- راب 	 یناجیه 	 شوه 	 یاه 	 همان 	 شسرپ 	 لماش 	 شهوژپ 	 یاهرازبا 	. دندش 	 باختنا 	 یا 	 هشوخ 	 یفداصت 	 شور 	 هب 	1395-96	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 لوفزد
زا 	 هدافتسا 	 اب 	21	SPSS	و	 رازفا 	 مرن 	 طسوت 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دندوب 	 دایتعا 	 یارب 	 یگدامآ 	و	 یقطنمریغ 	 یاهرواب 	، تراب 	 یرگ 	 شناکت 	، نآ

شوه 	 اب 	 دایتعا 	 هب 	 یگدامآ 	 نیب :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا 	 ماگ 	 هب 	 ماگ 	 شور 	 هب 	 هناگدنچ 	 نویسرگر 	 لیلحت 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	 یاه 	 نومزآ
.(P<0.01 	) دوب 	 تبثم 	، دایتعا 	 هب 	 یگدامآ 	 اب 	 یقطنمریغ 	 یاهرواب 	و	 یرگ 	 شناکت 	 نیب 	 یگتسبمه 	 یلو 	، تشاد 	 دوجو 	 یفنم 	 یگتسبمه 	 یناجیه

یگدامآ 	 سنایراو %	 46	 دنتسناوت (	 β=-0.22 	) یدرف 	 نورد 	 یاه 	 تراهم β=-0.29)،	و	 	) راشف 	 اب 	 هلباقم 	،(β=0.63 	) یتخانش 	 یرگ 	 شناکت 	 نینچمه
یناجیه 	 شوه 	 اب 	 مود 	 هطسوتم 	 عطقم 	 رسپ 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 دایتعا 	 هب 	 یگدامآ :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p<0.001 	) دننک 	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 دایتعا 	 هب

. دراد 	 تبثم 	 یگتسبمه 	 یقطنمریغ 	 یاهرواب 	و	 یرگ 	 شناکت 	 اب 	و	 یفنم 	 یگتسبمه

: یدیلک 	 تاملک
,Emotional	Intelligence,	Impulsive	Behavior,	Addictive	Behavior,	Students

نایوجشناد ,	 یدایتعا 	 راتفر ,	 یشناکت 	 یاهراتفر ,	 یناجیه 	 شوه

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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