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: هلاقم 	 ناونع
یعطقم 	 هعلاطم 	 کی :	 روباشین 	 رهش 	 نلااسگرزب 	 تملاس 	 داوس 	 حطس

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 6	 هرود ,	 هعماج 	 تملاس 	و	 شزومآ 	 هلجم

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، روباشین 	، روباشین 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، تشادهب 	 تنواعم 	، تملاس 	 ءاقترا 	و	 شزومآ 	 هورگ 	-	 یراختفا 	 یناهج 	 هموصعم

. ناریا 	، روباشین 	، روباشین 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، تشادهب 	 تنواعم 	، تملاس 	 ءاقترا 	و	 شزومآ 	 هورگ 	-	 اینمیحر 	 یدهم

. ناریا 	، روباشین 	، روباشین 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، تشادهب 	 تنواعم 	، تملاس 	 ءاقترا 	و	 شزومآ 	 هورگ 	-	 نایناهفصا 	 هدیمح

. ناریا 	، روباشین 	، روباشین 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، تشادهب 	 تنواعم 	، تملاس 	 ءاقترا 	و	 شزومآ 	 هورگ 	-	 یدنبوزاب 	 زانهب

. ناریا 	، روباشین 	، روباشین 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، تشادهب 	 تنواعم 	، تملاس 	 ءاقترا 	و	 شزومآ 	 هورگ 	-	 سمش 	 هموصعم

: هلاقم 	 هصلاخ
	ی اتسار 	 رد 	ی	 رورض 	ی	 رما 	 تملاس 	 داوس 	 شجنس 	، تسا 	 تملاس 	 لوحت 	 ماظن 	 یاهروحم 	 زا 	 یکی 	 تملاس 	 داوس 	 هک 	 نیا 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 فادها
: اه 	 شور و	 	 رازبا 	. دش 	 ماجنا 	 روباشین 	 رهش 	 نلااسگرزب 	 تملاس 	 داوس 	 حطس 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. تسا 	 هعماج 	 دارفا 	 تملاس 	ی	 اقترا
هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 هلاس 18-65	 دارفا 	 زا 	 رفن 	385	 نیب 	 رد 	1395-96	 لاس 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یلیلحت -	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 یعطقم 	 یا 	 هعلاطم 	 رضاح 	 شهوژپ
قیرط 	 زا 	 هطوبرم 	 تاعلاطا 	. دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 دارفا 	 نیا 	. دش 	 ماجنا 	 روباشین 	 رهش 	 تملاس 	 عماج 	 زکارم

و 	 دش 	 یروآ 	 عمج (	 HELIA 	) یناریا 	 هلاس 18-65	 یرهش 	 تیعمج 	 تملاس 	 داوس 	 شجنس 	 همان 	 شسرپ و	 	 کیفارگومد 	 تاصخشم 	 همان 	 شسرپ
هرمن 	 نیگنایم :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 رئوکسا 	 یاک 	 یرامآ 	 نومزآ 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	16	SPSS	و	 رازفا 	 مرن 	 طسوت
نادنچ 	 هن 	 تملاس 	 داوس %	 33.5	، یفاکان 	 تملاس 	 داوس 	 حطس 	 دارفا %	 33.0	. دش 	 هبساحم 	49.99±23.16	 هعلاطم 	 دروم 	 دارفا 	 رد 	 تملاس 	 داوس
لماش 	 ناگدننک 	 تکرش 	 کیفارگومد 	 تاصخشم 	 اب 	 تملاس 	 داوس 	 حطس 	. دنتشاد 	 یلاع 	 تملاس 	 داوس %	 	و	6.5 یفاک 	 تملاس 	 داوس %	 27.0	، یفاک

رهش 	 نلااسگرزب 	 تملاس 	 داوس 	 حطس :	 یریگ 	 هجیتن (.	 p<0.05 	) تشاد 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 یلغش 	 تیعضو 	و	 تلایصحت 	 حطس 	، تیسنج 	، نس
. دنراد 	 یفاک 	 نادنچ 	 هن 	و	 یفاکان 	 تملاس 	 داوس 	 دارفا 	 تیرثکا 	و	 تسا 	 یفاکان 	 دح 	 رد 	 روباشین
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