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: هلاقم 	 ناونع
روباشین 	 رهش 	 یدروم 	 هعلاطم ؛	 نانز 	 رد 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 زا 	 هدننک 	 یریگشیپ 	 یاهراتفر 	 رب 	 هدش 	 کرد 	 یدمآراکدوخ 	و	 یهاگآ 	 ریثات

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 6	 هرود ,	 هعماج 	 تملاس 	و	 شزومآ 	 هلجم

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، درونجب 	، یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، تملاس 	 ءاقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	-	 ینیسح 	 تاداس 	 هیکز

. ناریا 	، درونجب 	، یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، تملاس 	 ءاقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	-	 یناچوق 	 یلکوت 	 دیمح

، درونجب 	، یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، تملاس 	 ءاقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	-	 کاکح 	 ثدحم 	 اضر 	 دیمح
. ناریا

. ناریا 	، درونجب 	، یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، یژولویمدیپا 	و	 رامآ 	 هورگ 	-	 تسودرکشل 	 نیسح

. ناریا 	، درونجب 	، یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، تملاس 	 ءاقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	-	 یبلاکناخ 	 یدهم

. ناریا 	، راوزبس 	، راوزبس 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 هدکشناد 	، تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	-	 یرهم 	 یلع

. ناریا 	، درونجب 	، یلامش 	 ناسارخ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یراتسرپ 	 هورگ 	-	 یرلااس 	 ههلا

: هلاقم 	 هصلاخ
یاه 	 نومزآ 	 ماجنا و	 	 ملاس 	 یگدنز 	 کبس 	 نتشاد 	. تسا 	 ناهج 	 رد 	 نانز 	 ریمو 	 گرم 	 یلصا 	 للع 	 زا 	 یکی 	 رضاح 	 لاح 	 رد 	 ناتسپ 	 ناطرس :	 فادها
یهاگآ 	و	 هدش 	 کرد 	 یدمآراکدوخ 	 ریثات 	 نLعت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. دراد 	 یرامیب 	 نیا 	 زا 	 یشان 	 ریمو 	 گرم 	 شهاک 	 رد 	 یرثوم 	 شقن 	 یرگلابرغ

عون 	 زا 	 یگتسبمه -	 یفیصوت 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور 	و	 رازبا 	. تفرگ 	 تروص 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 زا 	 هدننک 	 یریگشیپ 	 یاه 	 راتفر 	 رب 	 روباشین 	 رهش 	 نانز
شور 	 هب 	 روباشین 	 رهش 	 تملاس 	 عماج 	 تامدخ 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 هلاس 	69	 ات 	30	 نانز 	 زا 	 رفن 	248	 دادعت 	،1397	 لاس 	 رد 	 یعطقم
یهد 	 شرازگدوخ 	 شور 	 هب 	 ییایاپ و	 	 ییاور 	 دRات 	 زا 	 سپ 	 هتخاس 	 ققحم 	 همان 	 شسرپ 	 ساسارب 	 اه 	 هداد 	. دندش 	 باختنا 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن
رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 یطخ 	 نویسرگر 	 لیلحت 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	19	SPSS	و	 رازفا 	 مرن 	 طسوت و	 	 دش 	 یروآ 	 عمج
یاه 	 راتفر 	 اب (	 p=0.001 r=0.211؛	 	) هدش 	 کرد 	 یدمآراکدوخ و	 (	 p=0.005 r=0.179؛	 	) یهاگآ 	 تارمن 	 نیگنایم 	 نیب :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ
یاه 	 راتفر %	 67	 عومجم 	 رد 	 یدمآراکدوخ 	و	 یهاگآ 	 یاهریغتم 	. تشاد 	 دوجو 	 راد 	 ینعم 	و	 تبثم 	 یگتسبمه 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 زا 	 هدننک 	 یریگشیپ

رد 	 نانز 	 یهاگآ 	 شیازفا 	و	 هدش 	 کرد 	 یدمآراکدوخ 	 تیوقت :	 یریگ 	 هجیتن (.								 P<0.05 	) دندرک 	 ینیب 	 شیپ 	 ار 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 زا 	 هدننک 	 یریگشیپ
. دشاب 	 رثوم 	 دناوت 	 یم 	 ناتسپ 	 ناطرس 	 زا 	 هدننک 	 یریگشیپ 	 یاه 	 راتفر 	 یاقترا 	 تهج

: یدیلک 	 تاملک
, یدمآراکدوخ ,	 یهاگآ ,	 Awareness,	Self-Efficacy,	Prevention,	Breast	Cancer,	Women

نانز ,	 ناتسپ 	 ناطرس ,	 یریگشیپ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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