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: هلاقم 	 ناونع
هاشنامرک 	 رهش 	 ییادتبا 	 عطقم 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 یا 	 هیذغت 	 ملاس 	 یاهراتفر 	 ءاقترا 	 رب 	 یشزومآ 	 هلخادمریثأت 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1395 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 هعماج 	 تملاس 	و	 شزومآ 	 هلجم

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، نارهت 	، سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	-	 یمیهاربا 	 هیمس

. ناریا 	، نارهت 	، سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	، تشادهب 	 شزومآ 	 هورگ 	-	 روپ 	 ینارفغ 	 هلا 	 لضف

. ناریا 	، نارهت 	، تملاس 	 شجنس 	 تاقیقحت 	 زکرم 	، یهاگشناد 	 داهج 	 یتشادهب 	 مولع 	 هدکشهوژپ 	-	 یسوواط 	 دومحم

: هلاقم 	 هصلاخ
	و دشر 	 نایرج 	 دوبهب 	 رد 	 دناوت 	 یم 	، دوخ 	 شخب 	 تایح 	و	 زاس 	 تملاس 	 شقن 	 رب 	 هولاع 	 یگدنلاب 	 نینس 	و	 ناکدوک 	 رد 	 هیذغت 	 عوضوم :	 فده 	و	 هقباس

شناد 	 رد 	 یا 	 هیذغت 	 ملاس 	 یاهراتفر 	 یاقترا 	 رب 	 یشزومآ 	 هلخادم 	 ریثأت 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	، اذل 	. دشاب 	 رثؤم 	 اه 	 تنوفع 	 زورب 	 زا 	 یریگشیپ
135	 دادعت 	 هک 	 دوب 	 یبرجت 	 همین 	 هعلاطم 	 کی 	 رضاح 	 شهوژپ :	 اه 		 شور 	و	 داوم 	. دیدرگ 	 ماجنا 	95	 لاس 	 رد 	 هاشنامرک 	 رهش 	 ییادتبا 	 عطقم 	 نازومآ
کی 	 طسوت 	 رضاح 	 هعلاطم 	 تاعلاطا 	. دندرک 	 تکرش 	 نآ 	 رد 	 لرتنک 	و	 نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 قیرط 	 زا 	 ییادتبا 	 عطقم 	 زومآ 	 شناد

اه 	 هداد 	. دش 	 یروآ 	 عمج 	 یتیعمج 	 یاهریغتم 	و	 درکلمع 	، شرگن 	، یهاگآ 	 یاه 	 هطیح 	 رد 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 هلحرم 	 ود 	 رد 	 ایاپ 	و	 اور 	 همانشسرپ
رد 	 هعلاطم 	 جیاتن :	 اه 		 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 یجوز 	 یت 	 یرامآ 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	SPSS	و	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	13	 هخسن 	 طسوت
دوب 	 تارمن 	 راد 	 ینعم 	 شیازفا 	 زا 	 یکاح 	 یشزومآ 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 نومزآ 	 هورگ 	 درکلمع 	و	 شرگن 	، یهاگآ 	 یاهریغتم 	 تارمن 	 هسیاقم 	 صوصخ

0.05 	) دشن 	 هدهاشم 	 لرتنک 	 هورگ 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	و	 لبق 	 تارمن 	 نیا 	 رد 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 نکیلو 	،(P<0.001)

: یدیلک 	 تاملک
, یا 	 هیذغت 	 ملاس 	 راتفر ,	 شرگن ,	 یهاگآ ,	 Attitude,	Healthy	Eating	Behavior,	Knowledge,	Student

زومآ 	 شناد

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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