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: هلاقم 	 ناونع
ییوشانز 	 دهعت 	و	 نیجوز 	 ضراعت 	 لح 	 یاه 	 کبس 	، قشع 	 تیفیک 	 ساسا 	 رب 	 ییوشانزارف 	 طباور 	 ینیب 	 شیپ

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 هداوناخ 	 یزاس 	 ینغ 	و	 هرواشم 	، یسانش 	 بیسآ 	 همانلصفود

18 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، لیبدرا 	، یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	،( یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 سردم 	) یسانش 	 ناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 نایحلاف 	 نیسح

ناریا 	، لیبدرا 	، یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	 داتسا 	-	 یلCاکیم 	 رفولین

ناریا 	، لیبدرا 	، یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، یمومع 	 یسانش 	 ناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 ینادیرم 	 یفسوی 	 نیتم

: هلاقم 	 هصلاخ
، لماکت 	، اه 	 شزرا و	 	 تاساسحا 	 دشر 	 بجوم 	 هک 	 تسا 	 یمدآ 	 تیصخش 	ی	 هدنهد 	 لکش و	 	 هعماج 	 یاهداهن 	 نیرت 	 مهم 	 زا 	 یکی 	 هداوناخ

طباور 	 ینیب 	 شیپ 	 شهوژپ 	 نیا 	 فده 	. دوش 	 یم 	 دارفا 	 یقطنم 	 یریگ 	 میمصت 	 تیاهنرد و	 	 باختنا 	 تردق 	، ندش 	 یعامتجا و	 	 سفن 	 هبدامتعا
هعماج و	 	 یگتسبمه - یفیصوت 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	. دوب 	 ییوشانز 	 دهعت و	 	 نیجوز 	 ضراعت 	 لح 	 یاه 	 کبس 	، قشع 	 تیفیک 	 ساسا 	 رب 	 ییوشانزارف
تشر 	 رهش 	 هقطنم 	5	 زا 	 هک 	 دوب 	 لهأتم 	 درم 	و	 نز 	 رفن 	280	 لماش 	 هنومن 	1398	و	 لاس 	 رد 	 تشر 	 رهش 	 لهأتم 	 نادرم 	و	 نانز 	 هیلک 	 لماش 	 یرامآ

،(2006 	) یلتاو 	 کرام (	 ییوشانزارف 	 طباور 	) تنایخ 	 هب 	 شرگن 	 یاه 	 همانشسرپ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 تهج 	. دندش 	 باختنا 	 یفداصت 	 تروص 	 هب
و 	 زمادآ 	 ییوشانز 	 دهعت 	 همانشسرپ و	 (	 ROCI-II 	) میحر 	 ضراعت 	 لح 	 یاه 	 کبس 	 درادناتسا 	 همانشسرپ 	،(1997 	) گربنرتسا 	 تربار 	 یثلثم 	 قشع
نیب 	و	 رادانعم 	و	 یفنم 	 هطبار =(	 r-31/0	؛	P<01/0 	) ییوشانزارف 	 طباور 	و	 قشع 	 تیفیک 	 نیب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دیدرگ 	 هدافتسا (	 1997 	) زنوج
نیب 	 یلو 	 دراد 	 دوجو 	 رادانعم و	 	 تبثم 	 هطبار (	 r	=34/0	؛p<01/0 	) ییوشانزارف 	 طباور 	 اب 	 ییوشانز 	 دهعت 	 ریغتم 	 زا 	 رسمه 	 هب 	 دهعت 	 ۀفلؤم
طباور 	 سنایراو 	 لک 	 زا 	 دصرد 	10	 نینچمه 	. دشن 	 هدید 	 رادانعم 	 یا 	 هطبار 	 ییوشانزارف 	 طباور 	 اب 	 نیجوز 	 دهعت 	و	 ضراعت 	 لح 	 یاه 	 کبس 	 یاهریغتم

لک 	 زا 	 دصرد و	11	 	 ضراعت 	 لح 	 یاه 	 کبس 	 یاه 	 هفلؤم 		 هلیسو 	 هب 	 سنایراو 	 لک 	 زا 	 دصرد 	1	، قشع 	 تیفیک 	 یاه 	 هفلؤم 	 هلیسو 	 هب 	 ییوشانزارف
نیب 	 رادانعم 	 طابترا 	 تیمها 	و	 شهوژپ 	 نیا 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دوش 	 یم 	 نZبت 	 ییوشانز 	 دهعت 	 یاه 	 هفلؤم 	 هلیسو 	 هب 	 ییوشانزارف 	 طباور 	 سنایراو
تهج 	 ییوشانزارف 	 طباور 	 داجیا 	 اب 	 هلباقم و	 	 شهاک 	 یارب 	 یشزومآ 	 یاه 	 هاگراک 	 هئارا 	 موزل 		 قشع 	 تیفیک و	 	 ییوشانزارف 	 طباور 	 یاهریغتم

		. دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 یگداوناخ 	و	 یعامتجا 	 تلاکشم 	 زا 	 یریگشیپ

: یدیلک 	 تاملک
,conflict	resolution	styles,	love	quality,	marital	commitment,	meta-marital	relationships

قشع 	 تیفیک ,	 ضراعت 	 لح 	 یاه 	 کبس ,	 ییوشانزارف 	 طباور ,	 ییوشانز 	 دهعت
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