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: هلاقم 	 ناونع
( یدروم 	 هعلاطم 	) لیس 	 ناگدنامزاب 	 رد 	 یمومع 	 تملاس 	و	 یا 	 هبرجت 	 بانتجا 	 رب 	 تقفش 	 رب 	 زکرمتم 	 نامرد 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) نارحب 	 طیارش 	 رد 	 یعامتجا 	 تملاس 	 یلم 	 سنارفنک

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
زاوها 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد 	 هرواشم 	 هورگ 	، هرواشم 	 یرتکد 	-	 راشفا 	 رهطا

زاوها 	 نارمچ 	 دیهش 	 هاگشناد 	، یسانش 	 ناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد 	 یسانش 	 ناور 	 هورگ 	، یسانش 	 ناور 	 یرتکد 	-	 نارادفاصنا 	 هدیرف

زاوها 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد 	 هرواشم 	 هورگ 	، هرواشم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 دازآورس 	 اسیرپ

رهشمرخ 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	، تملاس 	 یسانش 	 ناور 	 یررتکد 	 یوجشناد 	-	 دار 	 قیدص 	 اضرملاغ

: هلاقم 	 هصلاخ
یساسا 	 دیکأت 	 اب 	 هک 	 دراد 	 ار 	 ییاناوت 	 نیا 	 تقفش 	 رب 	 زکرمتم 	 نامرد 	. دبای 	 یم 	 شیازفا 	 یتخانش 	 ناور 	 تلاخادم 	 هب 	 زاین 	 یعیبط 	 یایلاب 	 رد :	 همدقم

هتشاد 	 هجوت 	 نارگید 	و	 دوخ 	 هب 	 ات 	 دزاس 	 یم 	 رداق 	 ار 	 هدید 	 بیسآ 	 درف 	 دیدهت 	 رب 	 ینتبم 	 دنزارف 	 شهاک 	 رد 	 نیکست 	و	 دامتعا 	 متسیس 	 تیروحم 	 رب
یمومع 	 تملاس 	 دوبهب 	و	 یا 	 هبرجت 	 بانتجا 	 شهاکرب 	 تقفش 	 رب 	 زکرمتم 	 نامرد 	 یشخبرثا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 ساسا 	 نیا 	 رب 	. دشاب

. دش 	 ماجنا 	 هناگدنچ 	 هیاپ 	 طخ 	 عون 	 زا 	 یدروم 	 شیامزآ 	 شور 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا :	 اه 	 شور 	. تسا 	 هتفرگ 	 تروص 	 ناتسزوخ 	 ناتسا 	 لیس 	 ناگدنامزاب
نیا 	 رد 	 هدافتسا 	 دروم 	 یاهرازبا 	. تفرگ 	 رارق 	 نامرد 	 تحت 	 هنابلطواد و	 	 باختنا 	 دنمفده 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 یندومزآ 	 کی 	، روظنم 	 نیدب

هس 	 رد 	 تقفش 	 رب 	 زکرمتم 	 نامرد 	 لکتورپ 	. دندوب (	 GHQ-12 	) یمومع 	 تملاس 	 همانشسرپ و	 (	 AAO-II 	) لمع و	 	 شریذپ 	 همانشسرپ 	، شهوژپ
یدوبهب 	 دصرد 	 لومرف 	و	 ایاپ 	 رغت 	 صخاش 	، یرادید 	 میسرت 	 یاه 	 شور 	 هب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	. دیدرگ 	 ارجا 	 یریگ 	 یپ 	ی	و	 هلخادم 	، هیاپ 	 طخ 	 هلحرم
یمومع 	 تملاس 	 ریغتم و	 %(	 30/11 	) یا 	 هبرجت 	 بانتجا 	 ریغتم 	 یارب 	 نامرد 	 هلحرم 	 رد 	 یندومزآ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 اه 	 هتفای :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 ماجنا

یا 	 هبرجت 	 بانتجا 	 ریغتم 	 یارب 	 یندومزآ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 ههام 	 کی 	 یریگیپ 	 هلحرم 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	 نینچمه 	. دندرک 	 هبرجت 	 ار 	 دوبهب %(	 36/8)
نامرد 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 رگنایب 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	 نیاربانب :	 یریگ 	 هجیتن 	. درک 	 هبرجت 	 ار 	 دوبهب %(	 33/33 	) یمومع 	 تملاس 	 ریغتم و	 %(	 27/13)
تملاس 	 دوبهب 	و	 یا 	 هبرجت 	 بانتجا 	 شهاک 	 بجوم 	 نیکست 	 متسیس 	 تیلاعف 	 شیازفا 	و	 دیدهت 	 متسیس 	 تیلاعف 	 شهاک 	 اب 	 تقفش 	 رب 	 زکرمتم

. تسا 	 هدش 	 یعیبط 	 یاه 	 نارحب 	و	 لیس 	 ناگدنامزاب 	 یمومع

: یدیلک 	 تاملک
لیس 	 ناگدنامزاب 	، یمومع 	 تملاس 	، یا 	 هبرجت 	 بانتجا 	، تقفش 	 رب 	 زکرمتم 	 نامرد

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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