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: هلاقم 	 ناونع
یونعم 	 شوه 	و	 یونعم 	 تبقارم 	 هطیح 	 رد 	 یراتسرپ 	 هتشر 	 نایوجشناد 	 یا 	 هفرح 	 تیحلاص 	 نیب 	 طابترا

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	5	 هرامش ,	 25	 هرود ,	 انیس 	 نبا 	 ییامام 	و	 یراتسرپ 	 تبقارم 	 هلجم

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
تامدخ 	و	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، نایوجشناد 	 یشهوژپ 	 هتیمک 	، یراتسرپ 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 یدمحا 	 زانرهم

ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 ینامرد 	 یتشادهب

. ناریا 	، نارهت 	، نیسح 	 ماما 	 عماج 	 هاگشناد 	، یسانش 	 ناور 	 هورگ 	-	 یدزیا 	 دمحا

ناریا 	، زاوها 	، زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، نامرد 	 تنواعم 	، تایاکش 	 هب 	 یگدیسر 	 دحاو 	-	 یروصنمروپ 	 دیعس

تامدخ 	و	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، نایوجشناد 	 یشهوژپ 	 هتیمک 	، یراتسرپ 	 یارتکد 	 یوجشناد 	-	 یقیدص 	 ندلا
ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 ینامرد 	 یتشادهب

، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، هعماج 	 تملاس 	 یراتسرپ 	 هورگ 	 رایداتسا 	، تملاس 	 یاقترا 	و	 تشادهب 	 شزومآ 	 یارتکد 	-	 یراصبتسا 	 همطاف
ناریا 	، نارهت 	، یتشهب 	 دیهش 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد

یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	، یراتسرپ 	 هورگ 	، نمزم 	 یاه 	 یرامیب 	 رد 	 یراتسرپ 	 تبقارم 	 تاقیقحت 	 زکرم 	-	 عراز 	 شوروک
ناریا 	، زاوها 	، زاوها 	 روپاش 	 یدنج

: هلاقم 	 هصلاخ
ار 	 نارامیب 	 یدنم 	 تیاضر 	و	 لیهست 	 ار 	 یدوبهب 	 دنور 	، هتشاذگ 	 نارامیب 	 یناور 	و	 یمسج 	 تملاس 	 رب 	 یتبثم 	 تارثا 	 دناوت 	 یم 	 یونعم 	 تبقارم :	 همدقم
نیب 	 طابترا 	 نIعت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	 اذل 	. دشاب 	 ناراتسرپ 	 یتبقارم 	 یاهراتفر 	 رب 	 راذگریثأت 	 لماوع 	 زا 	 دناوت 	 یم 	 زین 	 یونعم 	 شوه 	. دهد 	 شیازفا
	– یفیصوت 	 شهوژپ 	 نیا :	 	 راک 	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 یونعم 	 شوه و	 	 یونعم 	 تبقارم 	 هطیح 	 رد 	 یراتسرپ 	 هتشر 	 نایوجشناد 	 یا 	 هفرح 	 تیحلاص

هعلاطم 	 دراو 	 یرامشرس 	 شور 	 هب 	 هک 	 زاوها 	 روپاش 	 یدنج 	 هاگشناد 	 ییامام و	 	 یراتسرپ 	 هدکشناد 	 یراتسرپ 	 یوجشناد 	۱۴۰	 یور 	 رب 	 یگتسبمه
همانشسرپ و	 	 یونعم 	 شوه 	 همانشسرپ 	، کیفارگومد 	 تاعلاطا 	 همانشسرپ 	 لماش 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دش 	 ماجنا 	۱۳۹۵	 لاس 	 رد 	 دندش

، سیلاو 	 لاکسارک 	، لقتسم 	t	 نومزآ 	 لماش 	 یطابنتسا 	 رامآ 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دوب 	 یونعم 	 تبقارم 	 هطیح 	 رد 	 ینیلاب 	 تیحلاص
اب 	 یونعم 	 شوه 	 نیب :	 اه 		 هتفای 	. دش 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	SPSS	 ۱۹	 یرامآ 	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 هداس 	 یطخ 	 نویسرگر و	 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 نومزآ
نیب 	 زا (.	 p،	۰.۳۳=r<۰.۰۰۱ 	) تشاد 	 دوجو 	 یرادانعم و	 	 تبثم 	 طابترا 	 یونعم 	 تبقارم 	 هطیح 	 رد 	 یراتسرپ 	 نایوجشناد 	 یا 	 هفرح 	 تیحلاص
شوه 	 رد 	 دندوب 	 هدرکن 	 یرپس 	 ار 	 اه 	 هرود 	 نیا 	 هک 	 یناسک و	 	 دندوب 	 هدنارذگ 	 ار 	 یشزومآ 	 یاه 	 هرود 	 هک 	 یدارفا 	 نیب 	 طقف 	 کیفارگومد 	 یاهریغتم
یونعم 	 شوه 	 رد 	 شیازفا 	 راب 	 ره 	 یازا 	 هب 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هداس 	 یطخ 	 نویسرگر 	 لدم 	 نینچمه 	. تشاد 	 دوجو 	 رادانعم 	 فلاتخا 	 یونعم
تیحلاص 	 رب 	 دناوت 	 یم 	 یونعم 	 شوه :	 یریگ 		 هجیتن 	. دبای 		 یم 	 شیازفا 	 راب 	۰/۵۴	 یونعم 	 تبقارم 	 هطیح 	 رد 	 اهنآ 	 یا 	 هفرح 	 تیحلاص 	 نایوجشناد

هجیتن 	 رد و	 	 نایوجشناد 	 یونعم 	 شوه 	 ءاقترا 	 تهج 	 رد 	 تسا 	 هتسیاش 	 اذل 	 دشاب 	 راذگریثأت 	 یونعم 	 تبقارم 	 هطیح 	 رد 	 یراتسرپ 	 نایوجشناد
			 . دریگ 	 تروص 	 یبسانم 	 یاه 		 یزیر 		 همانرب 	 یونعم 	 تبقارم 	 هطیح 	 رد 	 ینیلاب 	 تیحلاص

: یدیلک 	 تاملک
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یونعم 	 شوه ,	 یونعم 	 تبقارم ,	 یا 	 هفرح 	 تیحلاص ,	 یراتسرپ 	 نایوجشناد
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