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: هلاقم 	 ناونع
لباز 	 ناتسرهش 	 مدرم 	 رد 	 تباید 	 نامرد 	 رد 	 یهایگ 	 یاهوراد 	 هب 	 تبسن 	 درکلمع 	و	 داقتعا 	، یهاگآ

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 2	 هرود ,	 لباز 	 یکشزپ 	 هدکشناد 	 هلجم

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، لباز 	، لباز 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 یهدکشناد 	، یمومع 	 تشادهب 	 هورگ 	، یبرم 	-	 یرقاب 	 هیمس

ناریا 	، لباز 	، لباز 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، تشادهب 	 یهدکشناد 	، یتشادهب 	و	 ینامرد 	 تامدخ 	 تیریدم 	 هورگ 	، یبرم 	-	 یفراع 	 هیضرم

: هلاقم 	 هصلاخ
ییزج 	 ای 	 لماک 	 دوبمک 	 تلع 	 هب 	 اه 	 برچ 	و	 اه 	 نتورپ 	، اه 	 تاردیهوبرک 	 مسیلوباتم 	 رد 	 للاتخا 	 اب 	 هک 	 تسا 	 نمزم 	 یرامیب 	 کی 	، یدنق 	 تباید
هدوب 	 ناهایگ 	 زا 	 هدافتسا 	، نیریش 	 تباید 	 نامرد ی	 	 هوحن 	 نیرت 	 یمیدق 	، دنهد 	 یم 	 ناشن 	 تاقیقحت 	. دوش 	 یم 	 صخشم 	 نیلوسنا 	 نومروه
لمکم 	 ای 	و	 وراد 	 تروص 	 هب 	 هک 	 دنشاب 	 نوخ 	 دنق 	ی	 هدنهد 	 شهاک 	 کاروخ 	 تابیکرت 	 زا 	 دیفم 	 عبنم 	 کی 	 دنناوت 	 یم 	، یتنس 	 دنق 	 دض 	 ناهایگ 	. تسا

رد 	 تباید 	 نامرد 	 رد 	 یهایگ 	 یاهوراد 	 هب 	 تبسن 	 درکلمع 	و	 داقتعا 	، یهاگآ 	، رضاح 	 شهوژپ 	 زا 	 فده 	. دنریگ 	 یم 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 یاذغ 	 یاه
درکلمع 	و	 داقتعا 	،	 یهاگآ 	 هک 	 تسا 	 یعطقم 	 عون 	 زا 	 لیلحت -	 یفیصوت 	ی	 هعلاطم 	 کی 	، شهوژپ 	 نیا :	 هعلاطم 	ی	 هویش 	. دوب 	 لباز 	 ناتسرهش 	 مدرم

زا 	، اه 	 هتفای 	ی	 هسیاقم 	 یارب 	. دیجنس 	 ار 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 تباید 	 نامرد 	 رد 	 یهایگ 	 یاهوراد 	 هب 	 تبسن 	 لباز 	 ناتسرهش 	 نانکاس 	 زا 	 رفن 	۳۴۰
یقلت 	۰	/	۰۵	 یراد 	 ینعم 	 عطس 	. دش 	 هدافتسا 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	و	 یکوت 	 نومزآ 	 سپ 	، هفرط 	 کی 	 زیلانآ 	، لقتسم 	 یت 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ

( دصرد 	۴۵/۳ 	) یفیعض 	 داقتعا 	 زا 	و	 دنتشاد 	 یطسوتم (	 دصرد 	۴۰	/	۶ 	) درکلمع و	 (	 دصرد 	۵۳	/	۸ 	) یهاگآ 	 ناگدننک 	 تکرش 	 رثکا :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ
نازیم 	و	 تباید 	 یرامیب 	ی	 هقباس 	، لمات 	 تیعضو 	، نس 	، تیسنج 	 اب 	 یهاگآ 	 نیب 	. دندوب 	 رادروخرب 	 تباید 	 نامرد 	 رد 	 یهایگ 	 یاهوراد 	 هب 	 تبسن

	ی هقباس 	و	 نس 	، تیسنج 	 اب 	 درکلمع 	 نیب 	و	 لهات 	 تیعضو 	و	 نس 	، تیسنج 	 اب 	 داقتعا 	 نیب 	 نینچمه 	. دش 	 تفای 	 یرامآ 	ی	 هطبار 	، تلایصحت
نامرد 	 رد 	 هک 	 ناهایگ 	 نیرت 	 شیب 	 تیاهن 	 رد 	، هعلاطم 	 دروم 	 دارفا 	 رظن 	 زا (.	 p	value	<	۰	/	۰۵ 	) دیدرگ 	 هدهاشم 	 یراد 	 ینعم ی	 	 هطبار 	، یرامیب

دروم 	 جیار 	 نامرد -	 یا 	 هیذغت 	 ناهایگ 	 تخانش :	 یریگ 	 هجیتن 	. دندوب 	 انعن 	 گرب و	 	 شرت 	 یاچ 	، نشیوآ 	 بیترت 	 هب 	 دش 	 هتسناد 	 رثوم 	 تباید
. دشاب 	 هتشاد 	 یرثوم 	 شقن 	 تباید 	 نارامیب 	 دوبهب 	 تهج 	 رد 	 یملع 	و	 حیحص 	 یاه 	 شور 	 شرتسگ 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 تباید 	 نارامیب 	ی	 هدافتسا

: یدیلک 	 تاملک
درکلمع 	، داقتعا 	، یهاگآ 	، تباید 	،	 ییوراد 	 ناهایگ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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