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: هلاقم 	 ناونع
لماح 	 هدام 	 یاه 	 شوم 	 روموت 	 تفاب 	 رد 	LC3	و	Bcl-2	 نژ 	 نایب 	 رب 	 موینلس 	 هرذونان 	 فرصم 	 اب 	 هارمه 	 یبوانت 	 یشزرو 	 نیرمت 	 هتفه 	 شش 	 ریثات

ناتسپ 	 روموت

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 12	 هرود ,	 ناتسپ 	 یاه 	 یرامیب 	 همانلصف

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد 	، یناسنا 	 مولع 	 هدکشناد 	-	 داژن 	 یلع 	 اقآ 	 دیمح

یزکرم 	 نارهت 	 دحاو 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	-	 راکوج 	 یمشاه 	 ماهلا

: هلاقم 	 هصلاخ
صخشم 	 روظنم 		 هب 	. دنهد 	 رارق 	 ریثات 	 تحت 	 ار 	 روموت 	 دشر 	 دنور 	 دنناوت 		 یم 	 ییوراد 	 تلاخادم و	 	 یشزرو 	 تانیرمت 	 دننام 	 لماوع 	 یخرب :	 همدقم

نژ 	 نایب 	 رب 	 موینلس 	 هرذونان 	 فرصم 	 اب 	 هارمه 	 یبوانت 	 یشزرو 	 نیرمت 	 هتفه 	 شش 	 ریثات 	 رضاح 	 شهوژپ 	 رد 	، یراذگریثات 	 نیا 	 قیقد 	 راکوزاس 	 ندش
هدام 	 شوم 	 رس 	12 :	 یسررب 	 شور 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 ناتسپ 	 روموت 	 لماح 	 هدام 	 یاه 		 شوم 	 روموت 	 تفاب 	 رد 	LC3	و 	Bcl-2
تارذ 	 ونان +	 نیرمت 	،(ST 	) موینلس 	 تارذ 	 ونان 	،(TT 	) نیرمت 	،(CT 	) لرتنک :	 دندش 	 میسقت 	 هورگ 	 راهچ 	 رد 	 یناطرس 	 یاه 		 لولس 	 قیرزت 	 زا 	 سپ 	balb/c

هب 	SeTT	و 	ST	 هورگ 	 رد 	 اه 		 شوم 	، نیا 	 رب 	 هولاع 	. دش 	 ارجا 	 هتفه 	 رد 	 زور 	 جنپ 	و	 هتفه 	 شش 	 تدم 	 هب 	 یبوانت 	 نیرمت 	 همانرب (.	 SeTT 	) موینلس
اه 		 شوم 	،( هرذونان 	 ای 	 نیرمت 	) هلخادم 	 نیرخآ 	 زا 	 زور 	 ود 	 تشذگ 	 اب 	. دندرک 	 تفایرد 	 ار 	 موینلس 	 تارذونان 	 هتفه 	 رد 	 زور 	 هس 	و	 هتفه 	 شش 	 تدم
اه 		 هتفای 	 تیاهن 	 رد 	. دیدرگ 	 یسررب 	Real-time	PCR	 کینکت 	 اب 	LC3	و 	Bcl-2	 یاه 		 نژ 	 نایب 	. دش 	 ادج 	 روموت 	 تفاب و	 	 دندش 	 شوهیب

هورگ 	 رد 	 روموت 	 مجح 	 رادانعم 	 شهاک 	 جیاتن :	 اه 		 هتفای 	. دش 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 یکوت 	 یبیقعت 	 نومزآ و	 	 هفرط 	 کی 	 سنایراو 	 زیلانآ 	 نومزآ 	 اب
رد 	Bcl-2	 نایب 	 رادانعم 	 شهاک 	، نینچمه 	. داد 	 ناشن 	 ار (	 SeTT	(04/0=p	و (	 TT	(006/0=p	 یاه 		 هورگ 	 رد 	LC3	 نایب 	 شیازفا و	 (	 SeTT	(001/>p

کیژرنیس 	 ریثات 	 دناوت 		 یم 	 یبوانت 	 نیرمت 	 هارمه 	 هب 	 موینلس 	 تارذ 	 ونان 	 فرصم :	 یریگ 		 هجیتن 	. دش 	 هدهاشم (	 ST	 (01/0	 =p	 هورگ
روموت 	 تفاب 	 رد 	LC3	و 	Bcl-2	 یاه 		 نژ 	 نایب 	 رد 	 تارغت 	 زا 	 یشان 	 یدودح 	 ات 	 لاًامتحا 	 تاریثات 	 نیا 	 هک 	 دشاب 	 هتشاد 	 روموت 	 دشر 	 اب 	 هلباقم 	 رد

. دشاب

: یدیلک 	 تاملک
زوتپوپآ ,	 یبوانت 	 نیرمت ,	 روموت 	 تفاب ,	 Tumor	Tissue,	Interval	Training,	Apoptosis

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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