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: هلاقم 	 ناونع
لادنک 	و	 زلورپسا 	 لدم 	 ساسارب 	 کسام 	 نایرتشم 	 یریگ 	 میمصت 	 یاه 	 کبس 	 ییاسانش

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 10	 هرود ,	 نارحب 	 تیریدم 	و	 یریگشیپ 	 شناد 	 همانلصف

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	،	 هیمورا 	. هیمورا 	 هاگشناد 	، تیریدم 	و	 داصتقا 	 هدکشنادرایداتسا 	-	 یزونز 	 رفعجدیس

	. ناریا 	.	 هیمورا 	. هیمورا 	 هاگشناد 	، تیریدم 	و	 داصتقا 	 هدکشناد 	، للملا 	 نیب 	 شیارگ 	، یناگرزاب 	 تیریدم 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 یدومحم 	 اسهم

: هلاقم 	 هصلاخ
	و زلورپسا 	 یوسزا 	 هدش 	 حرطم 	 یاه 	 کبس 	 ساسارب 	 کسام 	 نایرتشم 	 یریگ 	 میمصت 	 یاه 	 کبس 	 ییاسانش 	، فده 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد :	 فده 	و	 هنیمز
انورک 	 یرامیب 	 طیارش 	 رد 	 کسام 	 نایرتشم 	 یریگ 	 میمصت 	 یاه 	 کبس 	 هک 	 تسا 	 نیا 	 دوش 	 یم 	 حرطم 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 هک 	 یلاوس 	. تسا 	 لادنک

زا 	 رفن 	317	. دیآ 	 یم 	 رامش 	 هب 	 یشیامیپ و	 	 یفیصوت 	، ارجا 	 ظاحل 	 زا و	 	 یدربراک 	 عون 	 زا 	 تیهام 	 ظاحل 	 هب 	 شهوژپ 	 نیا :	 شور ؟	 تسا 	 هنوگچ
اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 یلصا 	 رازبا 	. دنا 	 هدش 	 باختنا 	 یرامآ 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	، کسام 	 دیرخ 	 یارب 	 هیمورا 	 یاه 	 هناخوراد 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نایرتشم
رگنایب 	 شهوژپ 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. هتشگ 	 هدافتسا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	 یارب 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 یا 	 هنومن 	 کت 	 یت 	 شور 	 زا 	. تسا 	 همانشسرپ
نیرتشیب 	 یاراد 	 تیفیک 	 هب 	 ساسح 	 کبس 	، هتفرگ 	 ماجنا 	 یدنب 	 تیولوا 	 رد و	 	 دش 	 ییاسانش 	 کبس 	4	، هدش 	 حرطم 	 کبس 	 تشه 	 زا 	 هک 	 دوب 	 نآ

کبس 	۸	 زا 	. تسا 	 هتفای 	 شیازفا 	 ناگدننک 	 فرصم 	 نیب 	 رد 	 کسام 	 یارب 	 اضاقت 	، انورک 	 یرامیب 	 عویش 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	. تفرگ 	 رارق 	 تیولوا
. داد 	 صاصتخا 	 دوخ 	 هب 	 ار 	 تیولوا 	 نیرتشیب 	، تیفیک 	 کبس 	. میدش 	 ناگدننک 	 فرصم 	 نیب 	 رد 	 کبس 	4	 دات 	 دهاش 	، ناگدننک 	 فرصم 	 یریگ 	 میمصت

ناگدننک 	 فرصم 	و	 هعماج 	 یارب 	 تیفیک 	 تیمها 	 یفرط 	 زا 	. دوب 	 ناگدننک 	 فرصم 	 نیب 	 رد 	 هغدغد 	 کی 	 تیفیک 	 اب 	 کسام 	 هیهت 	 هب 	 یبای 	 تسد 	 هک 	 ارچ
. دریگ 	 ماجنا 	 روشک 	 لک 	 رد 	 حیحص 	 روط 	 هب 	 دیاب 	، تیفیک 	 اب 	 کسام 	 عیزوت 	و	 دیلوت 	، نیاربانب 	. تسین 	 راکنا 	 لباق 	 انورک 	 یرامیب 	 طیارش 	 رد

: یدیلک 	 تاملک
, یریگ 	 میمصت 	 یاه 	 کبس ,	 انورک .,	 Corona,	Decision	Styles,	Spruce	and	Kendall,	Mask

. کسام ,	 لادنک 	و	 زلورپسا
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