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: هلاقم 	 ناونع
لاس 	 رد 	 ر�غت 	 لحارم 	 یوگلا 	 رب 	 ینتبم 	 تشر 	 رهش 	 نازومآ 	 شنادرد 	 یزبس 	و	 هویم 	 فرصم 	 ر�غت 	 لحارمو 	 یا 	 هیذغت 	 شنادرب 	 شزومآریثات 	 یسررب

98-1397	 یلیصحت

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) شهوژپ 	و	 شزومآ 	، هرواشم 	، یسانشناور 	، یتیبرت 	 مولع 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیمود

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
ناریا ، نلایگ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد ، تشادهب 	 هدکشناد ، تشادهب 	 شزومآدشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 هبصق 	 ینامرف 	 هبیصن

: هلاقم 	 هصلاخ
ییاذغ 	 داوم 	 هب 	 شیارگ 	و	 تسا 	 هدرک 	 ر�غتزین 	 دارفا 	 ییاذغ 	 یاهوگلا ، دارفا 	 یگدنز 	 کبس 	 ر�غت 	و	 عماوج 	 ندش 	 یتعنص 	 اب : فده 	و	 هلئسم 	 نایب

زاس 	 هنیمز 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 ملاس 	 ییاذغ 	 یاهتداع 	 داجیا 	 هک 	 اجنآ 	 زا ، تسا 	 شرازگ 	 عماوج 	 مامت 	 رد 	 ملاس 	 ییاذغ 	 داوم 	 یفاکان 	 فرصمو 	 ملاسان
هب 	 هک 	 دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 یرورض 	 رایسب 	 یشزومآ 	 یاهوگلا 	 زا 	 یریگ 	 هرهب و	 	 تشادهب 	 شزومآ 	 شقن 	 هب 	 هجوت 	 تسا 	 یلاسگرزب 	 رد 	 اهنآ 	 تملاس

ر�غت 	 لحارمو 	 یا 	 هیذغت 	 شناد 	 رب 	 شزومآریثات 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیااذل ،	 تسا 	 هدشن 	 هتخادرپ 	 نآ 	 هب 	 هتشذگ 	 تاعلاطم 	 رد 	 یفاک 	 هزادنا
نیا :	 راک 	 شور . دش 	 ماجنا 	98-1397	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 ر�غت 	 لحارم 	 یوگلا 	 رب 	 ینتبم 	 تشر 	 رهش 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 یزبس و	 	 هویم 	 فرصم

هب 	 دارفا ، دش 	 ماجنا 	 تشر 	 رهش 	 امزآ 	 یملع 	 هاگشزومآ 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نازومآ 	 شناد 	 زا 	 رفن 	150	 یور 	 رب 	 دوب 	 یبرجت 	 همین 	 عون 	 زا 	 هک 	 هعلاطم
ماجنا 	 نآ 	 ییایاپ 	و	 ییاور 	 هک 	 دوب 	 درادناتسا 	 همانشسرپ 	 راک 	 رازبا ، دندش 	 میسقت 	 دهاش 	و	 هلخادم 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 مظنم 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور

2/4±11/82	 هب 	 شزومآ 	 زا 	 لبقرد 	2/6±7/93	 زا 	 هلخادم 	 هورگرد 	 شناد 	 هرمن 	 نیگنایم 	:	 جیاتن . دش 	 لیلحت 	SPSS	21	 رازفا 	 مرن 	 اب 	 جیاتن و	 	 دش
زا 	 دعب 	و	 لبق 	 دهاش 	 هورگ 	 رد 	 شناد 	 هرمن 	 نیگنایم 	 اما ،P<0/001 دوب 	 راد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 نیا 	 یجوز 	 یت 	 نومزآ 	 رد 	 هک 	 تفای 	 ر�غت 	، شزومآزا 	 دعب

نایاپ 	 رد 	 دهاش 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 یرادانعم 	 روط 	 هب 	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 شناد 	 هرمن 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 تیاهن 	 رد 	و	 تشادن 	 یرادانعم 	 فلاتخا 	 هلخادم
	و شناد 	 ءاقترا 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 ر�غت 	 لحارم 	 ساسا 	 رب 	 تشادهب 	 شزومآ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 نیا :	 یریگ 	 هجیتن P<0/001.، دوب 	 رتشیب 	 هعلاطم

. دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	 ر�غت 	 لحارم 	 ساسا 	 رب 	 یشزومآ 	 تلاخادم 	 یحارط 	 ودماجنایب 	 نازومآ 	 شناد 	 ییاذغ 	 یاهتداع 	 حلاصا

: یدیلک 	 تاملک
تشر ، ر�غت 	 لحارم ، یزبسو 	 هویم ، تشادهب 	 شزومآ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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