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: هلاقم 	 ناونع
ناراتسرپ 	 یتخانش 	 یاه 	 ییاسران 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 یتخانش 	 بانتجا 	و	 یتخانشارف 	 یاهرواب 	 شقن

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 یکشزپاریپ 	و	 ییامام 	،	 یراتسرپ 	 همانلصف

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 هدکشناد 	، یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	-	 تخداطع 	 ربکا

یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 هدکشناد 	، یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	-	 ینامیرن 	 دمحم

یتیبرت 	 مولع 	و	 یسانشناور 	 هدکشناد 	، یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	-	 نایحلاف 	 نیسح

: هلاقم 	 هصلاخ
اب 	 طبترم 	 لماوع 	 هک 	 دراد 	 ترورض 	، ناراتسرپ 	 رد 	 یتخانش 	 یاه 	 ییاسران 	 ناربج 	 لباقریغ 	 یاهدمایپ و	 	 تیساسح 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 فده و	 	 هنیمز
ینیب - شیپ 	 رد 	 یتخانش 	 بانتجا و	 	 یتخانشارف 	 یاهرواب 	 شقن 	 یسررب 	 هب 	 رضاح 	 هعلاطم 	. دریگ 	 رارق 	 هلخادم و	 	 یسررب 	 دروم 	 یتخانش 	 ییاسران
یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 یگتسبمه - یفیصوت 	 هعلاطم 	 کی 	 رضاح 	 قیقحت :	 اه 	 شور و	 	 داوم 		 . تسا 	 هتخادرپ 	 ناراتسرپ 	 یتخانش 	 یاه 	 ییاسران

زکرم 	5	 رد 	 لغاش 	 راتسرپ 	 رفن 	100	 لماش 	 هنومن 	 مجح 	و	 دوب 	1397	 لاس 	 رد 	 زیربت 	 رهش 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 رد 	 لغاش 	 ناراتسرپ 	 هیلک 	 لماش 	 شهوژپ
هدافتسا 	 اب 	 ناگدننک 	 تکرش 	. دندش 	 باختنا 	 یا 	 هشوخ 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 اب 	 هک 	 دوب 	 زیربت 	 یصصخت 	 قوف 	و	 یصصخت 	 ینامرد 	 یشزومآ
یبایزرا 	 دروم 	 تنبدارب 	 یتخانش 	 یاه 	 ییاسران 	و	 ساگاد 	و	 نوتسکس 	 یتخانش 	 بانتجا 	، نوتاه 	و	 زلو 	 یتخانشارف 	 یاهرواب 	 یاه 	 همانشسرپ 	 زا

. دش 	 لیلحت 	24	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن و	 	 هناگدنچ 	 نویسرگر و	 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دنتفرگ 	 رارق
هتشاد 	 راد 	 ینعم و	 	 تبثم 	 هطبار 	 یتخانشارف 	 یاهرواب 	 ریغتم 	 اب 	 ناراتسرپ 	 یتخانش 	 یاه 	 ییاسران 	 عومجم 	 رد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای

	و	32 تسا 	 راد 	 ینعم 	 رظن 	 دروم 	 لدم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 زین 	 نویسرگر 	 جیاتن 	. درادن 	 یراد 	 ینعم 	 هطبار 	 یتخانش 	 بانتجا 	 ریغتم 	 اب 	 یلو >(	 0/01p)	
و 	 دوبهب 	 رد 	 یمهم 	 شقن 	 ناراتسرپ 	 هکنیا 	 هب 	 رظن :	 یریگ 	 هجیتن 	. دوش 	 یم 	 ینیب 	 شیپ 	 لدم 	 طسوت 	 یتخانش 	 یاه 	 ییاسران 	 سنایراو 	 زا 	 دصرد
اب 	 یراد 	 ینعم 	 هطبار 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد 	 هک 	 یتخانشارف 	 یاهرواب 	 هژیو 	 هب 	، یبارطضا 	 تلالاتخا 	 زاس 	 هنیمز 	 لماوع 	 عفر 	 دنراد 	 هعماج 	 دارفا 	 تملاس 	 ءاقترا

. ددرگ 	 یم 	 حرطم 	 یتشادهب 	 تیولوا 	 کی 	 ناونع 	 هب 	، دمآ 	 تسد 	 هب 	 ناراتسرپ 	 یتخانش 	 یاه 	 ییاسران

: یدیلک 	 تاملک
,.metacognitive	beliefs,	cognitive	avoidance,	cognitive	failures,	nurses
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