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: هلاقم 	 ناونع
تیفورپاس 	 یاه 	 چراق 	 هب 	 ناهفصا 	 رهش 	 رد 	 هدش 	 هضرع 	 ینبل 	 فلتخم 	 تلاوصحم 	 یگدولآ 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1393 :	 لاس )	11	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 اهمسیناگراورکیم 	 یسانش 	 تسیز 	 همانلصف

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، ناهفصا 	، ناجرولاف 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یژولویبورکیم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یحلاف 	 همطاف

ناریا 	، ناهفصا 	، ناجرولاف 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 یسانش 	 چراق 	 رایداتسا 	-	 یندم 	 هبوبحم

: هلاقم 	 هصلاخ
دیلوت 	 تلع 	 هب 	 هک 	 دنتسه 	 ینبل 	 تلاوصحم 	 یگدولآ 	 یلصا 	 لیلاد 	 زا 	 سولیژرپسآ و	 	 مویلیس 	 ینپ 	 یاه 	 هنوگ 	 زا 	 یخرب 	 هژیو 	 هب 	 اه 	 چراق :	 همدقم

تیفورپاس 	 یاه 	 چراق 	 ییاسانش 	، یزاسادج 	، قیقحت 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دننک 	 یم 	 دیدهت 	 ار 	 اذغ 	 تینما 	و	 هعماج 	 یمومع 	 تملاس 	، اه 	 نیسکوتوکیام
دح 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	 ینبل 	 یاه 	 هنومن (	 زاجم 	 دح 	 زا 	 شیب 	) یکپک 	 یگدولآ 	 یناوارف 	 عیزوت 	 یسررب 	و	 ناهفصا 	 ینبل 	 فلتخم 	 تلاوصحم 	 هدننک 	 هدولآ

هزیروتساپ 	 ینبل 	 تلاوصحم 	 زا 	 فلتخم 	 هنومن 	200	، یسررب 	 نیا 	 رد :	 اه 		 شور و	 	 داوم .	 		 دوب 	1391	 لاسرد (	 2406 	) ناریا 	 یلم 	 درادناتسا 	 زاجم
زا 	و	 یروآ 	 عمج 	 ناهفصا 	 رهش 	 فلتخم 	 قطانم 	 زا 	 هماخ 	 هنومن 	و	10	 کشک 	 هنومن 	20	، تسام 	 هنومن 	40	، غود 	 هنومن 	60	، رینپ 	 هنومن 	70: لماش
، سپس 	. دش 	 ماجنا 	 رچلاک 	 دیلاسا 	و	 تیلپ 	 روپ 	 شور 	 هب 	 کپک 	 شرامش 	و	 ییاسانش 	، یزاسادج 	. دندش 	 یسررب 	 تیفورپاس 	 یاه 	 چراق 	 دوجو 	 رظن
. دش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یاک 	 عبرم 	 یرامآ 		 لیلحت 	16	و	 هخسن 	SPSS	 همانرب 	 زا 	 هدافتسا 	 اب و	 	 هسیاقم 	 ناریا 	 یلم 	 درادناتسا 	 زاجم 	 دح 	 اب 	 جیاتن
. دندوب 	 لوبق 	 لباقریغ 	 هنومن (	 دصرد و	33	(5/16 	 لوبق 	 لباق 	 هنومن (	 دصرد 25)	 50	، بولطم 	 هنومن (	 دصرد 5/58)	 117	 عومجم 	 رد :	 جیاتن
، مویلیس 	 ینپ 	 سنج 	 یاه 	 چراق 	. دش 	 هدهاشم 	 تسام و	 	 غود 	، کشک 	، هماخ 	، رینپ 	 رد 	 بیترت 	 هب (	 زاجم 	 دح 	 زا 	 شیب 	) یکپک 	 یگدولآ 	 نیرت 	 شیب
	و یکپک 	 یگدولآ 	 نازیم 	 نیب 	 ار 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 یرامآ 			 نومزآ 	 جیاتن 	. دندش 	 ییاسانش 	 اه 	 هنومن 	 رد 	 موینومرکآ 	و	 مویروپسودلاک 	، سولیژرپسآ

یگدولآ 	 لرتنک 	 یاتسار 	 رد 	 تسا 	 مزلا 	، قیقحت 	 نیا 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن و	 	 ثحب >(.	 05/0Pvalue 	) دادن 	 ناشن 	 ینبل 	 هدروآرف 	 عون
. دوش 		 ماجنا 	 یدج 	 تامادقا 	 اه 	 هدنرادهگن 	 زا 	 هدافتسا 	 نودب 	، ینبل 	 تلاوصحم 	 یچراق

: یدیلک 	 تاملک
یگدولآ ,	 تیفورپاس 	 یاه 	 چراق ,	 ینبل 	 تلاوصحم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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