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: هلاقم 	 ناونع
نارهت 	 رهش 	 یتنس 	 ریغ 	و	 یتنس 	 یاه 	 جاودزا 	 رد 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس «	) یعامتجا 	 تملاس 	و	 شمارآ 	، دیما 	 اقترا :	 هرواشم 	» ناریا 	 هرواشم 	 نمجنا 	 شیامه 	 نیمهدزون

16 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. نارهت 	، ناریا 	، نهدور 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، یسانش 	 ناور 	 هتشر 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 میهاربا 	 اریمس

. نارهت 	، ناریا 	، نهدور 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 رایشناد 	و	 یملع 	 ته 	 وضع 	-	 مدقم 	 یمیهاربا 	 نیسح

: هلاقم 	 هصلاخ
هعماج 	 تسا 	 یا 	 هسیاقم -	 یلع 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 شور 	. دوب 	 یتنس 	 ریغو 	 یتنس 	 یاه 	 جاودزا 	 رد 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 هسیاقم 	 قیقحت 	 نیا 	 زا 	 فده

	و باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 رفن 	۱۹۶	 دادعت 	 اهنآ 	 نیب 	 زا 	 هک 	 دندوب 	۱۳۹۵	 لاس 	 رد 	 نارهت 	 رهش 	 نيلهأتم 	 هیلک 	 شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ
دنچ 	 سنایراو 	 لیلحت 	 شور 	 زا 	 اه 	 هیضرف 	 نومزآ 	 یارب 	. دش 	 هدیجنس 	 چیرنا 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 همانشسرپ 	 طسوت 	 اهنآ 	 ییوشانز 	 یگدنز 	 زا 	 تیاضر
داد 	 ناشن 	 یریغتم 	 دنچ 	 سنايراو 	 جیاتن 	 تفرگ 	 ماجنا 	۲۱	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 طسوت 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 لحارم 	 یمامت 	. دش 	 هدافتسا 	 یریغتم

۰ 	)	 تسا 	 هدوب 	 توافتم 	 یرادانعم 	 تروص 	 هب 	 دنا 	 هدرک 	 جاودزا 	 نردم 	و	 یتنس 	 تروص 	 هب 	 هک 	 ییاه 	 جوز 	 نیب 	 رد 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 یاه 	 هفلؤم 	 هک
تیریدم 	 داعبا 	 رد 	، دندوب 	 هدرک 	 جاودزا 	 یتنس 	 تروص 	 هب 	 هک 	 یدارفا 	 اب 	 هسیاقم 	 رد 	، دندوب 	 هدرک 	 جاودزا 	 نردم 	 تروص 	 هب 	 هک 	 یدارفا (.	 P<۰۱	 /

. دنتشاد 	 یرتهب 	 درکلمع 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 یسنج 	 طباور 	و	 یبهذم 	 یریگ 	 تهج 	، نادنزرف 	و	 جاودزا 	، یلام

: یدیلک 	 تاملک
یتنس 	 ریغ 	 جاودزا 	، یتنس 	 جاودزا 	، ییوشانز 	 تیاضر

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
https://civilica.com/doc/1151080

https://civilica.com/doc/1151080

