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: هلاقم 	 ناونع
	و ینرفوزیکسا 	) نمزم 	 یناور 	 نارامیب 	 یلک 	 درکلمع 	 دوبهب 	و	 میلاع 	 لرتنک 	 رب 	 لزنم 	 رد 	 تیزیو 	و	 یزور 	 هنابش 	 زکارم 	 تامدخ 	 یشخبرثا 	 هسیاقم

( یبطقود

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) یناور 	 یسانش 	 بیسآ 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

8 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، لیبدرا 	، یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، یمومع 	 یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 این 	 بیاص 	 ناویک

ناریا 	، لیبدرا 	، یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	 داتسا 	-	 ینامیرن 	 دمحم

ناریا 	، لیبدرا 	، یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	 داتسا 	-	 روپرشب 	 داجس

ناریا 	، لیبدرا 	، یلیبدرا 	 ققحم 	 هاگشناد 	، یسانشناور 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یناجاقآ 	 هلا 	 فیس

: هلاقم 	 هصلاخ
دوخ 	 تملاس 	 زکارمرد 	 هژیو 	 تبقارم 	 یاه 	 تخت و	 	 یناسنا 	 یورین 	 دوبمک 	، نمزم 	 نارامیب 	 هدنیازف 	 رامآ 	 اب 	 ناریا 	 تملاس 	 ماظن :	 فده و	 	 هنیمز
دوبهب و	 	 میلاع 	 لرتنک 	 رب 	 لزنم 	 رد 	 تیزیوو 	 یزور 	 هنابش 	 زکارم 	 تامدخ 	 یشخب 	 رثا 	 هسیاقم 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 ور 	 نیا 	 زا 	. تسا 	 ههجاوم

شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 یا 	 هسیاقم 	 یلع 	 عون 	 زا 	 یفیصوترضاح 	 یشهوژپ 	 حرط :	 شور 	. تفرگ 	 ماجنا 	 نمزم 	 یناور 	 نارامیب 	 یلک 	 درکلمع
نیا 	 زا 	. دنداد 	 یم 	 لیکشت 	 لیبدرا 	 رهش 	 لزنم 	 رد 	 تیزیو 	و	 یزور 	 هنابش 	 زکارم 	 رد 	 یرتسب ( یبطقود 	و	 ینرفوزیکسا 	) نمزم 	 یناور 	 نارامیب 	 یمامت 	 ار

، یتخانش 	 تیعمج 	 همانشسرپ 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دندیدرگ 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	ی	 هویش 	 هبرفن 	60	 مجح 	 هب 	 یا 	 هنومن 	 هعماج
یبایزراسایقم و	 	. تسا 	 هدش 	 شرازگ (	 0/73	 ات 	0/36 	) ییاور و	 (	 0/90	 ات 	0/72 	) رابتعا 	 یاراد 	 هک 	SCL_90-R	 3	 یناور 	 مئلاعتسیل 	 کچ

هیزجت 	 یارب و	 	. تساهدش 	 شرازگ (	 p0/0001,	 N=44,	 r=0/60 	) بوخ 	 نآ 	 ییاور و	 	0/74	 نآ 	 ییایاپ 	 هک 	 دوب 	GAF	 یلک 	 درکلمع
ناشن 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	SPSS	22 رازفا 	 مرن 	 یور 	 رب (	 MANOVA 	) هریغتم 	 دنچ 	 سنایراو 	 لیلحت 	 یرامآ 	 نومزآ 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت و	

یرادانعم 	 توافت 	 لزنم 	 رد 	 تیزیو 	و	 یزور 	 هنابش 	 زکارم 	 رد 	 یرادهگن 	 یناورنارامیب 	 رد (	 R=19/09 	) یلک 	 درکلمع 	 تارمن 	 نیگنایم 	 نیب 	 هک 	 دهد 	 یم
زکارم 	 رد 	 یرادهگن 	 هورگ 	 نیب 	 رد 	،(F=1/09 	) میلاع 	 لرتنک 	 تارمن 	 نیگنایم 	 نیب 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشناه 	 هتفای 	 رگید 	 شخب (.	 p<	0/05 	) دراد 	 دوجو
یناور 	 نارامیب 	 هورگ 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 جیاتن :	 جیاتن (.	 	p	 >	 0/05 	) درادن 	 دوجو 	 یرادانعم 	 توافت 	 لزنم 	 رد 	 تیزیوو 	 یزور 	 هنابش

نیا 	 نیب 	 میلاع 	 لرتنکرظن 	 زا 	 یلو 	. دنراد 	 یرتهب 	 عضو 	 یلک 	د	 رکلمع 	 رظن 	 زا 	 یزور 	 هنابش 	 زکارم 	 رد 	 یرادهگن 	 هورگ 	 هب 	 تبسن 	 لزنم 	 رد 	 تیزیونمزم
. دشن 	 هدید 	 یرادانعم 	 توافت 	 هورگ 	 ود

: یدیلک 	 تاملک
نمزم 	 یناور 	 نارامیب 	، یلک 	 درکلمع 	، میلاع 	 لرتنک 	، لزنم 	 رد 	 تیزیو 	، یزور 	 هنابش 	 زکارم 	 تامدخ

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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