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: هلاقم 	 ناونع
نآرب 	 هبلغ 	 یاه 	 راکهار و	 (	 OCD 	) یلمع 	–	 یرکف 	 ساوسو 	 للاتخا 	 میلاع 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) یناور 	 یسانش 	 بیسآ 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
لیبدرا 	 ییابطابط 	 هملاع 	 یتیبرت 	 مولع 	 یسانشراک 	-	 عراز 	 یرفعج 	 یداه

لیبدرا 	 ییابطابط 	 هملاع 	 یتیبرت 	 مولع 	 یسانشراک 	-	 عراز 	 یرفعج 	 داجس

: هلاقم 	 هصلاخ
یتاعلاطا 	 هاگیاپ 	 زا 	 دشابیم 	 نآ 	 رب 	 هبلغ 	 یاهراکهار و	 (	 OCD 	) یلمع 	–	 یرکف 	 ساوسو 	 للاتخا 	 میلاع 	 یسررب 	 ناونع 	 تحت 	 هک 	 رضاح 	 هلاقم

یاه 	 هژاو 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	7373	 ات 	1999	 لاس 	 زلاگوگ 	 یوجو 	 تسج 	 روتوم 	2020	و	 ات 	2005	 لاس 	 زا 	 کیرا 	،2020	 ات 	2000	 لاس 	 زا 	 سوپوکسا
عمج 	 شهوژپ 	 یارب 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 طبترم 	 کرادم و	 	 دانسا و	 	 اه 	 باتکنینچمهو 	 طبترم 	 یا 	 هژاو و	 	 یلمع 	–	 یرکف 	 ساوسو و	 	 ساوسو 	 یدیلک

. دیامن 	 ناوتان 	 ار 	 راتفرگ 	 درف 	 هک 	 دشاب 	 ریگ 	 تقو 	و	 دیدش 	 ردقنآ 	 دناوت 	 یم 	و	 دوش 	 یم 	 هتفرگرظن 	 ردرمعلا 	 مادام 	 للاتخا 	 کی 	 ساوسو 	. دش 	 یروآ
( یلمع 	 ساوسو 	) یقطنم 	 ریغررکم 	 یاه 	 راتفر 	 ماجنا 	 هب 	 رجنم 	 ای (	 یرکف 	 ساوسو 	) دشاب 	 سرت و	 	 راکفا 	 رارکتتروص 	 هب 	 تسا 	 نکمم 	 ساوسو

یرامیب 	 یرامآ 	 ویصیخشت 	 یامنهار 	 رد 	 هکاجنآ 	 زا 	. دشاب 	 هتشادار 	 ودره 	 ای 	 یلمع 	 ساوسو 	 ای 	 یرکف 	 ساوسو 	 اهنت 	 تسا 	 نکمم 	 درف 	 نینچمه . ددرگ
یبارطضا 	 تلالاتخا 	 هورک 	 رد 	 للاتخانیا 	، 	 تسا 	 حرطم 	OCD	 یاه 	 هناشن 	 یلصا 	 هتسه 	 ناونع 	 هب 	 بارطضا (	 DSM-IV-TR 	) یناور 	 یاه

وا 	و	 بلس 	 نارامیب 	 زا 	 ار 	 یراتفر 	و	 یناور 	 لدعت 	 هک 	 دنناد 	 یمدیدش 	 یاه 	 زورون 	 هعومجم 	 زا 	 یرامیب 	 یعون 	 ار 	 ساوسو 	،	 ناسانشناور 	. دریگ 	 یم 	 رارق
هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 شهوژپ 	 جیاتن 	. تسا 	 راکشآ 	 یتروص 	 یاراد 	 للاتخا و	 	 لداعتمدع 	 نیا و	 	 دزاس 	 یم 	 لاکشا 	 راچد 	 طیحم 	 اب 	 یراگزاس 	 رد 	 ار
یم 	 ماگنه 	 هب 	 هلخادم 	و	 صیخشت 	 نیاربانب 	 دراذگ 	 یم 	 ریثات 	 دارفا 	 درکلمعرب 	 یکیتنژریغ 	و	 یکیتنژ 	 لماوعتلع 	 هب 	 یلمع 	–	 یرکف 	 ساوسو 	 للاتخا

. دهد 	 شیازفا 	 ار 	...	 	و یلیصحت 	و	 یناجیه 	،	 یعامتجادرکلمع 	 دناوت

: یدیلک 	 تاملک
یتخانش 	 ناور 	 بصع 	،	 یهاگآ 	 نهذ 	 شور 	،	 یتخانش 	 نامرد 	،	 یلمع 	–	 یرکف 	 ساوسو 	 للاتخا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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