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: هلاقم 	 ناونع
نهذ 	 نامجرت 	 درکیور (:	 OCD 	) یلمع -	 یرکف 	 ساوسو 	 للاتخا 	 رب (	 BDNF) زغم 	 زا 	 هدش 	 قتشم 	 یاز 	 نورون 	 روتکاف 	 نژ 	 شقن 	 رب 	 یرورم

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) یناور 	 یسانش 	 بیسآ 	 یلم 	 شیامه 	 نیلوا

5 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
، ناجیهلا 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، ناجیهلا 	 دحاو 	، یسانشناور 	 هورگ 	، ینیلاب 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 دازآروپ 	 ییحی 	 میرم

ناریا

ناریا 	، تشر 	، یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	، تشر 	 دحاو 	، ییامام 	و	 یراتسرپ 	 هورگ 	، تملاس 	 یسانشناور 	 یرتکد 	-	 یوسوم 	 میرم 	 هدیس

: هلاقم 	 هصلاخ
نایب 	 هب 	 هک 	 یمسارمو 	 هدنوش 	 رارکت 	 یتیهام 	 اب (	 ود 	 ره 	 ای 	 یکی 	 روضح 	 اب 	) یساوسو 	 راتفر 	و	 راکفا 	 لماش 	 تسا 	 یللاتخا 	 یلمع -	 یرکف 	 ساوسو
رب 	. تس 	 یا 	 هژیو 	 تیمها 	 یاراد 	 للاتخانیا 	 هب 	 نتخادرپ 	 نیاربانب 	. دوش 	 یم 	 یدنب 	 هقبط 	 هدننک 	 ناوتان 	 تلالاتخا 	 ءزج 	 تشادهب 	 یناهج 	 نامزاس
زا 	 یخرب 	 هک 	 دنا 	 هداد 	 ناشن 	 تاعلاطم ، ییوس 	 زا و	 	 هدوبراکنا 	 لباق 	 ریغ 	 للاتخا 	 نیا 	 موادت و	 	 عورش 	 رد 	 یکیتنژ 	 لماوع 	 شقن ، 	 اه 	 هتفای 	 ساسا
ریظن 	 ربتعم 	 یاه 	 هاگیاپ 	 رد 	 طبترم 	 یاه 	 هژاودیلک 	 یوجتسج 	 اب 	،	 یرورمهلاقم 	 نیا 	 رد 	. دنراذگریثات 	 اه 	 نژ 	 نایب 	 رب 	 یتخانش 	 ناور 	 یاه 	 نامرد
اه 	 هتفای 	 جیاتن . دیدرگ 	 یروآ 	 عمج 	 تاعلاطا 	 هطوبرم 	 بتک و	 	 یتاقیقحت 	 نوتم و	 	Google	 scholar,	 PubMed,	 sciencedirect
نژنایب 	 یوگلا 	 رب 	 یتخانشناور 	 تلاخادم 	 ریثات 	 ییوس 	 زا 	و	 یلمع 	–	 یرکف 	 ساوسو 	 للاتخا 	 رب 	val66mat	 مسیفروم 	 یلپو 	BDNF	 شقن 	 دیوم
تدش 	 شهاک 	 بجوم 	 وهدرک 	 داجیا 	 رغت 	 یلمع -	 یرکف 	 ساوسو 	 رب 	 رثوم 	 یاه 	 نژ 	 نایب 	 رب 	 یشزومآ 	 تلاخادم 	 هئارا 	 اب 	 ناوت 	 یم 	 ور 	 نیا 	 زا . تسا

. دش 	 روکذم 	 للاتخا 	 مئلاع

: یدیلک 	 تاملک
نهذ 	 نامجرت 	 درکیور 	،	OCD	، یلمع -	 یرکف 	 ساوسو 	،	BDNF	،	 زغم 	 زا 	 هدش 	 قتشم 	 یاز 	 نورون 	 روتکاف

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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