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: هلاقم 	 ناونع
ناور 	 یاه 	 شخب 	 رد 	 یرتسب 	 هقباس 	 اب 	 یناور 	 نارامیب 	 یگناخ 	 نیبقارم 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	، یور 	 یراگزاس 	 یوگلا 	 ساسا 	 رب 	 شزومآ 	 ریثأت 	 یسررب

رهشوب 	 رهش 	 یماظن 	 یاه 	 ناتسرامیب

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	2	 هرامش ,	 6	 هرود ,	 یماظن 	 یتبقارم 	 مولع 	 همانلصف
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: هلاقم 	 هصلاخ
یناور 	 راب 	 دنک 	 یم 	 لامعا 	 هداوناخ 	 یاضعا 	 رگید 	 هب 	 ار 	 یا 	 هظحلام 	 لباق 	 ینارگن 	و	 راشف 	 یناور 	 یرامیب 	 هب 	 هداوناخ 	 یاضعا 	 زا 	 یکی 	 یلاتبا :	 همدقم
ناهنپ 	 یرامیب 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 ار 	 ناگدننک 	 تبقارم 	 یناور و	 	 ینامسج 	 تملاس 	 حطس 	 دناوت 	 یم 	 یناور 	 رامیب 	 کی 	 تبقارم 	 زا 	 یشان 	 هدش 	 لیمحت
یوگلا 	 ساسا 	 رب 	 شزومآ 	 ریثأت 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا :	 فده 	. دوش 	 بقارم 	 درف 	 یگدنز 	 تیفیک 	 شهاک 	 ثعاب 	 عومجم 	 رد 	و	 دهد 	 شهاک
ینیلاب 	 ییامزآ 	 راک 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا :	 اه 	 شور و	 	 داوم 	. تسا 	 هتفرگ 	 تروص 	 یناور 	 نارامیب 	 یگناخ 	 نیبقارم 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 یور 	 یراگزاس

رد 	 یرتسب 	 هقباس 	 اب 	 یناور 	 نارامیب 	 یگناخ 	 نیبقارم 	 زا 	 رفن 	50	 دادعت 	. تسا 	 هدش 	 ماجنا 	1397	 لاس 	 رد 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 یفداصت 	 راد 	 لرتنک
میسقت 	 لرتنک 	و	 نومزآ 	 هتسد 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 سپس 	و	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	، رهشوب 	 رهش 	 یماظن 	 یاه 	 ناتسرامیب

. دش 	 هداد 	 یور 	 یراگزاس 	 یوگلا 	 ساسا 	 رب 	 هناراگزاس 	 یاهراتفر 	 شزومآ 	 یا 	 هقیقد 	90	 هسلج 	5	 یط 	 نومزآ 	 هورگ 	 یگناخ 	 نیبقارم 	 هب 	. دندش
یاک 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 یبایزرا 	 هلخادم 	 زا 	 دعب 	 هام 	 کی 	و	 لبق 	Sf-36	 یگدنز 	 تیفیک 	 همان 	 شسرپ 	 ساسا 	 رب 	 نیبقارم 	 یگدنز 	 تیفیک

یرادانعم 	 حطس 	 رد 	 جیاتن و	 	 دش 	 عقاو 	 یبایزرا 	 دروم 	22	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 لقتسم 	 یت و	 	 یجوز 	 یت 	، رشیف 	 قیقد 	 نومزآ 	، رئوکسا
زا 	 لبق 	 یگدنز 	 تیفیک 	 لک 	 نیگنایم 	 هرمن 	 لقتسم 	 یت 	 یرامآ 	 نومزآ 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 دروم >(	 0/05 ​P)
دعب 	 رد 	 هلخادم 	 زا 	 سپ 	 تارمن 	 نیب 	 ار 	 یرادانعم 	 یرامآ 	 توافت 	 نومزآ 	 جیاتن 	 اما ؛	 <( 0/05 ​P 	) دوبن 	 رادانعم 	 لرتنک 	و	 نومزآ 	 هورگ 	 ود 	 نیب 	 هلخادم
رادانعم 	 توافت 	 نومزآ 	 هورگ 	 رد 	 طقف 	 هلخادم 	 زا 	 سپ 	و	 لبق 	 تارمن 	 هسیاقم 	 رد <(.	 0/05 ​P 	) داد 	 ناشن 	 هلخادم 	و	 نومزآ 	 هورگ 	 نیب 	 یناور 	 تملاس
یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 یور 	 یراگزاس 	 یوگلا 	 ساسا 	 رب 	 شزومآ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 جیاتن :	 یریگ 	 هجیتن و	 	 ثحب <(.	 0/05 ​P 	) دیدرگ 	 هدهاشم
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