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: هلاقم 	 ناونع
نابز 	 تنکل 	 للاتخا 	 نودب 	و	 اب 	 رسپ 	 نازومآ 	 شناد 	 رد 	 یقلخ 	 ییوگان 	و	 یتخانش 	 بانتجا 	، یتخانش 	 یریذپ 	 فاطعنا 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
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: هلاقم 	 هصلاخ
شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 فده :	 فده 	. دنتسه 	 بارطضا 	و	 اه 	 ینارگن 	، سرتسا 	، اه 	 سرت 	 زا 	 ندرب 	 جنر 	 دعتسم 	 دارفا 	 ریاس 	 دننام 	 تنکل 	 هب 	 نایلاتبم :	 همدقم

رهش 	 هطسوتم 	 عطقم 	 نابز 	 تنکل 	 للاتخا 	 نودب 	و	 اب 	 رسپ 	 نازومآ 		 شناد 	 رد 	 یقلخ 	 ییوگان 	و	 یتخانش 	 بانتجا 	، یتخانش 	 یریذپ 		 فاطعنا 	 هسیاقم
عطقم 	 رسپ 	 نازومآ 	 شناد 	 یمامت 	 ار 	 شهوژپ 	 نیا 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 یا 	 هسیاقم 	 یلع 	 عون 	 زا 	 یفیصوت 	 شهوژپ 	 نیا 	 شور :	 شور 	. تسا 	 نارهت

	و باختنا 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	۱۸	 هیحان 	، شرورپ 	و	 شزومآ 	 یحاون 	 نایم 	 زا 	. دنداد 	 لیکشت 	۱۳۹۶-۹۷	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 نارهت 	 رهش 	 لوا 	 هطسوتم
و	۳۰ 	 دنمفده 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 نابز 	 تنکل 	 للاتخا 	 یاراد 	 رسپ 	 زومآ 	 شناد 	۳۰	 دادعت 	، روکذم 	 یشزومآ 	 هیحان 	 سرادم 	 یمامت 	 نیب 	 زا
یاه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 روظنم 	 هب 	. دندش 	 باختنا 	 شهوژپ 	 هنومن 	 مجح 	 ناونع 	 هب 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 نابز 	 تنکل 	 نودب 	 رسپ 	 زومآ 	 شناد
یقلخ 	 ییوگان 	، ساگاد و	 	 نوتسکس 	 یتخانش 	 بانتجا 	، لاورد ـ نو و	 	 سیند 	 یتخان ــ ش 	 یریذ ــ 	پ فا ــ طعنا 	 یاه 	 همان ــ شسرپ 	 زا 	 شهوژپ
هسیاقم 	 رد 	 تنکل 	 للاتخا 	 یاراد 	 نازومآ 	 شناد 	 نیگنایم 	 تارمن 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 لصاح 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	 یلیار 	 تنکل 	 تدش 	و	 وتنروت

نیا 	 جیاتن :	 یریگ 		 هجیتن >(.	 ۰/۰۵p 	) تسا 	 رتلااب 	 یقلخ 	 ییوگان 	و	 یتخانش 	 بانتجا 	 رد 	 اما 	، رت 	 ن[اپ 	 یتخانش 	 یریذپ 	 فاطعنا 	 رد 	 یداع 	 نایاتمه 	 اب
رد و	 	 رت 	 فیعض 	 یتخانش 	 یریذپ 	 فاطعنا 	 یاهریغتم 	 رد 	 دوخ 	 یداع 	 نایاتمه 	 هب 	 تبسن 	 تنکل 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ

. دنرتلااب 	 یداع 	 دارفا 	 هب 	 تبسن 	 یقلخ 	 ییوگان 	و	 یتخانش 	 بانتجا

: یدیلک 	 تاملک
,Cognitive	flexibility,	Cognitive	avoidance,	Alexithymia,	Stutter	disorder,	Students

نازومآ 	 شناد ,	 تنکل 	 للاتخا ,	 یقلخ 	 ییوگان ,	 یتخانش 	 بانتجا ,	 یتخانش 	 یریذپ 	 فاطعنا
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