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: هلاقم 	 ناونع
رتخد 	 ناناوجون 	 رد 	 یعامتجا 	 بارطضا 	 للاتخا 	 مئلاع 	و	 نیدلاو 	 هب 	 یگتسب 	 لد 	 نیب 	 هطبار 	 رد 	 ناجیه 	 میظنت 	 رد 	 یراوشد 	 یا 	 هطساو 	 شقن

: راشتنا 	 لحم
(1398 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 7	 هرود ,	 تخانش 	 یکشزپناور 	و	 یسانشناور 	 هلجم

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
Master	of	Psychology,	Department	of	Psychology,	Shiraz	Branch,	Islamic	Azad	University,	Shiraz,	Iran 	-	 یگرزب 	 هد 	 اتکی

Assistant	Professor,	Department	of	Psychology,	Shiraz	Branch,	Islamic	Azad	University,	Shiraz,	Iran 	-	 یدواد 	 مظعا

: هلاقم 	 هصلاخ
تارثا 	و	 هدش 	 راوگان 	 طیارش 	 رد 	 یناوتان 	و	 شنت 	 حوطس 	 لیدعت 	 ببس 	 دنناوت 	 یم 	 هک 	 دنتسه 	 یدرف 	 نورد 	 عبانم 	 زا 	 یگتسب 	 لد 	 یاه 	 کبس :	 همدقم
نیدلاو 	 هب 	 یگتسب 	 لد 	 نیب 	 هطبار 	 رد 	 ناجیه 	 میظنت 	 رد 	 یراوشد 	 یا 	 هطساو 	 شقن 	 قیقحت 	 نیا 	 فده :	 فده 	. دنهد 	 هولج 	 رت 	 گنر 	 مک 	 ار 	 شنت 	 یفنم

نیا 	 یرامآ 	 هعماج و	 	 هدوب 	 یگتسبمه -	 یفیصوت 	 عون 	 زا 	 رضاح 	 هعلاطم :	 شور 	. تسا 	 رتخد 	 ناناوجون 	 رد 	 یعامتجا 	 بارطضا 	 للاتخا 	 مئلاع و	
۱۷۵	 اًعومجم 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	. تسا 	۱۳۹۶-۹۷	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 زاریش 	 رهش 	 ود 	و	 کی 	 هیحان 	 لوا 	 هطسوتم 	 عطقم 	 نازومآ 	 شناد 	 لماش 	 هعلاطم

یراوشد و	 	 بارطضا 	، یگتسب 	 لد 	 زا 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ 	 روظنم 	 هب 	. دندش 	 باختنا 	 یا 	 هلحرمدنچ 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 تروص 	 هب 	 زومآ 	 شناد
: اه 	 هتفای 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	 ریسم 	 لیلحت 	 نومزآ 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 نومزآ 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دش 	 هدافتسا 	 ناجیه 	 میظنت
نیب 	و	 دنک 	 یم 	 افیا 	 یا 	 هطساو 	 شقن 	 یعامتجا 	 بارطضا 	و	 نیدلاو 	 هب 	 یگتسب 	 لد 	 نیب 	 هطبار 	 رد 	 ناجیه 	 میظنت 	 رد 	 یراوشد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن
ناوت 	 یم 	 هجیتن 	 رد :	 یریگ 	 هجیتن 	. دراد 	 دوجو (	 P<۰/۰۵ 	) یراد 	 ینعم 	 هطبار 	 رتخد 	 ناناوجون 	 ناجیه 	 میظنت 	 رد 	 یراوشد 	و	 نیدلاو 	 هب 	 یگتسب 	 لد
میظنت 	 رد 	 یراوشد 	 ریغتم و	 	 هدرک 	 لمع 	 یعامتجا 	 بارطضا 	 درکلمع 	 دوبهب 	 رد 	 ییانب 	 ریز 	 مسیناکم 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 نیدلاو 	 هب 	 یگتسب 	 لد 	 تفگ

. ددرگ 	 یم 	 رتخد 	 ناناوجون 	 یعامتجا 	 بارطضا 	 للاتخا 	 مئلاع 	 داجیا 	 ببس 	 ناجیه

: یدیلک 	 تاملک
,Emotion	regulation,	Attachment,	Parental	attachment,	Social	anxiety

یعامتجا 	 بارطضا ,	 نیدلاو 	 هب 	 یگتسب 	 لد ,	 یگتسب 	 لد ,	 ناجیه 	 میظنت
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