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جازم 	 یمدمد 	، هنامصخ 	 راتفر 	 یاراد 	، ارگ 	 یفنم 	، ههام 	۶	 لقادح 	 هرود 	 کی 	 لوط 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یناکدوک 	 لماش 	 یا 	 هلباقم 	 ینامرفان 	 للاتخا :	 همدقم
ببس 	 دناوت 	 یم 	 اه 	 نآ 	 ماگنه 	 دوز 	 صیخشت 	، یلاس 	 گرزب 	 رد 	 یراتفر 	 یوگلا 	 رLغت 	 یراوشد 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دنتسه 	 نامرفان 	 تردق 	 عجارم 	 هب 	 تبسن و	
نازومآ 	 شناد 	 نیب 	 رد 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 لماوع 	و	 یا 	 هلباقم 	 ینامرفان 	 للاتخا 	 عویش 	 نLعت :	 فده 	. دوش 	 هدنیآ 	 رد 	 نآ 	 هوقلاب 	 تارطخ 	 زا 	 یریگشیپ
نازومآ 	 شناد 	 لماش 	 هعلاطمدروم 	 هعماج و	 	 هدوب 	 یعطقم 	 هعلاطم 	 کی 	، رضاح 	 هعلاطم :	 شور 	. دوب 	۱۳۹۳	 لاس 	 رد 	 جدننس 	 ناتسرهش 	 ییادتبا
یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 قیرط 	 زا 	 هک 	 دوب 	 رفن 	۳۷۷	 ناگروم 	 لودج 	 ساسارب 	 هنومن 	 دادعت 	. دوب 	۱۳۹۳	 لاس 	 رد 	 جدننس 	 ناتسرهش 	 ییادتبا 	 عطقم

رازبا 	. دندش 	 فذح 	 هعلاطم 	 زا 	 دندادن 	 هناهاگآ 	 تیاضر 	 ای و	 	 دنتشاد 	 رگید 	 یکشزپ 	 ناور 	 تلالاتخا 	 هک 	 ینازومآ 	 شناد 	. دندش 	 باختنا 	 یا 	 هقبط
یارب 	. تسا 	 ملعم 	و	 دلاو 	 تسیل 	 کچ 	 ود 	 یاراد 	، همانشسرپ 	 نیا 	. دش 	 هدافتسا 	 ناکدوک 	 یضرم 	 مئلاع 	 درادناتسا 	 همانشسرپ 	 لماش 	 هعلاطمدروم

	و	۳۷/۴ رسپ 	 دصرد 	۶۲/۶	 هعلاطمدروم 	 زومآ 	 شناد 	۳۷۷	 دادعت 	 زا :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 هدافتسا 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	T-test	و	 زا 	 اه 	 هداد 	 زیلانآ
ینامرفان 	 للاتخا 	 نیب 	. دوب 	 دصرد 	۲/۹	 هعلاطمدروم 	 تیعمج 	 رد 	 یا 	 هلباقم 	 ینامرفان 	 للاتخا 	 عویش 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 جیاتن 	. دندوب 	 رتخد 	 دصرد

و 	 ردام 	 تلایصحت 	 نیب 	 هک 	 یلاحرد 	. دشن 	 هدهاشم 	 یرامآ 	 راد 	 ینعم 	 هطبار 	 هعلاطم 	 دروم 	 دارفا 	 رد ≤(	 ۰/۱۴P 	) ردپ 	 تلایصحت و	 (	 P=۰/۸ 	) نس 	 اب
	و للاتخا 	 نیا 	 یدصرد 	۲/۹	 عویش 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن (.	 P<۰/۰۰۱ 	) تشاد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 هطبار 	 هعلاطم 	 دروم 	 دارفا 	 ینامرفان 	 للاتخا

هدنروآ 	 دوجو 	 هب 	 لماوع 	 نینچمه 	و	 نآ 	 زا 	 یشان 	 تارطخ 	 شهاک 	 تهج 	 رد 	 یزیر 	 همانرب 	، ناکدوک 	 راتفر 	و	 تیصخش 	 یریگ 	 لکش 	 رد 	 نآ 	 تیمها
. دسر 	 یم 	 رظن 	 هب 	 یرورض 	، نآ
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