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تحت 	 ار 	 دارفا 	 یلغش 	 یاه 	 هبنج 									 هراومه 	 هک 	 دوش 	 یم 	 بوسحم 	 یراک 	 یاه 	 هطیح 	 ریذپان 	 ییادج 	 ءزج 	 ناونع 	 هب 	 یلغش 	 سرتسا :	 همدقم

سرتسا 	 طابترا 	 یسررب 	 هعلاطم 	 نیا 	 ماجنا 	 زا 	 فده 	. دوش 	 اهنامزاس 	 رد 	 نانکراک 	 یرو 	 هرهب 		 	و درکلمع 	 شهاک 	 ثعاب 	 دناوت 	 یم 	و	 هداد 	 رارق 	 ریثأت
. دوب 	 یلیلحت 	-	 یعطقم 	 تروص 	 هب 	 هعلاطم 	 شور :	 یسررب 	 شور 		 . دوب 	 دزی 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 یداتس 	 نانکراک 	 رد 	 یلغش 	 درکلمع 	 اب 	 یلغش
ود 	 زا 	 هعلاطم 	 ماجنا 	 روظنم 	 هب 	. دیدرگ 	 دروآرب 	 رفن 	282	 هنومن 	 مجح 	. دندش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 یرامآ 	 هعماج 	 ناونع 	 هب 	 هاگشناد 	 یداتس 	 نانکراک
مرن 	 طسوت 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	. دش 	 هدافتسا 	 نوسرتاپ 	 یلغش 	 درکلمع و	 (	 1992 	) سیار 	 لا 	 پیلیف 	 یلغش 	 سرتسا 	 درادناتسا 	 همانشسرپ

	و نادرم 	 ار 	 نایوگخساپ 	 زا 	 دصرد 	1/42	. دنتشاد 	 تکراشم 	 نانکراک 	 زا 	 رفن 	242	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 ماجنا 	24	 هخسن 	SPSS	 رازفا
	و نیرتشیب 	 بیترت 	 هب (	 دصرد 	4/5 	) یعامتجا 	 تنواعم و	 (	 دصرد 	7/22 	) عبانم 	و	 تیریدم 	 هعسوت 	 تنواعم 	. دنداد 	 لیکشت 	 نانز 	 ار 	 دصرد 	9/57

حطس 	 رد 	 یلغش 	 درکلمع 	و	 لااب 	 حطس 	 رد 	 یداتس 	 نانکراک 	 رد 	 یلغش 	 سرتسا 	. دندوب 	 هداد 	 صاصتخا 	 دوخ 	 هب 	 ار 	 ناگدننک 	 تکرش 	 دادعت 	 نیرتمک
هجیتن =	(.	 R-318/0 	) دمآ 	 تسد 	 هب 	 راد 	 ینعم 	 سوکعم 	 هطبار 	 کی 	 یلغش 	 درکلمع 	و	 یلغش 	 سرتسا 	 نیب 	 هطبار 	 نینچمه 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	 فیعض
طباور 	و	 تاطابترا 	 دوبهب 	 قیرط 	 زا 	 دیاب 	 هاگشناد 	 دشرا 	 ناریدم 	، از 	 سرتسا 	 لماوع 	 شهاک 	و	 نانکراک 	 یلغش 	 درکلمع 	 شیازفا 	 روظنم 	 هب :	 یریگ
همانرب 	و	 تاناکما 	 دوبهب 	، یشزیگنا 	و	 یعامتجا 	 یاه 	 تیامح 	و	 یناسنا 	 عبانم 	 حیحص 	 تیریدم 	 لامعا 	. دنیامن 	 حلاصا 	 ار 	 یراک 	 طیحم 	، یدرف 	 نیب

		. دشاب 	 هتشاد 	 ییازسب 	 شقن 	 دناوت 	 یم 	 زین 	 راک 	 طیحم 	 رد 	 بسانم 	 یکیزیف 	 طیارش 	 ندروآ 	 مهارف 	 تهج 	 رد 	 یزیر
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