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: هلاقم 	 ناونع
سران 	 نادازون 	 ناردام 	 رد 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 یگدرسفا 	 اب 	 یعامتجا 	 تیامح 	 طابترا 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 17	 هرود ,	 تشادهب 	 عولط 	 همانهامود

13 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 تامدخ 	و	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یعیفش 	 دمحم

دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 تامدخ 	و	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 هگلج 	 هداز 	 یدواد 	 هدیمح

دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 تامدخ 	و	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 درف 	 یریبد 	 میرم

ناشاک 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 درف 	 یریبد 	 اراس

دزی 	 یقودص 	 دیهش 	 ینامرد 	 یتشادهب 	 تامدخ 	و	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یعیفش 	 دلایم

: هلاقم 	 هصلاخ
یاراد 	 ناردام 	 هک 	 ییاجنآ 	 زا 	. تسا 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 یگدرسفا 	 هدنهد 	 شیازفا 	 مهم 	 یاهروتکاف 	 زا 	 یکی 	 یعامتجا 	 تیامح 	 رد 	 ییاسران :	 همدقم
هعلاطم 	 نیا 	. دنراد 	 زاین 	 یرتشیب 	 یعامتجا 	 تیامح 	 هب 	 هجیتنرد 	، دنتسه 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	ی	 هرود 	 رد 	 یفعاضم 	 سرتسا 	 یاراد 	 رامیب 	 ای 	 سران 	 دازون

نیا :	 یسررب 	 شور 	. تسا 	 هتفرگ 	 ماجنا 	 سران 	 نادازون 	 ناردام 	 رد 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 یگدرسفا 	 نازیم 	 اب 	 یعامتجا 	 تیامح 	 طابترا 	 یسررب 	 فده 	 اب
تبقارم 	 شخب 	 زا 	 هدش 	 صیخرت 	 سران 	 نادازون 	 ناردام 	 زا 		 رفن 100	 یور 	 رب 	1395	 لاس 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یگتسبمه - یفیصوت 	 هعلاطم 	 کی 	 هعلاطم

و 	 یعامتجا 	 تیامح 	 همانشسرپ 	. دوب 	 سرتسد 	 رد 	 هویش 	 هب 	 یریگ 	 هنومن 	 شور . تفرگ 	 ماجنا 	 دزی 	 یقودصدیهش 	 ناتسرامیب 	 نادازون 	 هژیو
	و یفیصوت 	 یرامآ 	 یاه 	 صخاش 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	17	و	 هخسن 	SPSS	 رازفا 	 مرن 	 دراو 	 اه 	 هداد 	. دش 	 لیمکت 	 ردام 	 طسوت 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 یگدرسفا

رسمه 	 نیدلاو ، نیدلاو ) هطیح 	 هس 	 رد 	 ردام 	 نادنزرف 	 دادعت 	 اب 	 یعامتجا 	 تیامح 	 نیب 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یلیلحت
رادانعم 	 یرامآ 	 طابترا (	 لک و	 	 ماوقا ، رسمه ) هطیح 	 هس 	 رد 	 هداوناخ 	 یداصتقا 	 تیعضو 	 اب ،( لک و	 	 رسمه ) هطیح 	 ود 	 رد 	 رسمه 	 لغش 	 اب 	،( لکو

اب 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 یگدرسفا 	 نیب 	 رادانعم 	 یرامآ 	 طابترا 	 هدنهد 	 ناشن 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 یگدرسفا 	و	 اهریغتم 	 نیب 	 طابترا 	 دروم 	 رد 	 جیاتن و	 >( 0.05P)
یفنم 	 یگتسبمه 	 بیرض 	و	 رادانعم 	 یرامآ 	 هطبار 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دوب 	 اه 	 هداوناخ 	 یداصتقا 	 تیعضو 	و	 رسمه 	 تلایصحت 	 نازیم ، رسمه 	 لغش
تیامح 	 هچره 	 هک 	 درک 	 یریگ 	 هجیتن 	 ناوت 	 یم :	 یریگ 	 هجیتن 	. دراد 	 دوجو 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 یگدرسفا و	 	 یعامتجا 	 تیامح 	 یاه 	 هطیح 	 نیب

. دبای 	 یم 	 شهاک 	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 یگدرسفا 	 نازیم ، دریگی 	 تروص 	 رتهب 	 روکذم 	 هطیح 	 راهچ 	 ره 	 رد 	 یعامتجا

: یدیلک 	 تاملک
, یعامتجا 	 تیامح .,	 social	support,	postpartum	depression,	premature	infants

سران 	 نادازون ,	 نامیاز 	 زا 	 سپ 	 یگدرسفا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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