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: هلاقم 	 ناونع
نارهت 	 رهش 	 هرواشم 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نیجوز 	 ییوشانز 	 دهعت 	و	 یریذپ 	 تیلوئسم 	 رب 	 باختنا 	 یروئت 	 شزومآ 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	11	 هرامش ,	 7	 هرود ,	 یسانشناور 	 نیون 	 یاه 	 هدیا 	 همانلصف

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
.M.a.	Family	counseling,	Islamic	Azad	University,	Tehran	Center	Branch.	Tehran.	Iran 	-	 یمیظعلادبعریم 	 همطاف

Assistant	Professor,	Department	of	Psychology,	Islamic	Azad	University,	Tehran	Center	Branch. 	-	 دارینادرم 	 ناگژم
Tehran.	Iran

Assistant	Professor,	Department	of	Psychology,	Islamic	Azad	University,	Tehran	Center	Branch. 	-	 یدمحمرون 	 زانحرف
Tehran.	Iran

: هلاقم 	 هصلاخ
زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نیجوز 	 ییوشانز 	 دهعت و	 	 یریذپ 		 تیلوئسم 	 رب 	 باختنا 	 یروئت 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ :	 همدقم

. دوب (	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ و	 	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	) عون 	 زا 	 یبرجت 	 هبش 	 قیقحت 	 شور :	 اه 		 شور و	 	 داوم 	. دش 	 ماجنا 	 نارهت 	 رهش 	 هرواشم
دورو 	 یاه 		 کلام 	 هب 	 هجوت 	 اب 	و	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 		 هنومن 	 شور 	 اب 	 هک 	 دوب 1398 		 لاس 	 رد 	 نارهت 	 رهش 	 نیجوز 	 هیلک 	 لماش 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج

نیزگیاج 	 رفن (	 16 	) لرتنک 	و	 رفن (	 16 	) شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	و	 دندش 	 باختنا 	 شهوژپ 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 رفن 	32، شهوژپ 	 هب
یریذپ 		 تیلوئسم 	 همانشسرپ 	 زا 	 اه 		 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	. دندرک 	 تفایرد 	 باختنا 	 یروئت 	 شزومآ 	 یا 		 هقیقد 	90	 هسلج 	8	 شیامزآ 	 هورگ 	. دندش

. دش 	 هدافتسا 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 زا 	 اه 		 هداد 	 لیلحت 		و	 هیزجت 	 یارب 	و	 دش 	 هدافتسا (	 	DCI 	) زنوج 	و	 زمادآ 	 ییوشانز 	 دهعت 	 همانشسرپ و	 (	 CPI-R)
: یریگ 		 هجیتن 	. تسا 	 هدوب 	 رثوم 	 نیجوز 	 ییوشانز 	 دهعت 	و	 یریذپ 	 تیلوئسم 	 رب 	 باختنا 	 یروئت 	 شزومآ 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 یاه 		 هتفای :	 اه 		 هتفای

تهج 	 یشزومآ 	 یاه 		 شور 	 زا 	 یکی 	 ناونع 	 هب 	 ناوت 	 یم 	 باختنا 	 یروئت 	 شزومآ 	 زا 	 هک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوت 		 یم 	 شهوژپ 	 نیا 	 یاه 		 هتفای 	 هب 	 هجوت 	 اب
. درک 	 هدافتسا 	 نیجوز 	 ییوشانز 	 دهعت 	و	 یریذپ 	 تیلوئسم 	 دوبهب

: یدیلک 	 تاملک
,Choice	Theory	Training,	Responsibility,	Marital	Commitments	Counseling	Centers

هرواشم 	 زکارم ,	 ییوشانز 	 دهعت ,	 یریذپ 	 تیلوئسم ,	 باختنا 	 یروئت 	 شزومآ
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