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: هلاقم 	 ناونع
نارهت 	 رهش (	 MS)	 سیزورلکسا 	 لپیتلوم 	 نارامیب 	 یا 	 هلباقم 	 یاهدربهار 	و	 یعامتجا 	 یگتفای 	 شزاس 	 رب 	 یراتفر - یتخانش 	 نامرد 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	9	 هرامش ,	 5	 هرود ,	 یسانشناور 	 نیون 	 یاه 	 هدیا 	 همانلصف

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
Master	of	General	Psychology,	Islamic	Azad	University,	Garmsar	Branch,	Garmsar,	Iran 	-	 ییابطابط 	 یدیفم 	 رین

: هلاقم 	 هصلاخ
MS	 نارامیب 	 یا 	 هلباقم 	 یاهدربهار و	 	 یعامتجا 	 یگتفای 	 شزاس 	 رب 	 یراتفر - یتخانش 	 نامرد 	 یشخبرثا 	 ن8عت 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ :	 فده

هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	و	 نومزآ 	 شیپ 	 حرط 	 اب 	 یشیامزآ 	 همین 	 شهوژپ 	 شور 	 شهوژپ 	 فادها 	و	 عوضوم 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 شور 	. دش 	 ماجنا 	 نارهت 	 رهش
یاه 		 یرامیب 	 تاقیقحت 	 زکرم 	 یاه 		 هاگنامرد 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 سا 	 ما 	 یرامیب 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 هیلک 	 لماش 	 شهوژپ 	 یرامآ 	 هعماج 	. دوب 	 لرتنک
سا 	 ما 	 نارامیب 	 زا 	 رفن 	40	 هنومن 	. دشاب 	 یم 	1399-1398	 لاس 	 رد 	 نارهت 	 رهش 	 رد (	 هر 	) ینیمخ 	 ماما 	 یناتسرامیب 	 عمتجم 	 هب 	 هتسباو 	 باصعا 	و	 زغم

نیزگیاج (	 رفن 	20 	) لرتنک و	 (	 رفن 	20 	) شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 سپس 	و	 باختنا 	 یفداصت 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 هک 	 نارهت 	 رهش 	 نز
لکتورپ (.	 1974 	) تربملا 	 یشزاس 	 راتفر 	 همانشسرپ و	 (	 1981 	) سوموزکنیلب 	 یا 		 هلباقم 	 یاهدربهار 	 همانشسرپ 	 زین 	 شهوژپ 	 رازبا 	. دنوش 	 یم

هورگ 	 رایتخا 	 رد 	 هام 	 ود 	 تدم 	 رد 	 هک 	 دوب 	 یا 		 هسلج 	10	 همانرب 	 لماش 	 زین 	 یمتاح 	 یراتفر 	 یتخانش 	 یشزومآ 	 هتسب 	 یراتفر - یتخانش 	 نامرد
جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 ماجنا 	spss	 رازفا 		 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 هک 	 دوب 	 سنایراروک 	 لیلحت 	 زین 	 اه 		 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 شور 	. تفرگ 	 رارق 	 شیامزآ
نامرد و	 >(.	 p	 001/0) تسا 	 رثوم 	 نارهت 	 رهش 	MS	 نارامیب 	 یعامتجا 	 یگتفای 	 شزاس 	 رب 	 یراتفر - یتخانش 	 نامرد 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ

اب 	 تفرگ 	 هجتن 	 ناوت 	 ناوت 	 یم :	 یریگ 	 هجیتن >(.	 p	001/0 	) تسا 	 رثوم 	 نارهت 	 رهش 	MS	 نارامیب 	 یا 		 هلباقم 	 یاهدربهار 	 رب 	 یراتفر - یتخانش
MS	 نارامیب 	 یا 		 هلباقم 	 یاهدربهار 	و	 یعامتجا 	 یگتفای 	 شزاس 	 تیعضو 	 دوبهب 	 بجوم 	 ناوت 	 یم 	 یراتفر - یتخانش 	 نامرد 	 همانرب 	 موادم 	 هلخادم

. دش
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