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: هلاقم 	 ناونع
( یرورم 	 هلاقم 	) تسام 	 یزاس 	 ینغ 	 رب 	 دیکات 	 ابریش 	 یریمخت 	 تلاوصحم 	 یزاس 	 ینغ 	 تیمها

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) ناریا 	 ییاذغ 	 عیانص 	و	 مولع 	 یلم 	 هرگنک 	 نیمتفه 	و	 تسیب

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دنله 	، خاهند 	،	My	health	realm	 هیذغت 	و	 ییاذغ 	 داوم 	 هرواشم 	 تکرش 	، هیذغت 	و	 ییاذغ 	 داوم 	 مولع 	 یارتکد 	-	 دنمشوه 	 رحس

ییاذغ 	 عیانصو 	 مولع 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 روپ 	 یملید 	 میرم

: هلاقم 	 هصلاخ
هب 	 یذغم 	 داوم 	 نآ 	 هکنیا 	 زا 	 معا 	 درک 	 فیرعت 	 اذغ 	 نآ 	 هب 	 یساسا 	 یذغم 	 هدام 	 دنچ 	 ای 	 کی 	 ندوزفا 	 ناونع 	 تحت 	 ناوتیم 	 ار 	 ییاذغ 	 داوم 	 یزاس 	 ینغ
ییاذغ 	 تیفیک 	 ظفح 	و	 یذغم 	 زیر 	 دنچ 	 ای 	 کیراکشآ 	 دوبمک 	 حیحصت 	،	 هدام 	 نآ 	 دوبمک 	 زا 	 یریگولج 	 یارب 	، ریخ 	 ای 	 دشاب 	 دوجوم 	 اذغ 	 رد 	 یداع 	 روط
هقطنم 	 نیب 	 رد 	 ییاذغ 	 هدام 	 کی 	 ناصقن 	 حلاصا 	 فده 	 اب 	 راک 	 نیا 	 اهروشک 	 زا 	 یرایسب 	 رد 	. دوشیم 	 ماجنا 	 ییاذغ 	 داوم 	 یزاس 	 ینغ ،	 ییاذغ 	 داوم
لصاح 	 هک 	 ناهنپ 	 هیذغتوس 	 زا 	 ات 	 دریگیم 	 تروص )	 رادراب 	 نانز 	،	 ناراوخهایگ 	،	 نادنملاس 	 لاثم 	 ناونع 	 هب 	( صاخ 	 یتیعمج 	 یاه 	 هورگ 	 ای 	 صاخ

اهنآ 	 تظلغ 	 شیازفا 	و	 ییاذغ 	 هدام 	 کی 	 هب 	 یساسا 	 یذغم 	 هدام 	 دنچ 	 ای 	 کی 	 ندرک 	 هفاضا 	،	 یلک 	 روط 	 هب 	 دوش 	 یریگولج 	 تساه 	 یذغم 	 زیر 	 دوبمک
صقاون 	 حلاصا و	 	 یریگشیپ 	 فده 	 اب و	 	 دوش 	 یم 	 هتخانش 	 یزاس 	 ینغ 	 ناونع 	 هب 	، 	 یعیبط 	 دح 	 زا 	 رتلااب 	 ریداقم 	 هب 	 صاخ 	 ییاذغ 	 هدام 	 نآ 	 رد
دارفارد 	 عیاش 	 دوبمک 	 راهچ 	 نونکات 	 یللملا 	 نیب 	 هاگدید 	 زا 	. دشابیم 	 یتیعمج 	 صاخ 	 یاه 	 هورگ 	 ای 	 هعماج 	 رد 	 یذغم 	 هدام 	 دنچ 	 ای 	 کی 	 رد 	 دوجوم

یاه 	 هدروآرف 	 یزاس 	 ینغ 	 هک 	 دندرک 	 ناشنرطاخ 	 هیذغت 	 نادنمشناد 	. نهآ 	و	 میسلک 	،	 دی 	،	A	 نیماتیو 	 دوبمکزا 	 دنترابع 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 هدهاشم
ضراوع 	 لقادح 	 اب 	 یذغم 	 داوم 	 لماک 	 تفایرد 	 دوبهب 	 یارب 	 اه 	 هار 	 نیرتهب 	 زا 	 یکی )	 هریغ و	 	 تلاغ 	، 	 هویم 	( یعیبط 	 عبانم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ییاذغ

. تسا 	 یبناج

: یدیلک 	 تاملک
: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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