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: هلاقم 	 ناونع
لااب 	 یرامآ 		 لرتنک 	 اب 	 یبیقعت 	 لیلحت 	 کی :	 سیزورلکسا 	 لپیتلوم 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 یگتسخ 	 رب 	 دوع 	 عوقو 	 صلاخ 	 تارثا

: راشتنا 	 لحم
(1397 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 6	 هرود ,	 روباشین 	 یکشزپ 	 مولع 	 هدکشناد 	 هلجم

12 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
Shiraz	University 	-	 روپ 	 حلاص 	 مساق

Shiraz	University 	-	 هدازلام 	 داوج

: هلاقم 	 هصلاخ
نارامیب 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 یگتسخ 	 رب 	 یفلتخم 	 تارثا 	 دنناوت 		 یم 	 هک 	 دنشاب 		 یم 	 سیزورلکسا 	 لپیتلوم 	 یرامیب 	 هصیصخ 	 نیرتزراب 	 اهدوع 	 همدقم

	و داوم 	. دشاب 		 یم 	 نارامیب 	 نیا 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 یگتسخ 	 رب 	 دوع 	 عوقو 	 صلاخ 	 تارثا 	 یسررب 	 رضاح 	 هعلاطم 	 زا 	 فده 	، ور 	 نیا 	 زا 	. دنشاب 	 هتشاد
طسوت (	 دوع 	 راب ≥	 و	3	 	 دوع 	 راب 	1-2	، دوع 	 دقاف 	 هورگ 	 هس 	 رد 	) سیزورلکسا 	 لپیتلوم 	 هب 	 لاتبم 	 رامیب 	162	، یعطقم 	 شهوژپ 	 کی 	 رد 	 اه 		 شور

تدش 	 سایقم و	 	 تملاس 	 یبای 		 هنیمز 	 همانشسرپ 	، یتخانش 	 تیعمج و	 	 ینیلاب 	 یاهریغتم 	 ههایس 	 زا 	 هدافتسا 	 اب و	 		 باختنا 	 یپایپ 	 یریگ 		 هنومن
لیلحت 	، روکسا 	 یاک 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 		 هداد 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 یراون 	 رتم و	 	 یا 		 هبرقع 	 یرنف 	 ناسکی 	 یوزارت 	 هارمه 		 هب 	 یگتسخ

هفش 	و	 رشیف 	 راد 		 ینعم 	 توافت 	 لقادح 	 یبیقعت 	 یاه 		 نومزآ 	و	 هریغتمدنچ 	 سنایراوک 	 لیلحت 	، هریغتم 	 دنچ 	 سنایراو 	 لیلحت 	، هفرط 		 کی 	 سنایراو
	و یناور 	 تملاس 	، یعامتجا 	 درکراک 	، یگدنزرس 	، یکیزیف 	 درکراک 	 رب 	 دوع 	 عوقو 	 تارثا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هدش 	 لرتنک 	 یاه 		 لیلحت 	 اه 		 هتفای 	. دندش 	 لیلحت

هیلک 	 رد 	 هک 	 دوب 	 نآ 	 زا 	 یکاح 	 دوع 	 یاه 		 هورگ 	 رد 	 اه 		 نیگنایم 	 نیب 	 توافت 	 یریگیپ (.	 P<0/05 	) تسا 	 راد 		 ینعم 	 تیفیک 	 یناور 	و	 یکیزیف 	 یاه 		 هفلوم
توافت 	، نایم 	 نیا 	 رد (.	 P<0/05 	) دندوب 	 رادروخرب 	 یرت 		 نSاپ 	 نیگنایم 	 تارمن 	 زا 	 دوع 	 راب ≥	 	3	 اب 	 نارامیب 	، هدش 	 ییاسانش 	 راد 		 ینعم 	 یاهریغتم

0/05 	) دشن 	 هدهاشم 	 یگتسخ 	 نازیم 	 رظن 	 زا 	 دوع 	 فلتخم 	 یاه 		 هورگ 	 نیب 	 یراد 		 ینعم

: یدیلک 	 تاملک
تیفیک ,	 دوع ,	 سیزورلکسا 	 لپیتلوم ,	 Multiple	Sclerosis,	Relapse,	Quality	of	Life,	Fatigue

یگتسخ ,	 یگدنز

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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