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: هلاقم 	 ناونع
1397	 لاس 	 رد 	 جدننس 	 رهش 	 تملاس 	 عماج 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 لوا 	 مکش 	 رادراب 	 نانز 	 رد 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 اب 	 طبترم 	 لماوع

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	3	 هرامش ,	 6	 هرود ,	 یکشزپاریپ 	و	 ییامام 	،	 یراتسرپ 	 همانلصف

11 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
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: هلاقم 	 هصلاخ
-	 یم 	، تسا 	 هارمه 	 رادراب 	 ناردام 	 رد 	 یمسج 	و	 یناور 	 عیسو 	 تار?غت 	 اب 	 هک 	 از 	 سرتسا 	و	 یعیبط 	 هبرجت 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 یرادراب :	 فده 	و	 هنیمز

تیاضر 	 نازیم 	 ن?عت 	 فده 	 اب 	 هعلاطم 	 نیا 	. دشاب 	 هتشاد 	 ییازسب 	 ریثات 	 اه 	 نآ 	 ییوشانز 	 تیاضر و	 	 طباور 		 ، نانز 	 یگدنز 	 تیفیک 	 رب 	 دناوت
-		 شور 	و	 داوم 	. دش 	 ماجنا 	1397	 لاس 	 رد 	 جدننس 	 رهش 	 تملاس 	 عماج 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 		 هعجارم 	 لوا 	 مکش 	 نانز 	 رد 	 نآ 	 رب 	 رثوم 	 لماوع 	و	 ییوشانز

جدننس 	 رهش 	 تملاس 	 عماج 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 لوا 	 مکش 	 رادراب 	 نز 	400	 یور 	 هک 	 تسا 	 یفیصوت 	 یعطقم 	 هعلاطم 	 کی 	، شهوژپ 	 نیا :	 اه
نینچمه و	 	 ییامام و	 	 گیفارگومد 	 تاصخشم 	 رب 	 لمتشم 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دش 	 ماجنا 	1397 		 ناتسبات 	 یط

. دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 دروم 	SPSS	20	 رازفا 	 مرن 	 رد 	 هدش 	 یروآدرگ 	 تاعلاطا 	. دوب 	 یلاوس 	35	 مرف 	 چیرنا 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 همانشسرپ
46/5 	)	 ضراعت 	 لح 	،( دصرد 	35/75 	) تاطابترا 	،( دصرد 	35/5 	)	 ییوشانز 	 تیاضر 	 فلتخم 	 داعبا 	 رد 	 هعلاطم 	 دروم 	 یاهدحاو 	 تیرثکا :	 اه 		 هتفای

رثکا 	 داد 	 ناشن 	 هک 	، دوب 	 دصرد 	62/23	 لک 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 نینچمه 	. دندوب 	 طسوتم 	 تیاضر 	 یاراد (	 دصرد 	35/25 	) ینامرآ 	 فیرحت و	 (	 دصرد
، رسمه 	 نس 	 هلمج 	 زا 	 کیفارگومد 	 تاصخشم 	 یخرب 	 اب 	 ییوشانز 	 تیاضر 	. دندوب 	 رادروخرب 	 ییلااب 	 هبور 	 طسوتم 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 زا 	 رادراب 	 نانز
.(>05/0p 	) داد 	 ناشن 	 ار 	 یراد 	 ینعم 	 طابترا 	 یلبق 	 جاودزا 	 هقباس و	 	 هجوز 	 ددعت 	، دمآرد 	 حطس 	، رسمه 	 لغش 	، رسمه و	 	 نز 	 تلایصحت 	 حطس

رظن 	 هب 	 نیا 	 ربانب 	. دنرادروخرب 	 ییلااب 	 هبور 	 طسوتم 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 زا 	 لوا 	 مکش 	 رادراب 	 نانز 	 تیرثکا 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هعلاطم 	 جیاتن :	 یریگ 		 هجیتن
ییوشانز 	 تیاضر 	 دوبهب 	 لماوع 	 دروم 	 رد 	 اه 	 یهاگآ 	 حطس 	 ءاقترا 	 هنیمز 	 دناوت 	 یم 	 تملاس 	 عماج 	 زکارم 	 رد 	 نیجوز 	 هرواشم 	 زکارم 	 داجیا 	 دسر 	 یم

		 . دنک 	 مهارف 	 ار 	 هداوناخ 	 داینب 	 رتشیب 	 ماکحتسا و	

: یدیلک 	 تاملک
لوا 	 مکش ,	 یرادراب ,	 تیاضر ,	 جاودزا ,	 Marriage,	Satisfaction,	Pregnancy,	Primigravidity	:

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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