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: هلاقم 	 هصلاخ
. دشاب 		 یم 	 تلاضع 	 ناوت 	و	 نتفرگ 	 تردق 	، دوش 		 یم 	 رAغت 	 راچد 	 یزغم 	 هتکس 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 یناقوف 	 مادنا 	 رد 	 هک 	 یدراوم 	 نیرتمهم 	 زا :	 همدقم

نیا 	 زا 	 فده 	. تسا 	 هجوت 	 لباق 	، یزغم 	 هتکس 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 رد 	 تردق 	 شیازفا 	و	 تلاضع 	 ناوت 	 شهاک 	 تهج 	 تنیلپسا 	 عاونا 	 زا 	 هدافتسا 	 ریثات
نیا 	 رد :	 راک 		 شور 	. دوب 	 یزغم 	 هتکس 	 هب 	 لاتبم 	 درف 	 کی 	 هتیس 	 یتساپسا و	 	 یتردق 	 نتفرگ 	 رب 	 تسد 	 ینرپوئن 	 رلاو 	 تنیلپسا 	 رثا 	 نAعت 	 قیقحت

اه 		 یبایزرا 	. تفرگ 	 رارق 	 هدافتسا 	 دروم 	 تعاس 	8.5	 یزور 	 هتفه 	10	 تدم 	 هب 	 یزغم 	 هتکس 	 هب 	 لاتبم 	 درف 	 رد 	 تسد 	 ینرپوئن 	 رلاو 	 تنیلپسا 	 شهوژپ
نتفرگ 	 یارب 	 یددع 	 رادقم :	 اه 		 هتفای 	. دوب 	 راب 	 کی 	 یا 	 هتفه 	و	 رتمومانیاد 	و	 ثروشا 	 سایقم 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یتردق 	 نتفرگ 	و	 هتیسیتساپسا 	 لماش
یددع 	 رادقم 	 نینچمه 	. دمآ 	 تسدب 	 مرگولیک 	3.03	، یبایزرا 	 مهد 	 هسلج 	 یاهتنا 	 رد 	و	 مرگولیک 	0.53	 هعلاطم 	 یادتبا 	 رد 	 تنیلپسا 	 نودب 	 یتردق
هسلج 	 زا 	 هدمآ 	 تسدب 	 ریداقم 	 فلاتخا 	. دمآ 	 تسدب 	2.5	 مهد 	 هسلج 	 یاهتنا 	 رد 	0.1	و	 هعلاطم 	 یادتبا 	 رد 	 تنیلپسا 	 ندیشوپ 	 اب 	 یتردق 	 نتفرگ

هتیسیتساپسا 	 نازیم 	 رد 	 رAغت 	. تسا 	 هتشاد 	 یتردق 	 نتفرگ 	 رادقم 	 شیازفا 	 رد 	 یرادانعم 	 ریثات 	 تنیلپسا 	 ندیشوپ 	، دهد 		 یم 	 ناشن 	 مهد 	 ات 	 لوا
هدافتسا 	 هرابرد 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن :	 یریگ 		 هجیتن 	. دشاب 	 یم 	 هجوت 	 لباق 	 یرAغت 	،3	 هب 	5	 زا 	 زین 	 رلاو 	 تنیلپسا 	 زا 	 هدافتسا 	 زا 	 دعب 	و	 لبق

جیاتن 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 هدش 	 یریگ 	 هزادنا 	 دراوم 	 رد 	 ار 	 یهجوت 	 لباق 	 تارAغت 	 هتیس 	 یتساپسا 	 نازیم 	و	 یتردق 	 نتفرگ 	 رب 	 ینرپوئن 	 رلاو 	 تنیلپسا 	 زا
. دوب 	 هعلاطم 	 دروم 	 درف 	 رد 	 رظن 	 دم 	 تنیلپسا 	 تبثم 	 رثا 	 زا 	 یکاح

: یدیلک 	 تاملک
یتساپسا ,	 ینلاضع 	 تردق ,	 یزغم 	 هتکس ,	 Stroke,	Muscle	strength,	Spasticity,	Splint

تنیلپسا ,	 هتیس

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
https://civilica.com/doc/1159834

https://civilica.com/doc/1159834



