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: هلاقم 	 هصلاخ
، یناجیه 	 هنیمز 	 رد 	 یرتشیب 	 تلاکشم 	 ییاونش 	 صقن 	 اب 	 نازومآ 	 شناد 	. تسا 	 ناسنا 	 رد 	 یسح 	 یاه 	 صقن 	 نیرت 	 عیاش 	 زا 	 ییاونشان :	 فده 	و	 هقباس
رد 	 یرگشاخرپ 	 اب 	 یعامتجا 	 یاه 	 تراهم و	 	 سرتسا 	 اب 	 هلباقم 	 یاه 	 کبس 	 نعت 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده 	. دنراد 	 نارگید 	 اب 	 طابترا و	 	 یلیصحت
لاس 	20	 ات 	12	 یاونشان 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد 	 زا 	 رفن 	50 (	 یگتسبمه 	) یفیصوت 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 		 شور 	و	 داوم 	. دوب 	 اونشان 	 رتخد 	 نازومآ 	 شناد
لماش 	 اه 	 هداد 	 یروآدرگ 	 رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 یرامشرس 	 یریگ 	 هنومن 	 هویش 	 هب 	1394-95	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 هاشنامرک 	 رهش 	 ییانثتسا 	 سرادم

سرتسارپ 	 طیارش 	 اب 	 هلباقم 	 همانشسرپ TISS)،	و	 	) ناناوجون 	 یعامتجا 	 یاه 	 تراهم 	 همانشسرپ 	،(BPAQ 	) یرپ و	 	 سأب 	 یرگشاخرپ 	 همانشسرپ
: اه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 نویسرگر 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	21	و	 هخسن 	SPSS	 رازفا 		 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	. دوب (	 CISS-21)
و 	 رادم 	 ناجیه 	 هلباقم 	 یاه 	 کبس 	 نیب 	 اما 	،(P=0/11 	) درادن 	 دوجو 	 هطبار 	 یرگشاخرپ و	 	 رادم 	 هلئسم 	 هلباقم 	 کبس 	 نیب 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن

یندب 	 یرگشاخرپ 	،(P=0/04 	) لک 	 یرگشاخرپ 	 اب 	 یعامتجا 	 یاه 	 تراهم 	 نیب (.	 P=0/01 	) دراد 	 دوجو 	 راد 	 ینعم 	 هطبار 	 یرگشاخرپ 	 اب 	 رادم 	 بانتجا
یاه 	 تراهم 	 نینچمه 	. دراد 	 دوجو 	 راد 	 ینعم 	 یفنم 	 هطبار (	 P=0/01 	) تموصخ و	 (	 P=0/03 	) مشخ 	،(P=0/02 	) یملاک 	 یرگشاخرپ 	،(P=0/04)

اب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دنراد 	 ار 	 یرگشاخرپ 	 ینیب 	 شیپ 	 ییاناوت (	 P=0/03 	) رادم 	 بانتجا و	 (	 P=0/01 	) رادم 	 ناجیه 	 هلباقم 		 کبس و	 (	 P=0/02 	) یعامتجا
و 	 تلاکشم 	 اب 	 بسانم 	 دروخرب 	 تهج 	 دارفا 	 شزومآ 	 اب 	 ناوت 	 یم 	، یرگشاخرپ 	 اب 	 یعامتجا 	 یاه 	 تراهم و	 	 هلباقم 	 یاه 	 کبس 	ی	 هطبار 	 هب 	 هجوت
رد 	 ار 	 یرثؤم 	 کمک 	و	 تساک 	 یرگشاخرپ 	 هجیتن 	 رد 	و	 سرتسا 	، اه 	 یگتفشآ 	 نازیم 	 زا 	 بسانم 	 یاهدربهار 	 زا 	 هدافتسا 	 نینچمه 	و	 یناور 	 یاهراشف

طسوت 	 یعامتجا 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 همانرب 	 یارجا 	 تسا 	 مزلا 	 نیاربانب 	. دروآ 	 لمع 	 هب 	 اونشان 	 نازومآ 	 شناد 	 یناور 	 تملاس 	 تیعضو 	 دوبهب
		 . دریگ 	 رارق 	 هجوت 	 دروم 	 ییانثتسا 	 سرادم 	 رد 	 نایبرم
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