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اذل 	. تسا 	 نانز 	 رد 	 ناطرس 	 زا 	 یشان 	 ریم 	و	 گرم 	 تلع 	 نیمود 	و	 دوش  یم 	 بوسحم 	 عیاش 	 ناطرس 	 نیمشش 	 محر 	 هناهد 	 ناطرس :	 فده 	و	 هقباس

هعلاطم 	 نیاربانب 	. ددرگ 	 یم 	 صخشم 	 یرامیب 	 نیا 	 هیلوا 	 صیخشت 	 رد 	 محر 	 هناهد 	 یرگلابرغ 	 شیامزآ 	 نوچمه 	 یرگلابرغ 	 یاه  همانرب 	 تیمها
	و داوم 	. دیدرگ 	 ماجنا 	 نادمه 	 رهش 	 تملاس 	 عماج 	 تامدخ 	 زکارم 	 هب 	 هدننک  هعجارم 	 هسئای 	 نانز 	 رد 	 محر 	 هناهد 	 ناطرس 	 یرگلابرغ 	 فده 	 اب 	 رضاح
زا 	 نادمه 	 رهش 	 تملاس 	 عماج 	 تامدخ 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 هسئای 	 نز 	108	، یعطقم 	 عون 	 زا 	 یلیلحت -	 یفیصوت 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد :	 اه 	 شور
رب و	 	 نانز 	 زا 	 هبحاصم 	 شور 	 هب 	 اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	، هعلاطم 	 نیا 	 رد 	. دنتفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	1397	 لاس 	 رد 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 قیرط

رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	، اه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج 	 زا 	 سپ 	. دوب 	 شخب 	 ود 	 لماش 	 همانشسرپ 	. دوب 	 هتخاس 	 ققحم 	 همانشسرپ 	 ساسا
هدننک 	 تکرش 	 دارفا 	 ینس 	 نیگنایم 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دوب 	 دصرد 	5	 اه 	 نومزآ 	 یراد 	 ینعم 	 حطس و	 	 تفرگ 	 تروص 	SPSS24	

ار 	 ریمسا  پاپ 	 شیامزآ 	 نانز 	 دصرد 	29/6	 نینچمه 	. دوب 	 راب 	2/21+1/71	 نانز 	 طسوت 	 هدش 	 ماجنا 	 ریمسا 	 پاپ 	 دادعت 	 نیگنایم 	. دوب 	 لاس 	55/39+3/71
18/5	. دندوب 	 هدرک 	 هعجارم 	 کشزپ 	 ای 	 یتشادهب 	 زکارم 	 هب 	 ریمسا  پاپ 	 شیامزآ 	 ماجنا 	 نامز 	 زا 	 علاطا 	 تهج 	 نانز 	 دصرد 	27/8	. دندوب 	 هداد 	 ماجنا
ای 	 یتشادهب 	 زکارم 	 هب 	 ریمسا  پاپ 	 شیامزآ 	 هجیتن 	 زا 	 علاطا 	 تهج 	 نانز 	 دصرد 	13/9	. دندوب 	 هداد 	 ماجنا 	 بترم 	 ار 	 ریمسا  پاپ 	 شیامزآ 	 نانز 	 دصرد
. دندوب 	 هدرک 	 هعجارم 	 کشزپ 	 هب 	 نامرد 	 تهج 	، ریمسا  پاپ 	 شیامزآ 	 هجیتن 	 ندوب 	 کوکشم 	 تروص 	 رد 	 دصرد 	10/2	. دندرک 	 یم 	 هعجارم 	 کشزپ

هطبار 	 یرگلابرغ 	 ماجنا 	 اب 	 اهریغتم 	 ریاس 	 نیب 	 اما 	. تشاد 	 دوجو 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 طابترا 	 یرگلابرغ 	 ماجنا 	 اب 	 یگسئای 	 تدم 	و	 نامیاز 	 دادعت 	 نیب
تملاس 	 عماج 	 تامدخ 	 زکارم 	و	 هرواشم 	 زکارم 	 رد 	 دوش 	 یم 	 داهنشیپ 	، شهوژپ 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	. تشادن 	 دوجو 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ

رد 	 نانز 	 هب 	 یفاک 	 یهاگآ 	 نداد 	. دوش 	 هدافتسا 	 بسانم 	 نامز 	 رد 	 نآ 	 یرگلابرغ 	 شور و	 	 محر 	 هناهد 	 ناطرسآ 	 تهج 	 نانز 	 هب 	 ییاه 	 شزومآ
؛ دریذپ 	 تروص 	 رتلااب 	 هنومن 	 مجح 	 اب 	 اتسار 	 نیا 	 رد 	 ییاه 	 شهوژپ 	 ددرگ 	 یم 	 داهنشیپ 	 نینچمه 	. دوش 	 یم 	 هیصوت 	 ماگنهدوز 	 صیخشت 	 صوصخ

. دوش 	 ماجنا 	 هدننک 	 یریگشیپ 	 یاهراتفر 	 ماجنا 	و	 محر 	 هناهد 	 ناطرس 	 یرگلابرغ 	 تهج 	 یتلاخادم 	 نینچمه

: یدیلک 	 تاملک
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