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: هلاقم 	 ناونع
(TN 	) لانیمژ 	 یرت 	 یژلارون 	 دردرس 	بـه	 لاتبم 	 نارامیب 	 یور 	 رب (	 tDCS 	) زغم 	 یا 	 همجمجارف 	 میقتسم 	 نایرج 	 یکیرتکلا 	 کیرحت 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) رتویپماک 	و	 قرب 	 یسدنهم ، کیناکم 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیموس

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 هاگشناد 	، قرب 	 یسدنهم 	 هدکشناد 	، یکشزپ 	 یسدنهم 	 ارتکد 	-	 رقابدمحم 	 یجاح 	 هنامس

. ناریا 	، نارهت 	،۶	 یلح 	 هملاع 	 ناشوهزیت 	 ناتسریبد 	، رگشهوژپ 	و	 ققحم 	-	 یقارع 	 ینغور 	 ایشرع

: هلاقم 	 هصلاخ
ار 	 ندوب 	 یمجاهت 	 ریغ 	 زایتما 	 تسوپ 	 قیرط 	 زا (	 PNS 	) یطیحم 	 باصعا 	 کیرحت (	 TN 	) ومژیرت 	 یژلارون 	بـه	 لاتبم 	 نارامیب 	 یارب :	 فده 	و	 هنیمز

کیرحت 	.	 دشاب 	 یم 	 بسانم 	، دنرب 	 یم 	 جنر 	 رتمک 	 تدش 	 اب 	 یا 	 هرود 	 ولق 	۳	 بصع 	 یاه 	 دردرس 	 زا 	 هک 	 یناسک 	 یارب 	 یتح 	 بیترت 	 نیدب و	 	 دراد
	و هدوب 	 راوشد 	 نارامیب 	 یارب 	 لاومعم 	 هک 	 لیلد 	 نیا 	 هب 	 رس 	 رد 	 تسوپ 	 قیرط 	 زا 	 باصعا 	 کیرحت 	 ای 	 یمجاهت 	 ریغ 	 تروص 	 هب 	 یا 	 همجمج 	 باصعا

درد 	 هناتسآ 	 هجیتن 	 رد 	 هک 	 دوش 	 یم 	 نیفرودنا 	 دیلوت 	 شیازفا 	 ثعاب 	 باصعا 	 نیا 	 کیرحت 	.	 تسا 	 یکینکت 	 شلاچ 	 کی 	 هراومه 	، تسا 	 درد 	 اب 	 هارمه
هب 	و	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 عون 	 زا 	 هعلاطم 	 نیا :	 راک 	 شور . دوش 	 یم 	 یبصع 	 متسیس 	 هب 	 درد 	 زا 	 یشخب 	 دورو 	 ندش 	 دودسم 	 ثعاب 	و	 دور 	 یم 	 لااب 	 درف 	 رد
رد 	. تسا 	 هتفرگ 	 تروص 	 نارهت 	 یاه 	 ناتسرامیب 	 زا 	 یکی 	 رد 	 باصعا 	 وزغم ـی	 لخاد 	 یا ـ هش ـ خب 	 رد 	 یرتسب 	 رامیب 	۶۰	 یور 	 یزاوم 	 ییامزآراک 	 لکش

سناکرف 	 اب 	 یکیرتکلا 	 لانگیس 	 تاکیرحت 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	، یکیرتکلا 	 لانگیس 	 تاکیرحت 	 زا 	 هدافت ـ سا 	 نود ـت	بـ لاح 	۳	 درد 	 تدش 	 هعلاطم 	 نیا
هسیاقم 	و	 یسررب 	 دروم 	High	 ناونع 	 هب (	 زتره (۱۰۰	 لااب 	 سناکرف 	 اب 	 یکیرتکلا 	 لانگیس 	 تاکیرحت 	 زا 	 هدافتسا 	 زین 	Low	و	 ناونع 	 هب (	 زتره (۵	 ناپ
هدافتسا 	 فلتخم 	 یاهتلاح 	 رد 	 درد 	 تدش 	 نیگنا ـ یم ـه	 سیاقم 	 یارب 	 تناد و	 	 یکوت 	، هفرط 	 کی 	 سنایراو 	 زیلانآ 	 یرامآ 	 یاهنومزآ 	. تفرگ 	 رارق

قیرط 	 زا (	 PNS 	) یطیحم 	 باصعا 	 کیرحت 	 زا 	 درد 	 لبق 	 ای 	 دردرس 	 ماگنه 	 هک 	 ینارامیب 	 درد 	 تدش 	 نیب 	 ار 	 یراد 	 ینعم 	 فلاتخا 	 جیاتن :	 جیاتن . دش
	High	و یکیرتکلا 	 لانگیس 	 تاکیرحت 	 زا 	 هدافتسا 	 تلاح 	 رد 	 درد 	 تدش 	 نازیم 	 نیرتمک 	 هک 	 یرو طـ 	 هب (	 p<۰/۰۸ 	) داد 	 ناشن 	 تلاح 	 هس 	 تسوپ

تدش 	 اما 	، تسا 	 هدوب (	 p<۰/۰۸ 	)	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 یاراد 	 یکیرتکلا 	 لانگیس 	 تاکیرحت 	 زا 	 هدافتسا 	 نودب 	 تلاح 	 رد 	 درد 	 تدش 	 نازیم 	 نیرتشیب
یور 	 رب 	 یکیرتکلا 	 لانگیس 	 تاکیرحت :	 یریگ 	 هجیتن . دوبن 	 یراد 	 ینعم 	 توافت 	 یاراد 	Low	 یکیرتکلا 	 لانگیس 	 تاکیرحت 	 زا 	 هدافتسا 	 تلاح 	 رد 	 درد
هدننک 	 زاغآ 	 باصعا 	 رد 	 دناوت 	 یم 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 یقیقد 	 رایسب 	 یکیرتکلا 	 یاه 	 سلاپمیا 	 داجیا 	 هب 	 رداق 	، درد 	 لرتنک 	 رد (	 TN 	) ومژیرت 	 یژلارون

ساسحا 	 یدرد 	و	 هدومن 	 لمحت 	 ار 	 نآ 	 یتحار 	 هب 	 رامیب 	، نیاربانب 	و	 دشاب (	Periosteum 	(	 همجمج 	 یور 	 رب 	 مک 	 یکیرحت 	 تارثا 	 اب 	 لمع 	 لیسناتپ
	. دنک 	 یمن

: یدیلک 	 تاملک
. یمجاهت 	 ریغ 	، یطیحم 	 باصعا 	 کیرحت 	، (	 TN 	) ومژیرت 	 یژلارون

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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