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: هلاقم 	 ناونع
لهأت 	و	 تیسنج 	 رب 	 دیکأت 	 اب 	 یناریا 	 نایوجشناد 	 رد 	 یگدرسفا 	 یگنهرف 	 یوگلا

: راشتنا 	 لحم
(1396 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 یگنهرف 	 یسانشناور 	 همانلصفود

21 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
یئابطابط 	 هملاع 	 هاگشناد 	، یسانش 	 ناور 	 رایشناد 	-	 یردنکسا 	 نیسح

: هلاقم 	 هصلاخ
نیا 	 یسررب 	 هب 		 ، اه 	 نآ 	 نایم 	 ندوب 	 یگنهرفارف 	 ۀیعاد 	 زین 	و	 یضرم 	 یدوبمه 	، یناور 	 تلالاتخا 	 نایم 	 صخشمان 	 یاهزرم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا
رگید 	 اب 	 یضرم 	 یدوبمه 	 زا 	 هک 	 تسا 	 یفلتخم 	 یاهوگلا 	 یاراد 	 ای 	 تسا 	 دحاو 	 یللاتخا 	 ناریا 	 رد 	 یگدرسفا 	 للاتخا 	 ایآ 	 هک 	 دزادرپ 	 یم 	 بلطم
یاه 	 هنوگ 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 تیسنج 	 ایآ ؟	 دنا 	 مادک 	 ناریا 	 یهاگشناد 	 ۀعماج 	 رد 	 یگدرسفا 	 للاتخا 	 ینیب 	 شیپ 	 یاه 	 هناشن 	. تسا 	 هتفرگ 		 لکش 	 تلالاتخا

یسررب 	 یناریا 	 نایوجشناد 	 تیعمج 	 رد 	 ار 	 یگدرسفا 	 ینیلاب 	 یولبات 	، یبرجت 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ ؟	 دراذگب 	 ریثأت 	 یرامیب 	 رب 	 ددعتم
ۀعماج 	 دراد 	 یناوخمه 	 یناهج 	 یاهرامآ 	 اب 	 هزادنا 	 هچ 	 ات 	 یگدرسفا 	 رد 	 یتیسنج 	 یوگلا 	 هک 	 تسا 	 هدش 	 هتخادرپ 	 زین 	 هلئسم 	 نیا 	 هب 	و	 تسا 	 هدرک

-	 هب 	و	 باختنا 	 یفداصت 	 شور 	 هب 	 نارهت 	 یاه 	 هاگشناد 	 سِرتسد 	 رد 	 نایوجشناد 	 تیعمج 	 زا 	 هنومن 	و	 لیصحت 	 هب 	 لوغشم 	 نِایوجشناد 	، قیقحت
ناشن 	 اه 	 هتفای 	. دنا 	 هدش 	 لیلحت و	 	 هیزجت 	 هناگدنچ 	 نِویسرگر 	 لیلحت 	 اب و	 	 یبایزرا 		 MMPI-2	و 	SCL-90-R 		 ۀمانشسرپ 	 ود 	 ۀلیسو

SCL-90-R	 لماوع و	 	 تسا 	 یبایزرا و	 	 صیخشت 	 لباق 	 یساسا 	 ۀفلؤم 	 جنپ 	 ساسا 	 رب 	 یناریا 	 نایوجشناد 	 تیعمج 	 رد 	 یگدرسفا 	 دنهد 	 یم
یگدرسفا 	 میسرت 	 رد 	 یطلسم 	 شقن 	 هک 	 دندش 	 ییاسانش 	 یگدرسفا 	 توافتم 	 یوگلا 	 عون 	 هس 	. دنراد 	 یگدرسفا 	 رد 	 یبسانم 	 ۀدننک 	 ینیب 	 شیپ 	 شقن

یاه 	 تیاکش 	 رد 	 نانز 	 ۀرمن 	. تسا 	 یدرف 	 نیب 	 طباور 	 هب 	 تیساسح 	 زا 	 رثأتم 	 رتشیب و	 	 نادرم 	 زا 	 شیب 	 وجشناد 	 نانز 	 رد 	 یگدرسفا 	 خرن 	. دنراد
و 	 ساوسو 	 رد ؛	 دوب 	 رتلااب 	 لباقتم 	 راکفا و	 	 یدرف 	 نیب 	 طباور 	 رد 	 تیساسح 	، یضرم 	 سرت 	، یرگشاخرپ 	، یگدرسفا 	، بارطضا 	، ینامسج

ریاس 	 اب 	 یضرم 	 یدوبمه 	 یاراد 	 هک 	 تسا 	 یللاتخا 	 یگدرسفا 	 هک 	 تسا 	 یریگ 	 هجیتن 	 نیا 	 ۀدننکدأت 	 اه 	 هتفای 	 نیا 	. دشن 	 هدید 	 یتوافت 	 یشیرپ 	 ناور
نایم 	 زا 	و	 دشن 	 هدهاشم 	 یتوافت 	 بارطضا 	 لماعزج 	 هب 	 نادرجم 	و	 نلاهأتم 	 نایم 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 رضاح 	 قیقحت 	، نیا 	 رب 		 نوزفا 	. تسا 	 تلالاتخا
ماظن 	 رب 	 لهأت 	 ریثأت و	 	، یعامتجا 	 ۀقبط 	، یتیسنج و	 	 یسنج 	 یاه 	 توافت 	 زا 	 ناوت 	 یم 	 یگدرسفا 	 للاتخا 	 رب 	 یناریا 	 گنهرف 	 رثؤم 	 یاه 	 هفلؤم

. درب 	 مان 	 یعامتجا 	و	 یگداوناخ

: یدیلک 	 تاملک
گنهرف ,	 لهأت 	 تیعضو ,	 یتیسنج 	و	 یسنج 	 یاه 	 توافت ,	 یگدرسفا 	 للاتخا ,	 یگدرسفا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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