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: هلاقم 	 ناونع
یناوتزاب 	و	 ینامرد 	 کینیلک 	، نامرد 	 لوطرد 	 داتعم 	 نارامیب 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 شیازفا 	 رب 	 هلاسم 	 لح 	و	 یهاگآدوخ 	 یاهتراهم 	 شزومآ 	 یشخب 	 رثا

ناگیاپلگ 	 ناتسرهش 	، ایوپ

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) یشزومآ 	و	 یتیبرت 	 مولع ، یعامتجا 	 مولع ، یسانشناور 	 رد 	 نیون 	 یاه 	 شهوژپ 	 یللملا 	 نیب 	 سنارفنک 	 نیموس

15 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یمرذآ 	 سجرن
یشخب 	 دمحا

: هلاقم 	 هصلاخ
نامرد 	 لوط 	 رد 	 داتعم 	 نارامیب 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 رب 	 هلاسم 	 لح و	 	 یهاگآدوخ 	 یاهتراهم 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 شهوژپ 	 نیا

زا 	30	 لماش 	 هنومن 	 مجح 	. دشابیم 	 رفن 	86	 مجح 	 اب 	 ناگ 	 هدننک 	 هعجارم 	 هیلک 	 لماش 	 یرامآ 	 هعماج 	. دشابیم 	، ایوپ 	 یناوتزاب و	 	 ینامرد 	 کینیلک
رازبا 	. دندش 	 باختنا 	 رفن 15	 لرتنک 	 هورگ و	 	 رفن 	15	 شیامزآ 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 هداس 	 یفداصت 	 تروص 	 هب 	 هک 	 دشابیم 	 کرت 	 هب 	 مادقا 	 داتعم 	 نارامیب
لح و	 	 یهاگآدوخ 	 یاهتراهم 	 هقیقد 	60 رد 	 هسلج 	6	 یط 	 شیامزآ 	 هورگ و	 	 دشاب 	 یم 	 چیرنیا 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 همانشسرپ 	 تاعلاطا 	 یروآدرگ

SPSS	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 تیاهن 	 رد 	. دمآ 	 لمع 	 هب 	 نومزآ 	 سپ 	 هورگ 	 ود 	 ره 	 زا 	 شزومآ 	 هرود 	 نایاپ 	 زا 	 دعب 	. دنتفرگ 	 رارق 	 شزومآ 	 دروم 	 هلاسم
زا 	 هدافتسا 	 اب 	 لرتنک 	 هورگ و	 	 شیامزآ 	 یاهورگ 	 یاه 	 نیگنایم 	 هسیاقم و	 	 نومزآ 	 سپ و	 	 نومزآ 	 شیپ 	 زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 یاه 	 هداد

ناشن 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجتدروم (	 سنایراووک 	 لیلحت 	) یطابنتسا 	 رامآ و	 (	 درادناتسا 	 فارحنا 	، نیگنایم ) یفیصوترامآ
کرت 	 هب 	 مادقا 	 داتعم 	 نارامیب 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 رب 	 هلاسم 	 لح 	 یهاگآدوخ 	 یاهتراهم 	 شزومآ 	، یلصا 	 هیضرف 	 زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	 هک 	 دهدیم

تیریدم و	 	 یسنج 	 طیاور 	، ییوشانز 	 طابترا 	 رب 	 شزومآ 	 یعرف 	 تایضرف 	 جیاتن 	 نینچمه و	 	 دشابیم 	 شخبرثا و	 	 رادانعم 	P	=	0/000	 حطس 	 رد
، تسا 	 هدوبن 	 شخب 	 رثا 	 نارامیب 	 تغارف 	 تاقوا 	 یور 	 رب 	 اما 	. دشابیم 	 رثوم 	 نارامیب و	0/001	 	0/143	،0/001 یرادانعم 	 حطس 	 اب 	 بیترت 	 هب 	 یلام
نیا 	 ناوتیم 	 نیاربانب 	. تسا 	 هدوب 	 هاوگ 	و	 شیامزآ 	 هورگ 	 رد 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 تارمن 	 نیگنایم 	 نیب 	 رد 	 یرادینعم 	 توافت 	ی	 هدنهد 	 ناشن 	 ینعی
هدوب 	 رثوم 	 نامرد 	 لوطرد 	 داتعم 	 نارامیب 	 ییوشانز 	 تیاضر 	 شیازفا 	 رد 	 هلاسم 	 لح 	و	 یهاگآدوخ 	 یاهتراهم 	 شزومآ 	 هک 	 درک 	 یریگ 	 هجیتن 	 هنوگ

	. تسا

: یدیلک 	 تاملک
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