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: هلاقم 	 ناونع
یاهزاین 	 عفر 	 رد 	 انورک 	 سوریو 	 یریگ 	 همه 	 هرود 	 لوط 	 رد 	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش 	 رد 	 صخاش 	 ناراکشزرو 	 یعامتجا 	 تیلوئسم 	و	 هناتسودرشب 	 شقن

مورحم 	 قطانم 	 نازوما 	 شناد 	 یلیصحت

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) یزومآ 	 شناد 	 شزرو 	 یاهدرواتسد 	 یلم 	 شیامه 	 نیموس

2 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناجنز 	 ناتسا 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	 لک 	 هرادا ، نارهت 	 سردم 	 تیبرت 	 هاگشناد ، یشزرو 	 تیریدم 	 یارتکد 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 یردیح 	 ربکا

ناجنز ، ناروگنا 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	-	 یبیطخ 	 هیمس

نارهت ، یمزراوخ 	 هاگشناد ، یشزرو 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 هتخومآ 	 شناد 	-	 یردیح 	 اهر

: هلاقم 	 هصلاخ
یاضعا 	 ریاس 	 دننام 	و	 دنوریم 	 رامش 	 هب 	 عامتجا 	 زا 	 یوضع 	 زین 	 یاهفرح 	 ناراکشزرو 	 هک 	 ییاجنآ 	 زا 	، یعامتجا 	 یریذپ 	 تیلوئسم 	 موهفم 	 ساسارب
یاقترا 	، دوخ 	 یعامتجا و	 	 یداصتقا 	، یشزرو 	 درکلمع 	 دوبهب 	 رب 	 هولاع 	 تسا 	 یرورض 	، دنراد 	 تیلوئسم 	 دوخ 	 نوماریپ 	 طیحم 	 ربارب 	 رد 	 هعماج

،	 دنک 	 یم 	 ساسحا 	 ار 	 انورک 	 سوریو 	 ریثأت 	 ناهج 	 هک 	 روطنامه . دنهد 	 رارق 	 دوخ 	 راک 	 روتسد 	 ردزین 	 ار 	 هعماج 	 دارفا 	 یعامتجا 	 یگدنز 	 یاهدرادناتسا
دادما و	 	 یعامتجا 	 تاریثأت 	 داجیا 	 یارب 	 یربعم 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 دناوت 	 یم 	 یلم و	 	 صخاش 	 ناراکشزرو 	 هناتسود 	 ناسنا 	 تامادقا و	 	 شزرو 	 شقن
یروف 	 یاهزاین 	 عفر 	 یارب 	 یا 	 هفرح 	 ناراکشزرو 	 هناهاوخریخ 	 جیسب 	و	 یعامتجا 	 تیلوئسم 	و	 شقن 	، نیب 	 نیا 	 رد 	. دنک 	 لمع 	 نادنمزاین 	 هب 	 یناسر
فرط 	 زا 	. تسا 	 ریگمشچ 	 رایسب 19	 دیوک 	 نارحب 	 لوط 	 رد 	 نازوما 	 شناد 	 یلیصحت 	 تاروما 	 عفر 	 هب 	 کمک 	 صخلااب 	 تعاضب 	 یب 	 دارفا 	 یعامتجا
یا 	 هفرح 	 ناراکشزرو 	 طسوت 	 هک 	 یعامتجا 	 ریذپ 	 تیلوئسم 	 یاهتیلاعف 	 نیا 	 غلیبت 	و	 جیورت 	 رد 	 یعامتجا 	 یاه 	 هناسر 	 شقن ،	 صاخ 	 روط 	 هب ، رگید
هب 	 طوبرم 	 یناسر 	 مایپ 	 یاه 	 یژتارتسا 	 دنناوت 	 یم 	 ناراکشزرو 	 هک 	 دراد 	 دوجو 	 یفلتخم 	 یاه 	 هار 	. دشاب 	 یم 	 دیکات 	 دروم 	 تسا 	 هدش 	 داجیا

یژتارتسا 	 نیا 	 ندرک 	 هدایپ 	 یارب 	 یلصا 	 هنیمز 	 هس 	. دنیامن 	 هدایپ 	 شرورپ 	و	 شزوما 	 میظع 	 هاگتسد 	 رد 	 صخلااب 	 مدرم 	 نیب 	 رد 	 ار 	 انورک 	 سوریوریثأت
	و تاعلاطا 	 کارتشا 	3 	.- 	و یتشادهب 	 یاه 	 لمعلاروتسد 	 تیاعر 	 یارب 	 یمومع 	 تکراشم 	و	 ناوخارف 2-، یمومع 	 یهاگآ 	 شیازفا 1 :- دراد 	 دوجو 	 اه
هب : درک 	 هراشا 	 ریز 	 دراوم 	 هب 	 ناوت 	 یم 	 هلمج 	 نم 	 هک 	 دراد 	 دوجو 	 هنیمز 	 نیا 	 رد 	 زین 	 یعامتجا 	و	 هناهاوخریخ 	 روما 	 اب 	 طبترم 	 تامادقا 	 ریاس 	. تاطابترا

داهنشیپ 	 اذل . تاعلاطا 	 یراذگ 	 کارتشا 	 هب 	 ای 	 اه 	 هکبش 	 جیسب ،	 یلام 	 کمک 	 یروآ 	 عمج 	، صخاش 	 ناراکشزرو 	 میقتسم 	 یناسر 	 کمک 	،	 لاثم 	 ناونع
	و یا 	 هفرح 	 ناراکشزرو 	 هوقلاب 	 شقن 	 زا 	 شرورپ 	و	 شزوما 	 ناریدم 	 صخلااب 	 یعامتجا 	 یاهداهن 	 نارذگ 	 تسایس 	و	 دشرا 	 تیریدم 	 هک 	 دوش 	 یم
رگید و	 	 هناتسود 	 ناسنا 	 تامادقا 	 رد 	 اهنا 	 تکراشم و	 	 یفرط 	 زا 	 نازومآ 	 شناد 	 هژیو 	 هب 	 مومع 	 یناسر 	 علاطا 	 تهج 	 رد 	 یناتسا و	 	 یلم 	 صخاش

. دنربب 	 ار 	 هرهب 	 تیاهن 	 مورحم 	 قطانم 	 نازوما 	 شناد 	 یلیصحت 	و	 یتشیعم 	 یاهزاین 	 عفر 	 یارب 	 مومع 	 زا 	 تساوخرد 	 لثم 	 یتسود

: یدیلک 	 تاملک
. یعامتجا 	 تیلوئسم 	؛	 تاطابترا 	؛	 راکشزرو 	 یهاوخریخ ؛	 یعامتجا 	 یاه 	 هکبش

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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