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: هلاقم 	 ناونع
هفاضا 	 یاراد 	 لاسنایم 	 نادرم 	 ندب 	 هدوت 	 صخاش 	و	 دشر 	 نومروه 	،IGF-1	 یمرس 	 حوطس 	 رب 	 لااب 	 تدش 	 اب 	 یبوانت 	 تانیرمت 	 هتفه 	 شش 	 ریثأت

نزو

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) یزومآ 	 شناد 	 شزرو 	 یاهدرواتسد 	 یلم 	 شیامه 	 نیموس

1 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یندب 	 تیبرت 	 ریبد 	، یشزرو 	 یژولویزیف 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یروصق 	 نسح

ییادتبا 	 ملعمو 	 هرواشم 	 دشرا 	 یسانشراک 	 یوجشناد 	-	 یریعم 	 زانهش

ییادتبا 	 ملعم 	و	 ینیلاب 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 شیکرذآ 	 همیلح

: هلاقم 	 هصلاخ
لاسنایم 	 نادرم 	 ندب 	 هدوت 	 صخاش 	و	 دشر 	 نومروه 	،IGF-1	 یمرس 	 حوطس 	 رب 	 لااب 	 تدش 	 اب 	 یبوانت 	 تانیرمت 	 ریثأت 	 یسررب 	 رضاح 	 شهوژپ 	 فده

میسقت (	 رفن (	 8	 لرتنک 	 هورگ و	 (	 رفن (	 12	 نیرمت 	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 قیقحت 	 نیا 	 ماجنا 	 یارب 	 یندومزآ 	20	 دادعت 	. دوب 	 نزو 	 هفاضا 	 یاراد
هتفه 	 ره 	و	 هتفه 	 شش 	 تدم 	 هب 	 ار 	 ینیرمت 	 لکتورپ 	 دوب 	 هدش 	 صخشم 	 طورخم 	 هس 	 طسوت 	 هک 	 یرتم 	20	 تفاسم 	 کی 	 رد 	، نیرمت 	 هورگ 	. دندش

، نیرمت 	 هرود 	 زا 	 دعب و	 	 لبق 	، هورگ 	 ود 	 ره 	 رد 	 سپس 	. دش 	 لرتنک 	 رلاپ 	 تعاس 	 هلیسوب 	 هورگ 	 نیا 	 رد 	 بلق 	 نابرض 	 هک 	. دنداد 	 ماجنا 	 هسلج 	 هس
( رتم 	 هب 	 دق 	 روذجم 	 رب 	 مرگولیک 	 هب 	 نزو 	 میسقت 	) لومرف 	 طسوت 	 یندب 	 هدوت 	 صخاش 	 یریگ 	 هزادنا 	. دش 	 یریگ 	 هزادنا 	 رظن 	 دروم 	 یاه 	 صخاش

روشک 	 تخا سـ 	Mediagnost	ـت یک 	 زا 	 هدافت ـ سا بـا	 ـر	 تیل 	 یلیم 	 رد 	 مرگونان 	 ساسارب 	IGF-1	ـت ظلغ 	 یر ـ یگ 	 هزاد ـ نا و	 	 دمآ 	 تسدب
. دش 	 ماجنا 	 ازیلاا 	 شور 	 هب ،	و	 اکیرمآ 	 روشک 	 تخاس 	DiaPlus	ـت یک 	 زا 	 هدافت ـ سا 	 اب ـر	 تیل ـی	 لیم 	 رد 	 مرگونان 	 ساسا 	 رب 	 دشر 	 نومروه 	و	 ناملآ

دروم 	 لقتسم 	T	 نومزآ و	 	 هتسباو 	T	 نومزآ 	، نیول 	، کلیو - وریپاش 	 یاه 	 نومزآ و	 	21	SPSS؛	 یرامآرازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 لصاح 	 یاه 	 هداد
هورگ 	 هب 	 تبسن 	 یبرجت 	 هورگ 	 رد 	 نیرمت 	 هتفه 	 شش 	 زا 	 سپ 	BMI	و	GH	 یاهریغتم 	، قیقحت 	 نیا 	 جیاتن 	 ساسا 	 رب 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	و	 هیزجت

. دادن 	 ناشن 	 یراد 	 ینعم 	 رغت 	IGF-1	 ریغتم 	 اما 	، تشاد 	 شهاک 	و	 شیازفا 	 بیترت 	 هب 	، لرتنک

: یدیلک 	 تاملک
. ندب 	 هدوت 	 صخاش 	، دشر 	 نومروه 	،IGF-1

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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