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: هلاقم 	 ناونع
رتخد 	 نایوجشناد 	 رد 	 یتیصخش 	 یاه 	 یگژیو 	 لماع 	 جنپ 	 ساسا 	 رب 	 یلیصحت 	 قایتشا 	 ینیب 	 شیپ

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) ناریا 	 یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 جیورت 	و	 هعسوت 	 یشهوژپ 	 یملع 	 شیامه 	 نیمتفه

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، زاریش 	، زاریش (	 (س هیمطاف 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	 یسانشناور 	 هورگ 	 رایداتسا 	، یسانشناور 	 یصصخت 	 یارتکد 	-	 ینیسح 	 یدهمدیس

ناریا 	، زاریش 	، زاریش (	 (س هیمطاف 	 یلاع 	 شزومآ 	 هسسوم 	، یسانشناور 	 هورگ 	، یمومع 	 یسانشناور 	 دشرا 	 سانشراک 	-	 تایب 	 میرم

: هلاقم 	 هصلاخ
ماجنا 	 رتخد 	 نایوجشناد 	 رد 	 یتیصخش 	 یاه 	 یگژیو 	 لماع 	 جنپ 	 ساسا 	 رب 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 قایتشا 	 ینیب 	 شیپ 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 شهوژپ

رهش 	 رتخد 	 نایوجشناد 	 یمامت 	 لماش 	 رضاح 	 شهوژپ 	 یرامآ 	ی	 هعماج 	. دشابیم 	 یگتسبمه 	و	 یفیصوت 	 تاقیقحت 	 عون 	 زا 	 شهوژپ 	 نیا 	. تفرگ
لودج 	 ساسا 	 رب 	 اهنآ 	 نایم 	 زا 	 هک 	 دنشاب 	 یم 	، دنتسه 	 لیصحت 	 هب 	 لوغشم 	 زاریش 	 رهش 	 یاه 	 هاگشناد 	 رد 	۹۸-۹۹	 یلیصحت 	 لاس 	 رد 	 هک 	 زاریش

روظنم 	 هب 	. دندش 	 باختنا 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	 رتخد 	 نایوجشناد 	 زا 	 رفن 	۲۵۰	 دادعت 	 یفداصت 	 یا 	 هشوخ 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	و	 ناگروم
یتیصخش 	 یاه 	 یگژیو 	ی	 همانشسرپ 	،(۲۰۰۴ 	)	 سیراپ 	 ودلفنمولب 	، زکیردرف 	 یلیصحت 	 قایتشا 	ی	 همانشسرپ 	 زا 	 شهوژپ 	 یاه 	 هداد 	 یروآ 	 عمج

دنچ 	 نویسرگر 	 شور 	و	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	 بیرض 	) یطابنتسا 	و	 یفیصوت 	 رامآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اه 	 هداد . تسا 	 هدش 	 هدافتسا (	 NEO-FFI 	) وئن
یگتسبمه 	 بیارض 	 وئن 	 داعبا 	 اب 	 یلیصحت 	 قایتشا 	 نیب 	 اه 	 هتفای 	 یسررب 	 رد 	. دندش 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	spss	 رازفا 	 مرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب و	 (	 هریغتم

هب 	 طوبرم 	 یگتسبمه 	 نازیم 	 نیرتشیب 	و	 دنراد 	 یرادانعم 	و	 تبثم 	 هطبار 	 تیصخش 	 داعبا 	 یمامت 	 اب 	 یلیصحت 	 قایتشا 	 هکداد 	 ناشن 	 نوسریپ
داعبا 	 قیرط 	 زا 	 یلیصحت 	 قایتشا 	 ینیب 	 شیپ 	 رد 	 جیاتن 	 نینچمهو (	 ۰/۲۰ 	) تسا 	 هبرجت 	 هب 	 یگدوشگ 	 هب 	 طوبرم 	 نیرتمک و	 (	 ۰/۳۴ 	) ییارگنورب 	 هفلوم

قایتشا 	 مئلاع 	 راد 	 ینعم 	 ینیب 	 شیپ 	 هب 	 رداق (	 Beta=۰	/۳۱ 	) ییارگنورب 	 یتیصخش 	 لماع 	 اهنت 	 اه 	 هفلوم 	 همه 	 نیب 	 زا 	 هک 	 دهدیم 	 ناشن 	 وئن
هطبار 	 یتیصخش 	 یاه 	 یگژیو 	 اب 	 یلیصحت 	 قایتشا 	 نیب 	:	 هک 	 تفرگ 	 هجیتن 	 ناوت 	 یم 	 شهوژپ 	 یاه 	 هتفای 	 ساسا 	 رب (	 p<۰	/۰۰۱ 	) دوب 	 یلیصحت

. دوب 	 رتخد 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 قایتشا 	 مئلاع 	 راد 	 ینعم 	 هدننک 	 ینیب 	 شیپ 	 ییارگنورب 	 یتیصخش 	 لماع 	 اهنت 	و	 دراد 	 دوجو 	 یرادانعم 	و	 تبثم

: یدیلک 	 تاملک
رتخد 	 نایوجشناد 	، یتیصخش 	 یاه 	 یگژیو 	، یلیصحت 	 قایتشا

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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