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: هلاقم 	 ناونع
تشدهد 	 رهش 	 ناناشن 	 شتآ 	 یروآ 	 بات 	و	 یتسیز 	 داش 	 رب 	 یشیدنا 	 تبثم 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 یشخبرثا

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) ناریا 	 یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 جیورت 	و	 هعسوت 	 یشهوژپ 	 یملع 	 شیامه 	 نیمتفه

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	 زاوها 	 زاوها 	 نارمچدیهش 	 هاگشناد 	 یشزرو 	 مولع 	 هدکشناد 	 یشزرو 	 یژولویزیف 	 هورگ 	 یندب 	 تیبرتدشرا 	 سانشراک 	-	 یزرواشک 	 ناسحا

ناریا 	 زیرهم 	 یزیرهم 	 رون 	 مایپ 	 هاگشناد 	 یتلود 	 تیریدم 	 ییاتسور 	و	 یرهش 	 هعسوت 	و	 تفرشیپ 	 تیریدم 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یزوریپ 	 میرک

ناریا 	 نادهاز 	، ناتسچولب 	و	 ناتسیس 	 هاگشناد 	 یدربراک 	 یضایر 	 تایلمعرد 	 قیقحت 	 هورگ 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یظفاح 	 لامج

: هلاقم 	 هصلاخ
ابرضاح 	 شهوژپ 	 نیاربانب ؛	 تسا 	 تبثم 	 یراکفا 	 نتشاد 	، یناور 	 تینما 	و	 شمارآ 	 نیمأت 	 رد 	 رثؤم 	 لماوع 	 زا 	 یکی 	 هک 	 یاج 	 نآزا :	 فدهو 	 همدقم
شور 	. دشاب 	 یم 	 تشدهد 	 رهش 	 ناناشن 	 شتآ 	 یروآ 	 بات و	 	 یتسیز 	 داش 	 رب 	 یشیدنا 	 تبثم 	 یاه 	 تراهم 	 شزومآ 	 یشخبرثا 	 یسررب 	 فده
ناتسرهش 	 ناناشنشتآ 	 هیلک 	 لماش 	 شهوژپ 	 هعماج 	. دوب 	 لرتنک 	 هورگ 	 اب 	 نومزآ 	 سپ 	 نومزآ 	 شیپ 	 عون 	 زا 	 یشیامزآ 	 همین 	 رضاح 	 شهوژپ :	 یسانش

هشوخ 	 یفداصت 	 تروصب 	 هک 	 دندوب 	 هعماج 	 زا 	 رفن 	20	 لماش 	 یرامآ 	ی	 هنومن 	 دنا 	 هتشاد 	 ار 	 رهش 	 نیا 	 یناشنشتآ 	 ردراک 	ی	 هقباس 	 هکدندوب 	 تشدهد
زا 	 شهوژپ 	 نیا 	 رد 	 تاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 یارب 	. دندش 	 یدنب 	 میسقت (	 رفن 	10	 هورگ 	 ره 	) لرتنک 	و	 یبرجت 	 هورگ 	 ود 	 رد 	و	 باختنا 	 هلحرم 	 دنچ 	 رد 	 یا
تبثم 	 یا 	 هلخادم 	 همانرب 	. دش 	 هدافتسا 	1989 	) ، ول و	 	 لیجرآ 	) دروفسکآ 	 یتسیز 	 داش 	 همانشسرپ 	،( نسدیود و	 	 رونوک 	) یروآ 	 بات 	 همانشسرپ

، سنایراووک 	 لیلحت 	 شور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 شهوژپ 	 یاه 	 هداد 	. دش 	 هداد 	 شزومآ 	، شیامزآ 	 هورگ 	 هب 	 یا 	 هقیقد 	90	 هسلج 	10	 تروتص 	 هب 	 یشیدنا
یتسیزداش و	 	 یروآ 	 بات 	 تسا 	 هتسناوت 	 یشیدنا 	 تبثم 	 شزومآ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 شهوژپ 	 نیا 	 یاه 	 هداد 	 لیلحت 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دش 	 یسررب

یتسیز 	 داش و	 	 یروآ 	 بات 	، یرادانعم 	 روط 	 هب 	 نومزآ 	 سپ 	 هلحرم 	 رد 	 شیامزآ 	 هورگ 	 رد 	 هعلاطم 	 دروم 	 دارفا و	 	 دهد 	 شیازفا 	 ار 	 ناناشن 	 شتآ
رد 	 یشیدنا 	 تبثم 	 شزومآ 	 ریثأت 	و	 یدنمدوس 	، شهوژپ 	 نیا 	 زا 	 هدمآ 	 تسد 	 هب 	 جیاتن 	، عومجمرد :	 یریگ 	 هجیتن 	P<0/005. دنا 	 هتشاد 	 یرتشیب

. دنک 	 یم 	 دUأت 	 ار 	 ناناشنشتآ 	 یتسیزداش 	و	 یروآ 	 بات 	 شیازفا

: یدیلک 	 تاملک
یروآ 	 بات 	، یتسیز 	 داش 	، یشیدنا 	 تبثم 	 یاه 	 تراهم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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