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: هلاقم 	 ناونع
للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 رد 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 یتخانشناور 	 یتسیزهب 	 نازیم 	 رب 	 یهاگآ 	 نهذ 	 رب 	 ینتبم 	 یراتفر - یتخانش 	 هلخادم 	 یشخبرثا 	 یسررب

نمزم 	 درد

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) ناریا 	 یسانشناور 	و	 یتیبرت 	 مولع 	 جیورت 	و	 هعسوت 	 یشهوژپ 	 یملع 	 شیامه 	 نیمتفه

9 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
یندم 	 دیهش 	 هاگشناد 	 یسانشناورو 	 یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد ، 	(	 یتخانش 	 یسانش 	 ناور 	) یتخانش 	 مولع 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 یرفعج 	 بهار

ناریا 	، زیربت 	، ناجیابرذآ

. ناریا 	، زیربت 	، ناجیابرذآ 	 یندم 	 دیهش 	 هاگشنادرایشناد 	،	 یسانشناورو 	 یتیبرت 	 مولع 	 هدکشناد 	-	 یچلاش 	 دازهب

: هلاقم 	 هصلاخ
رد 	 یگدنز 	 تیفیک و	 	 یتخانشناور 	 یتسیزهب 	 نازیم 	 رب 	 یهاگآ 	 نهذ 	 رب 	 ینتبم 	 یراتفر - یتخانش 	 هلخادم 	 یشخبرثا 	 یسررب 	 شهوژپ 	 نیا 	 فده
نیا 	 هب 	. دش 	 هدافتس ا	 	 هنومن 	 باختنا 	 یارب 	 سرتس 	 درد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 زا 	 روظنم 	 نیا 	 هب 	. تس 	ا	 هدوب 	 نمزم 	 درد 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب

	و هدش 	 باختنا 	 هنومن 	 ناونع 	 هب 	، زیربت 	 رهش 	 حطس 	 یس 	 انش 	 ناور 	 زکارم 	 هب 	 هدننک 	 هعجارم 	 نمزم 	 درد 	 للاتخا 	 هب 	 لاتبم 	 دارفا 	 زا 	 رفن 	30	 هک 	 تروص
همانشسرپ 	 زا 	 رظن 	 دروم 	 یاهریغتم 	 یریگ 	 هزادنا 	 روظنم 	 هب 	. دش 	 یراذگاج (	 شیامزآ 	 هورگو 	 لرتنک 	 هورگ 	)	 هورگ 	 ود 	 رد 	 یفداصت 	 روط 	 هب 	 سپس

نیا 	 رد 	. دش 	 هدافتسا 	 سنایراووک 	 لیلحت 	 شور 	 زا 	 اه 	 هداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت 	 یارب 	. دش 	 هدافتسا 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب 	 یاه
نومزآ 	 سپ 	 یاه 	 هرمن 	 نیگنایم 	 نیب 	، سنایراووک 	 لیلحت 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	 ساسارب 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	p<0/05	 یراد 	 ینعم 	 حطس 	 شهوژپ

یرادانعم 	 توافت 	 یگدنز 	 تیفیک 	و	 یتخانش 	 ناور 	 یتسیزهب 	 نازیم 	 رد 	 لرتنک و	 (	 یهاگآ 	 نهذ 	 رب 	 ینتبم 	 یراتفر - یتخانش 	 هلخادم ) شیامزآ 	 هورگ
. تشاد 	 دوجو

: یدیلک 	 تاملک
. نمزم 	 درد 	 للاتخا 	و	 یگدنز 	 تیفیک 	، یتخانشناور 	 یتسیزهب 	، یهاگآ 	 نهذ 	 رب 	 ینتبم 	 یراتفر - یتخانش 	 هلخادم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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