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: هلاقم 	 ناونع
تشر 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 فلتخم 	 یاه 	 هتشر 	 نایوجشناد 	 رد 	 نآ 	 اب 	 طبترم 	 یا 	 هنیمز 	 لماوع 	 یخرب 	و	 سفن 	 تزع 	 تیعضو 	 هسیاقم

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) ملاسا 	 ناهج 	 رد 	 یتیبرت 	و	 یعامتجا 	 تاعلاطم 	 یللملا 	 نیب 	 شیامه 	 نیمشش

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
ناریا 	، تشر 	 دحاو 	 یملاسا 	 دازآ 	 هاگشناد 	 ییامام 	 هورگ 	 یملع 	 تایه 	 وضع 	، یعامتجا 	 هافر 	و	 تملاس 	 یرتکد 	 یوجشناد 	-	 یزامن 	 هیسآ

تشر 	 ناتسرهش 	 یدنسروخ 	 دیهش 	 تشادهب 	 هاگیاپ 	، ییامام 	 سانشراک 	-	 یمیعن 	 یدیجم 	 هنیکس

	ن اریا 	، نلایگ ، تشر 	 ناتسرهش 	۲	 هقطنم 	 شرورپ 	و	 شزومآ 	-	 رفنویامه 	 نسح

: هلاقم 	 هصلاخ
تیامح 	 ینامسج 	 تلالاتخاو 	 بارطضا 	 لباقم 	 رد 	 ار 	 ناسنا 	 یعامتجا 	 تاطابترا 	 رد 	 هک 	 تسا 	 ناور 	 تملاس 	 زا 	 یدامن 	 ناونع 	 هب 	 سفن 	 تزع :	 همدقم
تیعضو 	 هسیاقم 	و	 ییاسانش 	 فده 	 اب 	 هعلاطمنیا 	. دوش 	 یم 	 اهنآ 	 ناور 	 تملاس 	 حطس 	 یاقترا 	و	 دارفا 	 هلباقم 	 یاه 	 هویش 	 دوبهب 	 هب 	 رجنم 	و	 هدومن
یگتسبمه 	 هعلاطم 	 کی 	 رضاح 	 شهوژپ :	 راک 	ش	 ور . دش 	 ماجنا 	 یا 	 هنیمزلماوع 	 یخرب 	 اب 	 نآ 	 طابترا 	و	 فلتخم 	 یاه 	 هتشر 	 نایوجشناد 	 سفن 	 تزع
یفداصت 	ش	 ور 	 اب 	 اه 	 هنومن 	. تفرگ 	 رارق 	 یسررب 	 دروم 	 تشر 	 دحاو 	 دازآهاگشناد 	 رد 	 لیصحت 	 هب 	 لوغشم 	 یوجشناد 	200	 نآ 	 رد 	 هک 	 دوب 	 یعطقم

. دوب 	 گنزیآ 	 سفن 	 تزع 	 سایقم و	 	 یتخانش 	 تیعمج 	 تاصخشم 	 همانشسرپ 	 لماشتاعلاطا 	 یروآ 	 عمج 	 یاهرازبا 	. دندش 	 باختنا 	 یا 	 هشوخ
هرمن 	 رایعم 	 فارحنا 	و	 نیگنایم :	 جیاتن . دش 	 ماجنا 	 نوسریپ 	 یگتسبمه 	و	 لقتسم 	 یت 	 یاه 	 نومزآ 	 اب 	SPSSو	 رازفا 	 مرن 	 هلیسو 	 هب 	 اه 	 هداد 	 لیلحت
لاب 	 سفن 	 تزع 	 اب 	 نایوجشناد 	 نیرتشیب 	. دوب 	29	 رثکادحو 	4	 هدش 	 بسک 	 هرمن 	 لقادح و	 (	 20	/	42	±	5	/	11 	) یسررب 	 دروم 	 دارفا 	 رد 	 سفن 	 تزع
هورگ 	 هب 	 طوبرم 	 هک 	 دندرک 	 شرازگ 	 ار 	 ناپ 	 سفن 	 تزع 	 نایوجشناد %	 	2 اهنت 	. دندوب 	 لیصحت 	 هب 	 لوغشم %(	 	33	/	5 	) یناسنا 	 مولع 	 هورگ 	 رد
هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن . تشاد 	 دوجو 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ 	 فلاتخا 	 نایوجشناد 	 یلیصحت 	 هتشر 	 وسفن 	 تزع 	 هرمن 	 نیگنایم 	 نیب 	. دندوب 	 یکشزپ 	 مولع
دوبهب 	 رد 	 یرثوم 	 ماگ 	 دناوت 	 یم 	 نآ 	 ابطبترم 	 لماوع 	 ییاسانش 	، یسررب 	 دروم 	 یکشزپ 	 مولع 	 نایوجشناد 	 رد 	 سفن 	 تزع 	 حطس 	 ندوب 	 ناپ 	 هب

. دشاب 	 اهنآ 	 طسوت 	 هدش 	 هئارا 	 یاه 	 تبقارم 	 تیفیک 	و	 یلغش 	 هدنیآ
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