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بلق 	 نمزم 	 ییاسران 	 هب 	 لاتبم 	 نارامیب 	 ندب 	 بیکرت 	و	 نوخ 	 راشف 	،NT-	proBNP	 نازیم 	 رب 	 یبیکرت 	 یزاوه -	 یتمواقم 	 نیرمت 	 رثا
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: هلاقم 	 هصلاخ
. تسا 	 نآ 	 دوبهب 	 یارب 	 یلامتحا 	 هلخادم 	 کی 	 یندب 	 تیلاعف 	و	 هدوب 	 هارمه 	 بلق 	 یدرکلمع 	و	 یراتخاس 	 تارغت 	 اب 	 بلق 	 ییاسران :	 فده 	و	 هقباس

لاتبم 	 نارامیب 	 ندب 	 بیکرت 	و	 نوخ 		 راشف 	،NT-	proBNP	 نازیم 	 رب 	 یبیکرت 	 یزاوه -	 یتمواقم 	 نیرمت 	 هرود 	 کی 	 رثا 	 یسررب 	، رضاح 	 هعلاطم 	 زا 	 فده
هقبط 	III	و	II	 هجرد 	، بلق 	 نمزم 	 ییاسران 	 رامیب 	76	 دادعت 	، ینیلاب 	 ییامزآ 	 راک 	 هعلاطم 	 نیا 	 رد :	 اه 		 شور 	و	 داوم 	. دشاب 		 یم 	 بلق 	 نمزم 	 ییاسران 	 هب
دهاش 	و	 هلخادم 	 هورگ 	 ود 	 هب 	 یفداصت 	و	 ناسکی 	 روط 		 هب 	،( لاس 	72±7 	) ینس 	 هنماد 	 اب 	 دصرد 	40 	≥ یشهج 	 رسک 	و	 کرویوین 	 بلق 	 نمجنا 	 یدنب

( هنیشیب 	 رارکت 	 کی 	 دصرد 	50-70 	) یتمواقم و	 (	 هنیشیب 	 بلق 	 نابرض 	 دصرد 	50-85 	) یزاوه 	 تانیرمت 	 لماش 	، هلخادم 	 هورگ 	 همانرب 	. دندش 	 میسقت
ییامسلاپ 	 حطس 	 یاه 		 ریغتم 	. دش 	 ماجنا 	 گروب 	 یزایتما 	10	 سایقم 	، نیرمت 	 تدش 	 کرد 	 نعت 	 اب 	 هتفه 	 رد 	 هسلج 	 هس 	، هتفه 	8	 تدم 		 هب

شهاک 	 ثعاب 	، یبیکرت 	 تانیرمت 	 هتفه 	8 :	 جیاتن 	. دندش 	 یریگ 		 هزادنا 	 تانیرمت 	 زا 	 دعب 	 هتفه 	و	8	 لبق 	، ندب 	 بیکرت 	و	 نوخراشف 	،NT-pro	BNP
0/05 	) دش 	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	NT-proBNP	و	 بلق 	 نابرض 	، نگل 	 هب 	 رمک 	 رود 	 تبسن 	، ندب 	 هدوت 	 صخاش 	، نزو 	 رد 	 راد 		 ینعم
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