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: هلاقم 	 ناونع
دهشم 	 رهش 	 دصرد 	25	 یلااب 	 نازابناج 	PTSD	 ناگناشن 	 اب 	 ینوریب 	و	 ینورد 	 بهذم 	 هطبار 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس 	) هعسوت 	و	 یناسنا 	 مولع 	 یلم 	 سنارفنک 	 نیمود

14 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
دهشم 	 زیدناش 	 هاگشناد 	 یمومع 	 یسانشناور 	 دشرا 	 یسانشراک 	-	 کرات 	 دمحا

زیدناش 	 هاگشناد 	 یملع 	 تایه 	، یمومع 	 یسانشناور 	 یرتکد 	-	 بطق 	 نامیادیس

: هلاقم 	 هصلاخ
هنومن 	. تفرگ 	 ماجنادهشم 	 رهش 	 دصرد 	25	 یلااب 	 نازابناج 	PTSD	 ناگناشن 	 اب 	 ینوریب و	 	 ینورد 	 بهذم 	 هطبار 	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 قیقحت

هک 	 داد 	 ناشن 	 جیاتن 	. دندش 	 باختنا 	 سرتسد 	 رد 	 یریگ 	 هنومن 	 شور 	 هب 	 هک 	 دوب 	 دهشم 	 رهش 	 دصرد 	25	 یلااب 	 نازابناج 	 زا 	 رفن 	100	 لماش 	 قیقحت
ار 	 للاتخا 	 نیا 	 ینوریب 	 یبهذم 	 یریگ 	 تهج 	 هک 	 تروص 	 نیدب 	 دنتسه 	PTSD	 للاتخا 	 ینیب 	 شیپ 	 هب 	 رداق 	 ینورد 	و	 ینوریب 	 یبهذم 	 یریگ 	 تهج
یم 	 هلصاح 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب 	P<0/05 ).) دننک 	 یم 	 ینیب 	 شیپ 	 یفنم 	 تهج 	 رد 	 ار 	PTSD	 للاتخا 	 ینورد 	 یبهذم 	 یریگ 	 تهج 	و	 تبثم 	 تهج 	 رد

تیعضو 	 هب 	 یگتسب 	 نآ 	 شیازفا 	و	 شهاک 	و	 لرتنک 	 اما 	 دیآ 	 یم 	 دوجو 	 هب 	 درف 	 یارب 	 امورت 	 هبرجت 	 رثا 	 رد 	PTSD	 للاتخا 	 دنچره 	 هک 	 تفگ 	 ناوت
. دراد 	 درف 	 یبهذم 	و	 یعامتجا 	و	 یتخانشناور

: یدیلک 	 تاملک
. دصرد 	25	 یلااب 	 نازابناج 	،PTSD	 ناگناشن 	، ینوریب 	 بهذم 	، ینورد 	 بهذم

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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