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: هلاقم 	 ناونع
یناتسبد 	 شیپ 	 ناکدوک 	 هزیگنا 	و	 تذل 	، یدمآراک 	 دوخ 	، یداینب 	 یتکرح 	 یاه 	 تراهم 	 رب 	 هدش 	 یحارط 	 یزاب 	و	 دازآ 	 یزاب 	 رثا

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	4	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 یراتفر 	و	 یتکرح 	 مولع 	 همانلصف

10 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: هدنسیون
. ناریا 	، نارهت 	، یمزراوخ 	 هاگشناد 	، یشزرو 	 مولع 	و	 یندب 	 تیبرت 	 هدکشناد 	، یتکرح 	 راتفر 	 هورگ 	، دشرا 	 سانشراک 	-	 داژن 	 تمکح 	 اریمس

: هلاقم 	 هصلاخ
ناکدوک 	 هزیگنا 	و	 تذل 	، یدمآراک 	 دوخ 	، یداینب 	 یتکرح 	 یاه 	 تراهم 	 رب 	 هدش 	 یحارط 		 یزاب 	و	 دازآ 	 یزاب 	 رثا 	 ن<عت 	 رضاح 	 هعلاطم 	 زا 	 فده :	 فده
باختنا 	 زا 	 سپ :	 یسانش 	 شور 	. دندش 	 باختنا 	 هنومن 	 ناونعب 	 لاس 	۶	 ات 	۴	 ینس 	 هنماد 	 اب 	 کدوک 	۴۵	 دادعت 	 روظنم 	 نیمه 	 هب 	. دوب 	 یناتسبد 	 شیپ

و 	 دوو 	) یدمآراکدوخ 	،(۲۰۰۱	، ناراکمه و	 	 روم 	) یندب 	 تیلاعف 	 زا 	 تذل 	،(TGMD۳	 نومزآ 	) یداینب 	 یتکرح 	 یاه 	 تراهم 	 نومزآ 	 شیپ 	 هنومن
	 لرتنک 	و	 هدش 	 یزیر 	 همانرب 	 یزاب 	، دازآ 	 یزاب 	 هورگ 	 هس 	 هب 	 ناگدننک 	 تکرش 		 سپس 	. دمآ 	 لمعب (	 CMMQ همانشسرپ 	) شزیگنا و	 (	 ۲۰۰۷	، ناراکمه

تشادن 	 یتیلاعف 	 لرتنک 	 هورگ 	 تدم 	 نیا 	 رد 	. دوب 		 یا 	 هقیقد 	۴۵	 ینیرمت 	 هسلج 	۱۶	 لماش 	 یبرجت 	 یاه 	 هورگ 	 یارب 	 هلخادم 	 لکتورپ 		 . دندش 	 میسقت
، داد 	 ناشن 	 سنایراوک 	 لیلحت 	 نومزآ 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن :	 اه 	 هتفای 	. دیدرگ 	 تبث 	 جیاتن 	و	 دمآ 	 لمع 	 هب 	 نومزآ 	 سپ 	 ینیرمت 	 هسلج 	 نیرخآ 	 زا 	 دعب و	

تیوضع 	 بسح 	 رب 	 اه 	 یندومزآ 	 یندب 	 تیلاعف 	 زا 	 تذل و	 	 شزیگنا 	، یدمآراکدوخ 	، یداینب 	 یتکرح 	 یاه 	 تراهم 	 تارمن 	 هدنامیقاب 	 نیگنایم 	 نیب
	و دنمفده 	 یزاب 	 هورگ 	 هک 	 داد 	 ناشن 	 ینورفنرب 	 یبیقعت 	 نومزآ 	 جیاتن 	 نینچمه 	. دراد 	 دوجو 	 یراد 	 ینعم 	 توافت (	 لرتنک 	و	 یبرجت 	 هورگ 	 ود 	) هورگ

دشر 	 هب 	 کمک 	 تهج 	 دنمدوس 	 هلخادم 	 ناونع 	 هب 	 یزاب 	 زا 	 ناوت 	 یم 	 شهوژپ 	 جیاتن 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 یریگ 	 هجیتن 	. دنا 	 هتشاد 	 یرتهب 	 درکلمع 	 دازآ
. درک 	 هدافتسا 	 ناکدوک 	 یناور 	و	 یتکرح

: یدیلک 	 تاملک
یدمآراکدوخ ,	 شزیگنا ,	 یتکرح 	 تراهم ,	 یزاب
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