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: هلاقم 	 ناونع
یفداصت 	 راددهاش 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 کی :	 یرادراب 	 دردرمک 	 یلبق 	 هقباس 	 اب 	 رادراب 	 نانز 	 دردرمک 	 تدش 	 رب 	 بآ 	 رد 	 یندب 	 تانیرمت 	 هتفه 	 راهچ 	 یسررب

هدش

: راشتنا 	 لحم
(1399 :	 لاس )	7	 هرامش ,	 23	 هرود ,	 ناریا 	 ییازان 	و	 ییامام 	، نانز 	 هلجم

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
. ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، یدپوترا 	 هورگ 	 رایداتسا 	-	 یرظن 	 زورهب 	 رتکد

. ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، یشوهیب 	 هورگ 	 رایشناد 	-	 یتسرد 	 یلعسابع 	 رتکد

. ناریا 	، زیربت 	، زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	، یکشزپ 	 هدکشناد 	، باصعا 	و	 زغم 	 یحارج 	 رایداتسا 	-	 ییازریم 	 داهرف 	 رتکد

: هلاقم 	 هصلاخ
زا 	 هدافتسا 	 مدع 	 هب 	 هیصوت 	و	 یلبق 	 یرادراب 	 دردرمک 	 هقباس 	 اب 	 نانز 	 رد 	 درد 	 تدش 	 شیازفا 	و	 یرادراب 	 دردرمک 	 یلااب 	 عویش 	 هب 	 هجوت 	 اب :	 همدقم
یلبق 	 هقباس 	 اب 	 رادراب 	 نانز 	 دردرمک 	 تدش 	 رب 	 بآ 	 رد 	 یندب 	 تانیرمت 	 هتفه 	۴	 یسررب 	 فده 	 اب 	 رضاح 	 هعلاطم 	، یرادراب 	 رد 	 درد 	 درددض 	 یاهوراد

هب 	 لاتبم 	 رادراب 	 نز 	۸۰	 تکراشم 	 اب 	۱۳۹۸	 لاس 	 رد 	 هدش 	 یفداصت 	 راددهاش 	 ینیلاب 	 ییامزآراک 	 هعلاطم 	 نیا :	 راکشور 	. دش 	 ماجنا 	 یرادراب 	 دردرمک
، یگدنز 	 کبس 	 حلاصا 	 رب 	 هولاع 	 هلخادم 	 هورگ 	. دش 	 ماجنا 	 زیربت 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	 رد 	 یرادراب 	 دردرمک 	 یلبق 	 هقباس 	 یاراد 	 یرادراب 	 دردرمک

حلاصا 	 هب 	 طقف 	 زین 	 هلخادم 	 هورگ 	و	 دندادیم 	 ماجنا 	 ار 	 رمک 	 یشخبناوت 	 تهج 	 یتیوقت 	و	 یششک 	 تاکرح 	 بآ 	 رد 	 تعاس 	 کی 	 هسلج 	۱۶	 تدمهب
. دش 	 هدافتسا 	 ناگدننکتکرش 	 همه 	 یارب 	 هلخادم 	 زا 	 دعب و	 	 لبق 	 یتخانشتیعمج 	 تاعلاطا و	 	 کبویک 	 همانشسرپ 	 زا 	. دندش 	 قیوشت 	 یگدنز 	 کبس

نازیم 	. دش 	 ماجنا 	 هتسباو 	 یت 	و	 فونریمسا -	 فورگوملوک 	 یاهنومزآ و	 (	 ۲۰	 هخسن )	SPSS	 یرامآ 	 رازفامرن 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 اههداد 	 لیلحت 	و	 هیزجت
لرتنک 	 هورگ 	 هب 	 تبسن (	 ۴۵/۲۳±۵۶/۰۳ 	) هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 درد 	 تدش 	 هلخادم 	 نایاپ 	 زا 	 سپ :	 اههتفای 	. دش 	 هتفرگ 	 رظن 	 رد 	 رادینعم 	۰۵/۰	 زا 	 رتمک 	p

(۴۵/۲۳±۵۶/۰۳ 	) هعلاطم 	 نایاپ 	 رد 	 درد 	 تدش 	 هلخادم 	 هورگ 	 رد 	 رگید 	 یفرط 	 زا p=۰۰۱/۰)؛	 	) دوب 	 هدش 	 رتمک 	 یرادانعم 	 روطهب (	 ۱۵/۷۷±۰۳/۱۳)
زا 	 سپ 	 یرادانعم 	 تارZغت 	 لرتنک 	 هورگ 	 رد 	 هکیلاحرد (	 p=۰۰۱/۰ 	) دوب 	 هارمه 	 شهاک 	 اب 	 یرادانعم 	 روطهب (	 ۱۹/۷۳±۴۲/۱۱ 	) هعلاطم 	 زاغآ 	 هب 	 تبسن
بآ 	 رد 	 یندب 	 تانیرمت 	 هتفه 	۴	 ماجنا :	 یریگهجیتن (.	 p=۴۱۹/۰ 	) دشن 	 هدهاشم (	 ۳۶/۷۴±۲۳/۱۲ 	) نآ 	 زا 	 لبق 	 هب 	 تبسن (	 ۱۵/۷۷±۰۳/۱۳ 	) هلخادم

. ددرگیم 	 هیصوت 	 رادراب 	 نانز 	 یارب 	 تاکرح 	 نیا 	و	 ددرگ 	 یرادراب 	 دردرمک 	 هقباس 	 اب 	 نانز 	 رد 	 یرادراب 	 دردرمک 	 تدش 	 شهاک 	 بجوم 	 تسناوت

: یدیلک 	 تاملک
دردرمک ,	 بآ 	 رد 	 یندب 	 تانیرمت ,	 یرادراب

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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