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: هلاقم 	 ناونع
نلایگ 	 ناتسا 	 فلتخم 	 قطانم 	 رد 	 هدش 	 دیلوت 	 یفرصم 	 جنرب 	 رد 	 نآ 	 یگتفه 	 بذجو 	 نیگنس 	 رصانع 	 نازیم 	 هسیاقم
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: هلاقم 	 هصلاخ
هتشاد 	 تسیز 	 طیحم 	و	 مدرم 	 تملاس 	 رب 	 یریذپان 	 ناربج 	 تامدص 	 دناوتیم 	 ییاذغ 	 هریجنز 	 هب 	 نآ 	 دورو 	و	 نیگنس 	 تازلف 	 هب 	 جنرب 	 یگدولآ :	 همدقم
نلایگ 	 ناتسا 	 فلتخم 	 قطانم 	 رد 	 هدش 	 دیلوت 	 یفرصم 	 جنرب 	 رد 	 نآ 	 یگتفه 	 بذج 	و	 نیگنس 	 رصانع 	 نازیم 	 هسیاقم 	 هعلاطم 	 نیا 	 زا 	 فده 	. دشاب

هب 	 جنرب 	 یگدولآ 	 نازیم 	 نعت 	 تهج 	. دندش 	 باختنا 	 نلایگ 	 ناتسا 	 هقطنم 	۹	 یاهرازیلاش 	 رد 	 یدیلوت 	 یمشاه 	 جنرب 	 یاههنومن :	 یسررب 	 شور 	. دوب
هسیاقم و	 	 هفرط 	 کی 	 سنایراو 	 هیزجت 	. دش 	 هدافتسا (	 ICP-MS 	) ییاقلا 	 یامسلاپ 	 یمرج 	 یجنس 	 فیط 	 هاگتسد 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 نیگنس 	 تازلف

، مویمداک 	 رصانع 	 یارب 	 رارکت 	 هس 	 رد (	 رامیت 	۱۰ 	) لرتنک 	 هورگ 	 هارمه 	 هب 		 هقطنم 	۹	 یارب %	 ۵	 لامتحا 	 حطس 	 رد 	 نکناد 	 نومزآ 	 ساسا 	 رب 	 نیگنایم
نازیم 	 رظن 	 زا 	 یسررب 	 دروم 	 قطانم 	 نیب 	 رادینعم 	 فلاتخا 	 رگنایب 	 سنایراو 	 هیزجت 	 زا 	 لصاح 	 جیاتن 	:	 اههتفای 	. تفرگ 	 ماجنا 	 مورک و	 	 لکین 	، برس

. دوب 	 رتشیب (	 ppm۲/۰ 	)	 زاجم 	 دح 	 زا 	 قطانم 	 یمامت 	 رد 	 برس 	. دوب 	 لرتنک 	 اب 	 رادینعم 	 فلاتخا 	 نینچمه 	و	 هدش 	 یریگهزادنا 	 نیگنس 	 تازلف 	 تظلغ
زا 	 نمردناش 	و	 تشر 	 هقطنم 	 ود 	 رد 	 لکین 	 زلف 	. دوب 	 رتشیب (	 ppm	۱ 	) زاجم 	 دح 	 زا 	 قطانم 	 هیقب 	 رد 	 هلموک 	و	 هدوک 	، رسدور 	 قطانم 	 رد 	 زج 	 هب 	 مورک 	 زلف

نیگنس 	 تازلف 	 همه 	 هدش 	 یریگهزادنا 	 ریداقم 	. دوب 	 رتمک (	 ppm۱/۰ 	) زاجم 	 دح 	 زا 	 قطانم 	 یمامت 	 رد 	 مویمداک 	 زلف 	. دوب 	 رتشیب (	 ppm	۶/۰) زاجم 	 دح
و 	 ثحب 	. تسا 	 هدوب 	FAO/WHO	 درادناتسا 	 ساسا 	 رب 	 ناسنا 	 یارب (	 PTWI 	) لمحت 	 لباق 	 یگتفه 	 تفایرد 	 زاجم 	 دح 	 رد 	 هعلاطم 	 دروم
دح 	 زا 	 رضاح 	 قیقحت 	 رد 	 جنرب 	 فرصم 	 قیرط 	 زا 	 ناسنا 	 یارب 	 یبایزرا 	 دروم 	 نیگنس 	 تازلف 	 لمحت 	 لباق 	 یگتفه 	 تفایرد 	 نازیم 	 هچرگا :	 یریگهجیتن

هتشاد 	 یریذپان 	 ناربج 	 تارثا 	و	 هظحلام 	 لباق 	 دناوتیم 	 جنرب 	 هارمه 	 هب 		 نیگنس 	 رصانع 	 هب 	 هدولآ 	 ییاذغ 	 داوم 	 ریاس 	 فرصم 	 اما 	، تسین 	 رتلااب 	 زاجم
. دشاب

: یدیلک 	 تاملک
,Heavy	Metals,	Rice,	Food	Contamination,	Cadmium,	Lead,	chromium,	Nickel
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