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: هلاقم 	 ناونع
اجآ 	 یاهناتسرامیب 	 یاهشخب 	 ریاس 	 اب 	 نآ 	 هسیاقم 	و	 یکشزپناور 	 یاهشخب 	 ناراتسرپ 	 رد 	 یگدرسفا 	 یناوارف 	 نازیم 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1392 :	 لاس )	1	 هرامش ,	 1	 هرود ,	 مزر 	 رد 	 کشزپ 	و	 راتسرپ 	 همانلصف

6 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 اوقت 	 ایسرا

اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 ینادزی 	 یلع

اجآ 	 یکشزپ 	 مولع 	 هاگشناد 	-	 یمیهاربا 	 اضر 	 دمحم

اجاهن 	 تثعب 	 ناتسرامیب 	-	 هدازیلع 	 بایماک

: هلاقم 	 هصلاخ
دوجو 	 ییاههعلاطم 	، دنتسه 	 یلغش 	 یاهسرتسا 	 ضرعم 	 رد 	 اههعلاطم 	 یرایسب 	 قبط 	 رب 	 هک 	 دنتسه 	 یلغاش 	 یاههورگ 	 هلمجزا 	 ناراتسرپ :	 همدقم
یلیلحت - یفیصوت 	 قیقحت 	 کی 	، رضاح 	 یهعلاطم :	 راک 	 شور 	. تسا 	 هدومن 	 شرازگ 	 هجوت 	 لباق 	 ار 	 رشق 	 نیا 	 رد 	 یگدرسفا 	 عویش 	 نازیم 	 هک 	 دراد
یناوارف 	 نازیم 	. دندوب 	۱۳۹۱	 لاس 	 رد 	 شترا 	 لارنج و	 	 یکشزپناور 	 یاهناتسرامیب 	 رد 	 لغاش 	 ناراتسرپ 	، شهوژپ 	 هعماج 	 نآ 	 رد 	 هک 	 تسا 	 یعطقم
یاههداد 	. تفرگ 	 رارق 	 هعلاطم 	 دروم (	 Beck 	) کب 	 هدش 	 درادناتسا 	 همانشسرپ 	 قیرط 	 زا 	 یناتسرامیب 	 فلتخم 	 شخب 	۵	 زا 	 راتسرپ 	۱۷۳	 رد 	 یگدرسفا

	و یاک 	 عبرم 	 یرامآ 	 یاه 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 جیاتن 	. دمآ 	 تسد 	 هب 	 هبحاصم 	 قیرط 	 زا 	 یگدرسفا 	و	 لقتسم 	 یاهریغتم 	 طابترا 	 یسررب 	 یارب 	 مزلا
رضاح 	 یهعلاطم 	. دیدرگ 	 هدهاشم 	 دصرد 	۲/۲۰	 دیدش 	 ات 	 طسوتم 	 یگدرسفا 	 نازیم :	 جیاتن 	. دنتفرگ 	 رارق 	 لیلحت 	 دروم 	 هفرط 	 کی 	 سنایراو 	 لیلحت
یحارج 	 شخب و	 %(	 ۲۵) یکشزپناور 	 شخب 	 نارایهب و	 	 ناراتسرپ 	 رد 	 ار (	 ۱۸	 زا 	 رتلااب 	 کب 	 نومزآ 	 هرمن 	) دیدش و	 	 طسوتم 	 یگدرسفا 	 نازیم 	 هچرگ

رظن 	 زا 	 فلاتخا 	 نیا 	 اما 	 داد 	 ناشن 	 ینیب و	 	 قلح و	 	 شوگ و	 	 یژولورا 	 شخب 	 ود و	 (	 ICU(۱۸%	 ناراتسرپ 	 رد 	 یگدرسفا 	 نازیم 	 زا 	 رتشیب %(	 ۲۳)
رظن 	 هب 	 اما 	 تسا 	 دوجوم 	 یکشزپناور 	 یاهشخب 	 رد 	 لغاش 	 یراتسرپ 	 رداک 	 راک 	 یتخس 	 رب 	 دیکات 	 اب 	 یمک 	 یاههعلاطم :	 ثحب 	. دوبن 	 راد 	 ینعم 	 یرامآ

زا 	 اهشخب 	 ریاس 	 ناراتسرپ 	 هب 	 دیاب 	 یحارج 	و	 هژیو 	 تبقارم 	 یاهشخب 	 رد 	 ناراتسرپ 	 یلغش 	 یگدوسرف 	و	 یناور 	 یگتسخ 	 هب 	 هجوت 	 رب 	 هولاع 	 دسریم
. درک 	 هجوت 	 زین 	، دنراد 	 ناور 	 تملاس 	 اقترا 	 رد 	 یا 	 هتسجرب 	 شقن 	 هک 	 یکشزپناور 	 هلمج

: یدیلک 	 تاملک
یکشزپناور 	 شخب 	، راتسرپ 	، یگدرسفا ,	 Depression,	Nurses,	Psychiatry	ward
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