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: هلاقم 	 ناونع
بسانم 	 یوگلا 	 هئارا 	 اب 	 دایتعا 	 زا 	 یریگشیپ 	 رد 	 یماظن 	 نانکراک 	 شرگن 	و	 یهاگآ 	 نازیم 	 یسررب

: راشتنا 	 لحم
(1394 :	 لاس )	7	 هرامش ,	 3	 هرود ,	 مزر 	 رد 	 کشزپ 	و	 راتسرپ 	 همانلصف

7 :	 هلاقم 	 لصا 	 تاحفص 	 دادعت

: ناگدنسیون
( جع ) هللا 	 هیقب 	 یکشزپ 	 هاگشناد 	-	 یهافر 	 ربکا 	 یلع 	 دیس

اجان 	 تشادهب 	 تنواعم 	-	 داژنابات 	 بنیز

( جع ) هللا 	 هیقب 	 یکشزپ 	 هاگشناد 	-	 یدابع 	 سابع

نادهاز 	، مرکا 	 یبن 	 ناتسرامیب 	-	 یدنبارس 	 نسح

: هلاقم 	 هصلاخ
هعلاطم 	. تسا 	 هتفرگ 	 رارق 	 فلتخم 	 یاههزوح 	 رد 	 ناصصختم 	 هجوت 	 نوناک 	 یعامتجا 	–	 یدرف 	 لضعم 	 کی 	 ناونع 	 هب 	 ردخم 	 داوم 	 هب 	 دایتعا :	 همدقم
هعلاطم :	 راکشور 	. دش 	 ماجنا 	 بسانم 	 یوگلا 	 هئارا 	و	 دایتعا 	 زا 	 یریگشیپ 	 رد 	 یماظن 	 هفیظو 	و	 رویاپ 	 نانکراک 	 یهاگآ 	 نازیم 	 یسررب 	 فده 	 اب 		 رضاح
ناتسا 	 رد 	 افیادوخ 	 همانشسرپ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 یاهقبط –		 یفداصت 	 یریگهنومن 	 شور 	 هب 	 یماظن 	 نانکراک 	 زا 	 رفن 	۹۰۰	 یور 	 رب 	 یعطقم -	 یفیصوت

هب 	 هلحرم 	 ود 	 رد 	 ددجم 	 نومزآ 	 شور 	 اب 		 نآ 	 ییایاپ 	و	 یفیک 	 یوتحم 	 ییاور 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 همانشسرپ 	 ییاور 	. دش 	 ماجنا 	 ناتسچولب 	و	 ناتسیس
یافلا 	 نومزآ 	 زا 	 هدافتسا 	 اب 	 ینورد 	 ییایاپ 	 نینچمه 	r=۸۱/۰	و	 نومزآ 	 ود 	 زا 	 لصاح 	 یگتسبمه 	 بیرض 	و	 لنسرپ 	 زا 	 رفن 	۱۵	 طسوت 	 هتفه 	 کی 	 هلصاف
نازیم %	 و	۲۵ %	 ۶/۴۵	 بیترت 	 هب 	 نازابرس 	و	 نارویاپ 	 نایم 	 رد 	 دایتعا 	 زا 	 یریگشیپ 	 صوصخ 	 رد :	 اههتفای 	. تفرگ 	 رارق 	 دات 	 دروم 	۷۸/۰	 خابنورک

	، تلایصحت 	 حطس 	، نس 	، یهاگآ 	 نازیم 	 نیب 	. دنتشاد 	 دایتعا 	 زا 	 یریگشیپ 	 هب 	 تبسن 	 بولطم 	 شرگن 	 لنسرپ 	 زا %	 و	۸/۹۴ 	 دوب 	 بولطم 	 یهاگآ
ماوقا 	 دایتعا 	و	 نیدلاو 	 یگدنز 	 تیعضو 	، لهات 	، تلایصحت 	 حطس 	و	 شرگن 	 عون 	 نیب 	 نینچمه 	 نیدلاو 	 یگدنز 	 تیعضو 	، هجرد 	، تمدخ 	 هقباس
ردخم 	 داوم و	 	 دایتعا 	 زا 	 یریگشیپ 	 هب 	 تبسن 	 یبولطم 	 یهاگآ 	 حطس 	 نامزاس 	 لنسرپ :	 یریگهجیتن 	 .(>۰۵/۰p) تشاد 	 دوجو 	 یرادینعم 	 هطبار

رظن 	 هب 	 یرورض 	 لنسرپ 	 یهاگآ 	 حطس 	 اقترا 	 روظنم 	 هب 	 یشزومآ 	 یاههمانرب 	 یلوصا و	 	 دنمفده 	 یارجا 	 هک 	 دهد 	 یم 	 ناشن 	 رما 	 نیا 	. دنتشادن
لرتنک 	و	 یریگشیپ 	 تهج 	 یهاگآ 	 شیازفا 	و	 شرگن 	 رغت 	 تهج 	 فلتخم 	 تاعلاطم 	 رد 	 یتملاس 	 داقتعا 	 یوگلا 	 ندوب 	 رثوم 	 هب 	 هجوت 	 اب 	. دسریم

. دوشیم 	 داهنشیپ 	 دایتعا 	 هلمج 	 زا 	 رطخرپ 	 یاهراتفر

: یدیلک 	 تاملک
وگلا ,	 یریگشیپ ,	 شرگن ,	 یهاگآ ,	 دایتعا ,	 addiction,	knowledge,	attitudes,	prevention,	pattern

: اکیلیویس 	 هاگیاپ 	 رد 	 هلاقم 	 تباث 	 کنیل
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